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शभुकामना मन्िव्र्य 

 

सूर्योदर्य नगरपालिकािे 'बािबालिकाको लथिलि प्रलिवेदन, २०८३' प्रकाशन गनय गइरहेकोमा म अत्र्यन्ि ैहलषयि छु । 

'पर्ययटकीर्य नगरी' का सािै 'बािमैत्री थिानीर्य शासनर्यकु्त नगर' को गौरवपूर्य पलहचान बोकेको र्यस नगरपालिकाको बाि 

अलिकार र लवकासको वाथिलवक अवथिािाई र्यस प्रलिवेदनिे ऐना जथिै छियङ्ग पारेको छ । बािबालिका राष्ट्रका 

भलवष्ट्र्य मात्र होइनन,् उनीहरू वियमानका सलिर्य साझेदार पलन हुन्। आज हामीिे बािबालिकाको थवाथ्र्य, लशक्षा, 

संरक्षर् र सहभालगिामा गने िगानीिे नै भोलिको समनु्नि सूर्योदर्य नगरको जग लनमायर् गदयछ। र्यसै र्यिाियिाई आत्मसाि् 

गदै हामीिे हाम्रा नीलि, कार्ययिम र बजेटमा बािबालिकािाई सदैव केन्रलबन्दमुा राख्दै आएका छौं । 

हामीिे बािअलिकारका चारवटै थिम्भहरूमा ऐलिहालसक सिििाहरू प्राप्त गरेका छौं। नगरिाई 'शून्र्य बािश्रम', 'शून्र्य 

सडक बािबालिका' र 'शून्र्य बािलववाह' को अवथिामा पुर् र्याउन ुचानचनुे उपिलधि होइन। र्यसका सािै, लशक्षामा 'शून्र्य 

ड्रपआउट' ििय  हाम्रो अग्रसरिािे नगरका कुनै पलन बािबालिका लशक्षाको उज्र्यािो घामबाट वलचचि हुनपुरेको छैन भन्ने 

सन्देश लदएको छ । बािमैत्री अलभर्यानिाई नारामा मात्र सीलमि नराखी संथिागि र काननुी रूपमै थिालपि गनय हामी 

सिि भएका छौं । 'बािबालिका सम्बन्िी ऐन', 'बाि बचि खािा सचचािन कार्ययलवलि', 'छोरी-बहुारी छात्रवलृि 

लनदेलशका', र 'वलृि मागय लनदेशन कार्ययलवलि' जथिा हाम्रा नीलिगि व्र्यवथिाहरूि ेबािबालिकाको वियमान संरक्षर् र 

भलवष्ट्र्यको सलुनलिििािाई काननुी आिार प्रदान गरेका छन् । बािबालिकाको अियपूर्य सहभालगिालबना बािमैत्री नगरको 

पररकल्पना अिरुो रहन्छ । त्र्यसैिे, हामीिे र्योजना िजुयमाका हरके चरर्मा बाि सचजािहरूिाई सलिर्य रूपमा सहभागी 

गराएका छौं ।  

र्यद्यलप, बािअलिकारको कुरा गदाय हामीिे समाजका साझा अलिकार र समग्र पूवायिार लवकासिाई लबसयन लमल्दैन । 

सडक, लवद्यिु्, सरुलक्षि आवास, चरम गररबीको अन्त्र्य, लशलक्षि पररवार र शान्ि समाज, जथिा साझा अलिकारहरू 

सलुनलिि नभएसम्म बािअलिकारको पूर्य प्रत्र्याभूलि हुन सक्दैन भन्ने गलहरो र्यिाियिाई हामीिे मनन गरेका छौं । र्यसका 

अिवा मानव बेचलबखनको जोलखम, बदलििँदो सामालजक पररवेशसिँगै र्यवुा पथुिामा देलखएको साइबर अपराि, इन्टरनेटको 

िि र मनोसामालजक समथर्याहरूिे हामीिाई िप सचेि र लजम्मेवार बन्न घचघच्र्याइरहेका छन् । र्यी नर्यािँ चनुौिीहरूको 

सामना गनय थिानीर्य सरकार लनरन्िर कलटबद्ध छ । 

बािमैत्री थिानीर्य शासनको र्यो र्यात्रा थिानीर्य सरकारको एक्िो प्रर्यासिे मात्र सम्भव भएको होइन । र्यस अलभर्यानमा 

लनरन्िर साि लदनहुुने सङ्घीर्य र प्रदेश सरकार, दािृ लनकार्य, गैर-सरकारी संघसंथिाहरू, सरुक्षा लनकार्य, 

सचचारमाध्र्यम, राजनीलिक दि, लशक्षक, अलभभावक, थवाथ्र्यकमी र थवर्यम् हाम्रा प्र्यारा बािबालिकाहरूको भूलमका 

अत्र्यन्िै प्रशंसनीर्य छ । म र्यस अवसरमा सम्पूर्य साझेदार ििा सरोकारवािाहरूिाई हालदयक िन्र्यवाद ज्ञापन गदयछु । 

आगामी लदनमा पलन हाम्रा नीलि, र्योजना र बजेटहरू िप बािमैत्री हुनेछन् भन्ने प्रलिबद्धिा व्र्यक्त गनय चाहन्छु। 

सीमान्िकृि, अलि लवपन्न, दलिि र िोपोन्मखु समदुार्यका बािबालिकाहरूिाई िलक्षि गरी सचचालिि सामालजक सरुक्षा 

र छात्रवलृिका कार्ययिमहरूिाई अझ प्रभावकारी बनाई 'कोही पलन पछालड नछुटून्' भन्ने लदगो लवकासको िक्ष्र्यिाई हामी 

पूर्य रूपमा साकार पानेछौं । 

अन्त्र्यमा, सूर्योदर्य नगरपालिकाको बािअलिकारको समग्र लचत्र, हाम्रा गौरवपूर्य उपिलधि र र्यिाियपरक िरािििाई 

समेटेर र्यो लथिलि प्रलिवेदन, २०८३ िर्यार पानय अहोरात्र खट्नहुुने सम्पूर्य लटमप्रलि हालदयक आभार व्र्यक्त गदयछु । र्यस 

प्रलिवेदनिे हाम्रा भावी र्योजना लनमायर्का िालग थपष्ट मागयलनदेशन गनेछ भन्ने पूर्य लवश्वासका साि सम्पूर्य नगरवासी ििा 

बािबालिकाहरूको उज्ज्वि र सरुलक्षि भलवष्ट्र्यको हालदयक शभुकामना व्र्यक्त गदयछु । 

 

 

 

(दगुाय  कुमार बराि) 

कार्ययबाहक नगर प्रमखु 
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प्राक्किन 

 

सूर्योदर्य नगरपालिकाको 'बािबालिकाको लथिलि प्रलिवेदन, २०८३' प्रकाशन भई आम नगरवासी ििा सरोकारवािाहरू 

समक्ष प्रथिुि गनय पाउिँदा प्रशासकीर्य नेिृत्वको हैलसर्यििे मिाई अत्र्यन्िै खसुी िागेको छ । कुनै पलन थिानीर्य िहको 

सशुासन र लवकासको वाथिलवक मापन त्र्यस ठाउिँका बािबालिकािे प्राप्त गरेको लशक्षा, थवाथ्र्य, संरक्षर् र 

सहभालगिाको अवथिाबाट हुन्छ । र्यस अियमा, र्यो प्रलिवेदन हाम्रो नगरको प्रशासलनक सिििा, चनुौिी र आगामी 

गन्िव्र्यको एक थपष्ट मागयलचत्र हो । 

बािमैत्री थिानीर्य शासनर्यकु्त नगरपालिकाका रूपमा थिालपि सूर्योदर्य नगरिाई र्यस अवथिासम्म ल्र्याइपरु् र्याउन र 

र्यसको लदगोपना कार्यम राख्न नगर कार्ययपालिकाको कार्यायिर्यिे नीलिगि, संथिागि र व्र्यवथिापकीर्य के्षत्रमा लनरन्िर 

िगानी गदै आएको छ । बािबालिका िलक्षि कार्ययिमहरूिाई केवि औपचाररकिामा मात्र सीलमि नराखी, नलिजामखुी 

र र्यिाियपरक बनाउन थिानीर्य प्रशासन सदैव कलटबद्ध छ । हामीिे गवय गनयिार्यक िेर ैसूचकहरू पूरा गरेका छौं । हाम्रो 

बलिर्यो प्रशासलनक अनगुमन र सरोकारवािाहरूसिँगको समन्वर्यको पररर्ाम हालमिे हािसम्म लटकाइराखेका छौ िँ ।  

थिानीर्य सरकार सचचािन ऐनिे लदएको अलिकार प्रर्योग गदै हामीिे बािबालिकाको लहिमा िुप्रै र्यगुान्िकारी काननुहरू 

लनमायर् गरी कार्यायन्वर्यनमा ल्र्याएका छौं । जनु दथिाबेजहरू हाम्रो प्रशासलनक सशुासनका दररिा आिारथिम्भ हुन् । 

लवदार्यािर्य, लसकाई र अनगुमनिाई प्रलवलिमैत्री बनाई िागू गनायिे हाम्रो नीलििाई िप बलिर्यो बनाएको छ । र्योजना 

िजुयमा प्रलिर्याका हरेक चरर्मा बाि सचजािहरूको अियपूर्य सहभालगिा गराइनिुे हाम्रो लनर्यर्य प्रलिर्या कलि पारदशी र 

सहभालगिामूिक छ भन्ने प्रमालर्ि गदयछ । 

र्यद्यलप, प्रशासकीर्य दृलष्टकोर्बाट हेदाय बािअलिकारको सलुनलिििा लवद्यािर्य र बाि क्िबको चार पखायिलभत्र मात्र 

सीलमि छैन । बािबालिकाको सवायङ्गीर् लवकासका िालग समाजका साझा अलिकारहरूिाई पलन उलिकै महत्व लदन ु

अपररहार्यय छ ।  

हालसि गरेका उपिलधिहरूिाई लदगो राख्न र नर्यािँ चनुौिीहरूको सामना गनय थिानीर्य प्रशासनिे सङ्घीर्य र प्रदेश 

सरकार, सरुक्षा लनकार्य, माइिी नेपाि िगार्यिका गैर-सरकारी संथिा र अन्िरायलष्ट्रर्य दािृ लनकार्यहरूसिँगको समन्वर्यिाई 

िप सदुृढ र लनरन्िर सहर्योग एवम् सहजीकरर् भइरहेको छ । आगामी लदनमा नगरको समग्र बजेट िजुयमा गदाय बािमैत्री 

बजेटको अविारर्ािाई िप कडाइका साि िागू गररनेछ। पूवायिार लवकाससिँगै बािबालिकाको क्षमिा लवकास, सचेिना 

र संरक्षर् जथिा कार्ययिमहरूमा लनर्यलमि रुपमा बजेटको व्र्यवथिापन गनय प्रशासन सदैव प्रलिबद्ध रहनेछ । 

अन्त्र्यमा, सूर्योदर्य नगरपालिकाको लथिलि प्रलिवेदन, २०८३ को ि्र्याङ्क सङ्किन, लवश्लेषर् र िखेन कार्ययमा 

अहोरात्र खट्नहुुने मलहिा ििा बािबालिका शाखा, लशक्षा, र्यवुा ििा खेिकुद शाखा, थवाथ्र्य शाखा, र्योजना शाखा, 

प्रशासन शाखा, आलियक प्रशासन शाखा, सूचना प्रलवलि शाखा, व्र्यलक्तगि घटना दिाय ििा सामालजक सरुक्षा शाखा, 

अपाङ्गिा सहार्यिा कक्ष, सम्पूर्य वडा कार्यायिर्यहरू, थवाथ्र्य संथिाहरू, लवद्यािर्य पररवार र सरोकारवािा सम्पूर्य 

संघसंथिाहरूिाई म हालदयक िन्र्यवाद ज्ञापन गदयछु। र्यो प्रलिवेदन आगामी लदनका र्योजना, नीलि र बजेट लनमायर्का िालग 

एक अमूल्र्य सन्दभय सामग्री बन्नेछ भन्ने पूर्य लवश्वास लिएको छु । 

 

 

(लवज्ञान कोइरािा) 

प्रमखु प्रशासकीर्य अलिकृि 
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आभार 

 

सूर्योदर्य नगरपालिकाको समग्र बािअलिकार र बाि लवकासको र्यिािय अवथिािाई समेटेर बािबालिकाको लथिलि 

प्रलिवेदन, २०८३ िर्यार गरी प्रकाशन गनय पाउिँदा मिाई अत्र्यन्िै खसुी िागेको छ। “बािमैत्री थिानीर्य शासनर्यकु्त” र्यस 

गौरवपूर्य नगरका बािबालिकाहरूको लशक्षा, थवाथ्र्य, संरक्षर् र सहभालगिाको अवथिािाई प्रलिलवलम्बि गने र्यो 

दथिाबेज हाम्रो लनरन्िरको प्रर्यास र बहुपक्षीर्य समन्वर्यको साझा प्रलििि हो । 

र्यस प्रलिवेदनिाई पूर्यिा लदन नीलिगि ििा पदीर्य रूपमा लनरन्िर अलभभावकत्व र मागयदशयन प्रदान गनुय हुने का.बा. नगर 

प्रमखुज्र्य,ू नगर सभा ििा कार्ययपालिकाका सम्पूर्य सदथर्यज्र्यूहरू र प्रमखु प्रशासकीर्य अलिकृिज्र्यूप्रलि म हालदयक 

कृिज्ञिा व्र्यक्त गदयछु। र्यहािँहरूको दृढ इच्छाशलक्तकै कारर् आज नगर बािश्रम मकु्त र बािलववाह मकु्त जथिा सनुौिा 

सूचकहरूमा उलभन सिि भएको छ। 

 

लवशेष गरी, र्यस प्रलिवेदनको संरचनात्मक िर्यारी, ि्र्याङ्क लवश्लेषर् र बािमैत्री नीलि ििा बजेट िजुयमाका हरेक 

चरर्मा अहम् भूलमका लनवायह गनुय हुने र्योजना शाखाप्रलि म लवशेष आभार प्रकट गदयछु । बािमैत्री अलभर्यानिाई संथिागि 

गनय र समग्र लथिलिको वथिुलनष्ठ अलभिेखीकरर् गनय र्योजना शाखाबाट प्राप्त सदुृढ समन्वर्य र प्रालवलिक सहर्योग अत्र्यन्िै 

महत्त्वपूर्य रहेको छ। 

 

त्र्यसैगरी, आफ्ना के्षत्रका र्यिािय ि्र्याङ्कहरू उपिधि गराएर सहर्योग गनुय हुने १४ वटै वडा कार्यायिर्यका वडाध्र्यक्ष एवम् 

जनप्रलिलनलिज्र्यहूरू, वडा सलचवज्र्यूहरू र कमयचारीज्र्यूहरू, लशक्षा, र्यवुा ििा खेिकुद शाखा, थवाथ्र्य शाखा, व्र्यलक्तगि 

घटना दिाय ििा सामालजक सरुक्षा शाखा, प्रशासन शाखा, आलियक प्रशासन शाखा, र अपाङ्गिा सहार्यिा कक्ष 

िगार्यिका सम्पूर्य लवषर्यगि शाखाहरू, सािै बािमैत्री अलभर्यानिाई गाउिँ-टोिसम्म परु् र्याउने मलहिा थवाथ्र्य 

थवर्यंसेलवकाहरू, टोि लवकास संथिाहरू, समदुार्य, समाज, अलभभावकज्र्यूहरू र आम नागररकहरूिाई िन्र्यवाद लदन 

चाहन्छु । 

 

बाि संरक्षर् र सचेिनाको के्षत्रमा हामीसिँग लनरन्िर हािेमािो गने माइिी नेपाि, शलक्त समूह िगार्यिका सम्पूर्य सरकारी 

ििा गैर-सरकारी संघसंथिाहरू, नेपाि प्रहरी, नगर प्रहरी र सचचारकमीहरू, उद्योगी, व्र्यावसार्यीहरूमा हालदयक िन्र्यवाद 

व्र्यक्त गदयछु । साि,ै लवद्यािर्यथिर र समदुार्यमा लिर्याशीि सम्पूर्य बाि क्िब, लकशोरी समूह र नगर बाि सचजािका 

प्र्यारा बािबालिकाहरू, जसको सलिर्य सहभालगिािे बािमैत्री थिानी शासन र र्यो प्रलिवेदन जीवन्ि बनेको छ, उनीहरू 

सबैप्रलि मेरो लवशेष थनेह र िन्र्यवाद  छ। 

 

अन्त्र्यमा, र्यस प्रलिवेदनिे सूर्योदर्य नगरपालिकाको बािअलिकारको अवथिािाई बझु्न र आगामी लदनका रर्नीलिक 

कार्ययलदशा ििा र्योजनाहरू िर्य गनय एक प्रामालर्क आिारथिम्भको रूपमा काम गनेछ भन्ने पूर्य लवश्वास लिएको छु। 

 

 

(िारा शेपाय) 

बाि कल्र्यार् अलिकारी 

  



vi 
 

सङ्लक्षप्त शधदसूची 

संके्षप (Acronym) पूरा रूप (Full Form) 

AI Artificial Intelligence 

ANC Antenatal care 

ASRH Adolescent Sexual and Reproductive Health  

आ.व. आलियक वषय 

BLE Basic Level Examination 

CBS Central Bureau of Statistics  

CCTV Closed-Circuit Television 

CFLG Child-Friendly Local Governance 

CRC Convention on the Rights of the Child  

ECA/ CCA Extracurricular Activities/ Co-Curricular Activities 

ECD Early Childhood Development 

GIS Geographic Information System 

GPA Grade Point Average 

IEMIS Integrated Educational Management Information System  

MAM Moderate Acute Malnutrition 

MHM Menstrual Hygiene Management 

MTMP Municipal Transportation Master Plan 

MUAC Mid-Upper Arm Circumference 

NCC National Cadet Corps 

NGO Non-Governmental Organization 

OAS Office Automation System 

OTC Outpatient Therapeutic Care 

PNC Postnatal Care 

SAM Severe Acute Malnutrition 

SDG Sustainable Development Goals  

SEE Secondary Education Examination 

SuTRA Sub-National Treasury Regulatory Application 

सा.स.ु सामालजक सरुक्षा 

UNDRR United Nations Office for Disaster Risk Reduction 

 

  



vii 
 

लवषर्यसूची 

लववरर् पेज नं. 

शभुकामना मन्िव्र्य  iii 

प्राक्किन  iv 

आभार  v 

संलक्षप्त शधदसूची vi 

लवषर्यसूची vii 

पररच्छेद १: पररचर्य र अध्र्यर्यन लवलि १-४ 

१.१. प्रलिवेदनको पषृ्ठभूलम  १ 

१.२. प्रलिवेदनका उदे्दश्र्यहरू  १ 

१.३. अध्र्यर्यनको के्षत्र र सीमाहरू  २ 

१.४. अध्र्यर्यन लवलि ििा प्रलिर्या  ३ 

पररच्छेद २: सूर्योदर्य नगरपालिकाको संलक्षप्त पररचर्य र जनसाङ्लख्र्यक लथिलि ५-११ 

२.१. इिाम लजल्िा र सूर्योदर्य नगरपालिकाको संलक्षप्त पररचर्य ५ 

२.२. भौगोलिक अवलथिलि र प्रशासलनक लवभाजन (१४ वटै वडाहरू)  ८ 

२.३. कुि जनसाङ्लख्र्यक लववरर्  ९ 

२.४. नगरको आलियक, सामालजक ििा भौलिक पूवायिारको अवथिा १० 

२.५. बािमैत्री थिानीर्य शासन (CFLG) र्यकु्त नगर र ५४ सूचकहरू ११ 

पररच्छेद ३: लशक्षा, प्रारलम्भक बाि लवकास ििा लडलजटि नवप्रवियन १२-१८ 

३.१. लवद्यािर्य ििा प्रारलम्भक बाि लवकास केन्र (ECD)  १२ 

३.२. लवद्यािर्य भनाय दर, लनर्यलमि उपलथिलि र लशक्षक-लवद्यािी अनपुाि  १३ 

३.३. कक्षा ५, आिारभूि र माध्र्यलमक लशक्षा परीक्षाको नलिजा लवश्लेषर् १३ 

३.४. लवशेष आवश्र्यकिा (अपाङ्गिा) भएका बािबालिकाको लशक्षा र स्रोि कक्षा १४ 

३.५. लदवा खाजा कार्ययिमको प्रभावकाररिा, पौलष्टकिा र लवलवििा १७ 

३.६. लडलजटि लशक्षा र सूचना प्रलवलिको पहुिँच १८ 

पररच्छेद ४: थवाथ्र्य, पोषर् र बािमैत्री सरसिाइ १९-२३ 

४.१. आिारभूि थवाथ्र्य सेवा, सरुलक्षि मािृत्व र पूर्य खोप सलुनलिििाको लदगोपना  १९ 

४.२. बाि कुपोषर्को (MAM/SAM) र उपचार केन्र (OTC)  १९ 

४.३. लकशोर-लकशोरी र्यौन ििा प्रजनन थवाथ्र्य (ASRH) र परामशय  २० 

४.४. बािबालिकाको मानलसक थवाथ्र्य र लवद्यािर्यथिरमा मनोसामालजक परामशय सेवा  २१ 

४.५. थवच्छ खानेपानीको पहुिँच र छात्र/छात्रा छुट्टाछुट्टै शौचािर्य  २२ 

पररच्छेद ५: बाि संरक्षर्, सामालजक सरुक्षा र सहारा २४-३१ 

५.१. बाि अलिकारको प्रवद्धयन, चेिना र शून्र्य बािश्रमको अवथिा २४ 

५.२. जन्मदिाय प्रर्ािीको कानुनी व्र्यवथिा र कार्यायन्वर्यनको लथिलि  २४ 

५.३. बािलववाह लवरुद्धको शून्र्य सहनशीििा नीलि २६ 

५.४. बािबालिकामालि हुन सक्ने लहंसा र मानव बेचलबखन लवरुद्धको अलभर्यान २६ 

५.५. अनाि, असहार्य, एकि अलभभावक भएका र जोलखममा रहेका बािबालिका २७ 

५.६. कुिि, दवु्र्ययसनीमा िसेका र सडक बािबालिकाको उद्धार, पाररवाररक पनुलमयिन २८ 

५.७. अपाङ्गिा भएका बािबालिका र पररचर्यपत्र लविरर् २९ 

५.८. िलक्षि सामालजक सरुक्षा र्योजनाहरू  ३० 

पररच्छेद ६: बाि सहभालगिा, लसजयनात्मक अभ्र्यास र प्रलिभा ३२-३५ 



viii 
 

लववरर् पेज नं. 

६.१. वडा र लवद्यािर्यथिरीर्य लसजयनात्मक लिर्याकिाप  ३२ 

६.२. बाह्र मलहना बाह्र कार्ययिम ३२ 

६.३. थिानीर्य र्योजना िजुयमा भेिामा बािबालिकाको अियपूर्य सहभालगिा ३३ 

६.४. सांथकृलिक गलिलवलि र खेिकुद ३३ 

६.५. बाि प्रलिभा थमाररका ३४ 

६.६. नेपाि थकाउट, NCC Troops, र िालिम ३४ 

पररच्छेद ७: थिानीर्य नीलि, बजेट र संथिागि समन्वर्य  ३६-३९ 

७.१. बािबालिका सम्बन्िी थिानीर्य ऐन, कार्ययलवलि र लनदेलशकाहरूको कार्यायन्वर्यन अवथिा  ३६ 

७.२. बािबालिका िलक्षि कुि बजेट लवलनर्योजन िुिनात्मक लवश्लेषर् र उपिधिी ३७ 

७.३. साझेदार सरकारी, गैर-सरकारी संघसंथिा र सचचारमाध्र्यमहरूबीचको समन्वर्य ३९ 

पररच्छेद ८: लनष्ट्कषय, चुनौिी र लसिाररसहरू  ४०-४३ 

८.१. प्रलिवेदनका प्रमखु लनष्ट्कषय र उपिलधिहरू  ४० 

८.२. लवद्यमान प्रमखु चनुौिीहरू  ४० 

८.३. नवप्रवियन र लदगो लवकास िक्ष्र्य (SDG) का के्षत्रगि अवसरहरू  ४१ 

८.४. भावी नीलि, र्योजना र बािमैत्री बजेटका िालग ठोस लसिाररसहरू  ४२ 

पररच्छेद ९: अनसूुचीहरू ४४-५५ 

अनसूुची १: ि्र्याङ्क सङ्किनका िालग प्रर्योग गररएका प्रश्नाविीहरू ४४ 

अनसूुची २: सूर्योदर्य नगरपालिकाका सामदुालर्यक र संथिागि लवद्यािर्यहरूको सूची   ४६ 

अनसूुची ३: नगर बाि सचजाि र बाि क्िबहरू ४८ 

अनसूुची ४: नगर लशक्षा सलमलिको लववरर्  ५० 

अनसूुची ५: सूर्योदर्य नगरपालिकाको नगर सभाका सदथर्यहरू ५१ 

अनसूुची ६: केही सान्दलभयक िलथबरहरू ५३ 

अनसूुची ७: सन्दभय सामग्रीहरूको सूची ५५ 

 



पाना - 1 

परिच्छेद १ 

परिचय ि अध्ययन विवि 

१.१. प्रवििेदनको पषृ्ठभूवि 

प्रत्येक बालबावलकाको अनहुाििा िसु्कान ि भविष्यिा उज्यालो सवुनविि गनुु  सभ्य सिाजको पवहलो किुव्य हो । 

बालबावलकाहरू सिाजका सबैभन्दा िूल्यिान सम्पवि हुन् ि उनीहरूको कल्याण िाष्रको भविष्यसगँ प्रत्यक्ष रूपिा 

जोविएको हुन्छ । यही आदरु्लाई आत्िसाि् गदै नेपालको संवििानले बालबावलकाको हकलाई िौवलक हकको 

रूपिा स्थावपि गिेको छ । बाल अविकािसम्बन्िी िहासवन्ि (CRC), १९८९ को एक हस्िाक्षिकिाु िाष्रको रूपिा 

नेपाल सिकाि बालबावलकाको सिोिि वहि, बाल बचाउ, बाल विकास, बाल संिक्षण ि बाल सहभावगिा जस्िा 

विश्वव्यापी अविकािहरू सवुनविि गनु पूणु रूपिा प्रविबद्ध छ ।  

सङ्घीयिाको कायाुन्ियनसगैँ स्थानीय सिकाि सञ्चालन ऐन, २०७४ ल ेबालबावलकाको अविकािको संिक्षण, 

प्रिदु्धन ि सिवृद्धको गहन वजम्िेिािी स्थानीय िहलाई समु्पेको छ । यसै संिैिावनक, काननुी ि नैविक ििािलिा 

उवभएि, सूयोदय नगिपावलका आफ्नो नगिलाई हिेक बालबावलकाका लावग एक सिुवक्षि, बालिैत्री ि अिसियकु्त 

थलो बनाउन कविबद्ध िहदैँ आएको छ ।  

"सूयोदय नगि, पयुिकीय र्हि; बालिैत्री बनाउने हाम्रो िहि" भन्न े िूल नािालाई व्यिहाििा उिादै यस 

नगिपावलकाले बालिैत्री स्थानीय र्ासन कायाुन्ियन वनदेवर्का, २०७८ ले वनिाुिण गिेका सूचकहरू 

सफलिापूिुक पूिा गिी विवि २०७९ साल भाद्र २९ गिे आफूलाई ऐविहावसक रूपिा "बालिैत्री स्थानीय 

र्ासनयकु्त पावलका" घोषणा गनु सफल भएको वथयो । यो घोषणा केिल एक औपचारिक िान्यिा िात्र नभई नगि 

के्षत्रवभत्रका बालबावलकाको सिाुङ्गीण विकास सुवनविि गनु नगिपावलकाको दृढ प्रविबद्धिाको प्रिाण हो। 

नगिपावलका बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त घोषणा भइसकेको ििुिान सन्दभुिा यो प्रवििेदन प्रकार्न गनुुका 

पछावि देहायबिोवजिका गम्भीि ि िहत्त्िपूणु आिश्यकिाहरू िहेका छन्: 

• सूचकहरूको वनिन्िििा ि वदगोपनाको िापन: बालिैत्री स्थानीय र्ासन घोषणा हुन ुआफैिा अवन्िि विन्द ु

होइन। घोषणाका क्रििा हावसल गरिएका ५४ ििा सूचकहरूको ििुिान अिस्था के छ, िी सूचकहरू वदगो 

रूपिा कायि छन् वक छैनन् ि विनको कायाुन्ियनिा कुनै विचलन आएको छ वक भनी वनयविि अनगुिन ि 

प्रगवि सिीक्षा गनु यो प्रवििेदन अपरिहायु छ ।  

• िथ्याङ्कको अद्यािविकीकिण: बालबावलकाको जनसङ््या, वर्क्षा, स्िास्थ्य ि सािावजक अिस्था वनिन्िि 

परिििुनर्ील हुन्छन् । विगि २०८२ सालको वस्थवि प्रवििेदनले प्रस्ििु गिेका िथ्याङ्कहरूलाई आवथुक 

िषु २०८२/८३ सम्िको िास्िविक अिस्था अनसुाि परििाजुन ि अद्यािविक गिी जीिन्ि दस्िािेज वनिाुण 

गनु यो प्रवििेदन आिश्यक छ ।  

• प्रिाणिा आिारिि योजना िजुुिा: नगिपावलकाको आगािी आिविक योजना, िावषुक नीवि, कायुक्रि ि 

बजेिलाई बालकेवन्द्रि ि परिणाििखुी बनाउनका लावग िैज्ञावनक एिं ठोस आिािवर्ला आिश्यक पदुछ । यो 

प्रवििेदनले योजना र्ाखा ि नीवि वनिाुिाहरूलाई िास्िविक िथ्याङ्किा आिारिि भई बजेि विवनयोजन गनु 

िागुवनदेर् गनेछ ।  

• नया ँचनुौिी ि जोवखिहरूको पवहचान: विगिको प्रवििेदनले औलं्याएका र्ैवक्षक गणुस्िि, ि बाल संिक्षण जस्िा 

के्षत्रहरूिा चावलएका कदिहरूको प्रभािकारििा िापन गनुु  यसको दावयत्ि हो । साथै, प्रविविको बढ्दो प्रयोगसगैँ 

वसजुना भएका नया ँचनुौिीहरू (जस्िै: अनलाइन सिुक्षा, िानवसक स्िास्थ्य ि विवजिल विभेद) को िस्िुवनष्ठ 

पवहचान गिी सियिै सिािानका उपायहरू पवहल्याउन यो प्रवििेदन आिश्यक छ ।  

 

१.२. प्रवििेदनका उदे्दश्यहरू 

सूयोदय नगिपावलकािा बालबावलकाहरूको अिस्थाको बृहि् ि बहुआयाविक अध्ययन गिी अद्यािविक िथ्याङ्क 

सङ्कलन गनुु ि उनीहरूको सिाुङ्गीण विकासका लावग वर्क्षा, स्िास्थ्य, सिुक्षा, संिक्षण ि सर्क्तीकिणका के्षत्रिा 

आिश्यक पने िणनीविक िागुदरु्न प्रस्िुि गनुु  हो । सूयोदय नगिपावलकाको 'बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त नगि' 

को पवहचानलाई वदगो बनाउने बहृिि लक्ष्य हावसल गनु यस प्रवििेदनका उदे्दश्यहरू वनम्न बिोवजि िहेका छन्: 
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• सूयोदय नगिपावलकावभत्रका बालबावलकाको वर्क्षा, स्िास्थ्य, पोषण, संिक्षण ि सहभावगिाको सिग्र वस्थविको 

िथ्यपिक ि विस्िृि वचत्र प्रस्िुि गनुु ।  

• बालबावलकाको के्षत्रिा भएका सबल पक्ष, प्रगवि, िु् य चनुौिी ि अिसिहरूको िस्िुवनष्ठ पवहचान गनुुका साथै 

अवघल्लो िषुको प्रवििेदनले औलं्याएका सिुािका के्षत्रहरूको कायाुन्ियन अिस्था िूल्याङ्कन गनुु ।  

• िैज्ञावनक ि प्रिाणिा आिारिि िथ्याङ्कहरू जिुाई नगिपावलकाको आगािी आिविक योजना, िावषुक नीवि, 

कायुक्रि ि बजेिलाई बालकेवन्द्रि बनाउन ठोस आिाि प्रदान गनुु ।  

• बालबावलकाको के्षत्रिा कायुिि सिकािी, गैि-सिकािी, वनजी के्षत्र िथा सािुदावयक संस्थाहरूबीच प्रभािकािी 

सिन्िय, सहकायु, साझेदािी ि अपनत्िको भािना विकास गनु सहयोग परु् याउन ु।  

• बालबावलकाहरूिा िहेका बहुआयाविक प्रविभाहरूको पवहचान, अवभलेखीकिण ि प्रिदु्धनका लावग नीविगि 

आिाि ियाि पानुु । 

• बालबावलकासगँ सम्बवन्िि विवभन्न वनकायहरूिा छरिएि िहेका िथ्याङ्कहरूलाई एकीकृि गनु ििागि ि 

पावलकास्ििीय आविकारिक िथ्याङ्कहरूको जग बसाल्न।ु 

 

१.३. अध्ययनको के्षत्र ि सीिाहरू  

कुनै पवन अध्ययन, अनसुन्िान िा वस्थवि प्रवििेदन ियाि गदाु त्यसको दायिा ि परिवि पूिु-वनिाुरिि हुन ुिैज्ञावनक 

ि िस्िुवनष्ठ िावनन्छ । अध्ययनको के्षत्रले प्रवििेदनले सिेि्न ेविषयिस्िु, लवक्षि िगु ि भौगोवलक वसिानालाई स्पष्ट 

रूपिा परिभावषि गदुछ। सािान्यिया, यसले अनसुन्िान कुन भूगोलिा केवन्द्रि छ, क-कसलाई यसले आफ्नो 

अध्ययनको दायिािा िाखेको छ, ि कुन-कुन विषयगि िदु्दाहरू यसवभत्र पछुन् भन्ने स्पष्ट खाका वदन्छ। यसल े

स्थानीय सिकािका नीवि िथा योजना िजुुिा प्रवक्रयालाई बिावलन नवदई लवक्षि विन्दिैु केवन्द्रि गनु िद्दि गदुछ। 

अध्ययनको के्षत्र ि सीिाहरूलाई वनम्न बिोवजि प्रस्िुि गरिएको छ: 

१.३.१. अध्ययनको के्षत्र: यस अध्ययन िथा प्रवििेदनको कायुके्षत्रलाई भौगोवलक, जनसाङ्व्यक ि विषयगि गिी िीन 

प्रिखु भागिा विभाजन गरिएको छ: 

• भौगोवलक के्षत्र: यस अध्ययनले सूयोदय नगिपावलकाको भौगोवलक सीिावभत्र िहेका सम्पूणु १४ ििै ििाहरूका 

सगुिदेवख विकि बस्िीहरूलाई आफ्नो कायुके्षत्र बनाएको छ। 

• जनसाङ्व्यक के्षत्र: संयकु्त िाष्रसंघीय बाल अविकािसम्बन्िी िहासवन्ि िथा नेपालको िावष्रय काननुल े

परिभावषि गिेबिोवजि, यस नगिपावलकावभत्र बसोबास गने जन्िदेवख १८ िषु उिेि सिूहका सम्पूणु 

बालबावलकाहरू (सबै वलङ्ग, िगु, ि सिदुाय) यस अध्ययनको िूल लवक्षि सिूहिा सिेविनेछन्। 

• विषयगि के्षत्र: बालिैत्री स्थानीय र्ासनका चाि प्रिखु स्िम्भहरूलाई आिाि िानी यस अध्ययनले वनम्न 

विषयहरूलाई सिेि्नेछ: 

o बाल विकास ि वर्क्षा: प्रािवम्भक बाल विकास, विद्यालय भनाु, विकाउ दि, प्रविवििैत्री वर्क्षा, ि 

बालबावलकाहरूिा िहेका बहुआयाविक प्रविभाहरू । 

o बाल बचाउ: आिािभूि स्िास्थ्य सेिा, पूणु खोप, पोषणको अिस्था, ि वकर्ोिवकर्ोिी स्िास्थ्य। 

o बाल संिक्षण: बालश्रि, बालवििाह, सबै प्रकािका वहंसा, अनलाइन सिुक्षा, ि सािावजक सुिक्षा 

योजनाहरूको पहुचँ। 

o बाल सहभावगिा: ििा िथा विद्यालयस्ििीय बाल क्लबहरूको सवक्रयिा ि स्थानीय योजना िजुुिा 

प्रवक्रयािा उनीहरूको अथुपूणु सहभावगिा। 

१.३.२. अध्ययनका सीिाहरू: िावथ उल्लेवखि विस्िृि कायुके्षत्र हुदँाहुदैँ पवन, यस प्रवििेदनका केही आफ्नै परिवि ि 

सीिाहरू वनम्न बिोवजि िहेका छन्: 

• सियािवि ि गविर्ीलिा: यो प्रवििेदन िु् यिया आवथुक िषु २०८२/८३ सम्ि उपलब्ि िथ्याङ्क, सूचना 

ि अवभलेखहरूिा आिारिि छ । बालबावलकासगँ सम्बवन्िि जनसाङ्व्यक िथ्याङ्क ि सािावजक 

अिस्थाहरू वनिन्िि परिििुनर्ील हुने हुदँा, अध्ययन सम्पन्न भएपवछको लगिैको परििविुि अिस्थालाई 

यसले पूणु रूपिा प्रविवनवित्ि नगनु सक्छ। 
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• िथ्याङ्कको वनभुििा: यो अध्ययन पूणु रूपिा प्राथविक िथ्याङ्किा िात्र आिारिि छैन । प्रवििेदन ियािीका 

लावग प्राथविक िथ्याङ्कका साथै केन्द्रीय िथ्याङ्क कायाुलय, विवभन्न िन्त्रालयहरू, एकीकृि र्ैवक्षक सूचना 

व्यिस्थापन प्रणाली (IEMIS), स्िास्थ्य सूचना प्रणाली (HMIS) ि गैि-सिकािी संस्थाहरूबाि प्राप्त वििीयक 

स्रोिका िथ्याङ्कहरूिा सिेि वनभुि िहनपुिेको छ । 

• गुणात्िक िापनको जविलिा: कविपय विषयहरू जस्िै: बालबावलकाको िनोिैज्ञावनक अिस्था, पारििारिक 

हेिचाहको स्िि, िा बाल सहभावगिाको िास्िविक गणुस्ििलाई परििाणात्िक िथ्याङ्किा िात्र दरुुस्िै उिानु 

कवठन हुने भएकाले, िी विषयहरूिा सािान्यीकिणिा भि पनुुपिेको छ । 

 

१.४. अध्ययन विवि िथा प्रवक्रया 

कुनै पवन प्रवििेदन िा अनसुन्िानको विश्वसनीयिा, प्रािावणकिा ि िस्िुवनष्ठिा त्यस अध्ययनिा अपनाइएको 

अध्ययन विवि'िा वनभुि गदुछ। अध्ययन विवि भन्नाले िथ्याङ्क कहाबँाि ल्याउने, कसिी सङ्कलन गने, त्यसको 

सत्यिा कसिी पिीक्षण गने ि प्राप्त िथ्याङ्कलाई कसिी विश्लेषण गिी वनष्कषुिा पगु्ने भन्ने सम्पूणु िैज्ञावनक 

प्रवक्रयाको सिवष्टगि रूप हो । सही विविको प्रयोग वबना सङ्कवलि िथ्याङ्कले यथाथु अिस्थाको वचत्रण गनु 

सक्दैन । िसथु, नीवि वनिाुणको आिाि बन्ने यस्िा प्रवििेदनहरूिा विविर्ास्त्रीय स्पष्टिा हुन ुअत्यन्ि जरुिी हुन्छ। 

सूयोदय नगिपावलकाको बालबावलका सम्बन्िी वस्थवि प्रवििेदन - २०८३ लाई यथाथुपिक ि सिुस्िीकायु बनाउन 

परििाणात्िक ि गणुात्िक दिु ै विविको सवम्िश्रण अध्ययन विविको प्रयोग गरिएको छ । अङ्क ि प्रविर्िल े

बालबावलकाको सङ््यात्िक अिस्था देखाउछँन् भने गणुात्िक विविले िी अङ्कहरू पछाविका कािण, भोगाइ ि 

सािावजक यथाथुलाई उजागि गदुछन् । यस अध्ययनका क्रििा प्राथविक िथ्याङ्क सङ्कलन गनु प्रयोग गरिएका 

विस्िृि प्रश्नािलीहरूलाई यसै प्रवििेदनको अनसूुची-१ िा सिािेर् गरिएको छ । यस प्रवििदेन ियािीका क्रििा 

अिलम्बन गरिएका िथ्याङ्क सङ्कलन िथा विश्लेषणका िु् य विवि ि प्रवक्रयाहरू वनम्न बिोवजि िहेका छन्: 

१.४.१. िथ्याङ्क सङ्कलनका स्रोिहरू (प्राथविक ि वििीयक): िथ्याङ्कलाई िथ्यपिक बनाउन िु् यिया दईुििा 

स्रोिहरूको प्रयोग गरिएको छ: 

• प्राथविक स्रोि: वफल्ििा प्रत्यक्ष रूपिा खविएि सङ्कलन गरिएका नया ँि िाजा िथ्याङ्कहरू प्राथविक स्रोि 

हुन्। यसका लावग अनसूुची-१ िा उल्लेवखि संिचनागि प्रश्नािलीको प्रयोग गिी नगिपावलकाका १४ ििै ििा 

कायाुलयहरू, स्िास्थ्य संस्थाहरू, सािदुावयक िथा संस्थागि विद्यालयहरू ि बाल क्लबहरूबाि प्रत्यक्ष 

रूपिा िथ्याङ्क सङ्कलन गरिएको छ । 

• वििीयक स्रोि: विवभन्न वनकायहरूले पवहल्यै प्रकार्न गरिसकेका िा अवभलेखीकिण गरिसकेका 

िथ्याङ्कहरू वििीयक स्रोि हुन् । यस अन्िगुि अवघल्लो िषुको वस्थवि प्रवििेदन, िावष्रय जनगणना-२०७८ 

का स्थानीय िथ्याङ्कहरू, नगिपावलकाको वर्क्षा र्ाखाको एकीकृि र्ैवक्षक सूचना व्यिस्थापन प्रणाली 

(IEMIS), स्िास्थ्य र्ाखाको HMIS िेकिु, िथा बालबावलकाको के्षत्रिा कायुिि गैि-सिकािी संस्था ि सिुक्षा 

वनकायका प्रवििेदनहरूलाई अध्ययन िथा सन्दभु सािग्रीका रूपिा प्रयोग गरिएको छ। 

१.४.२. लवक्षि सिूह छलफल ि िु् य सूचनादािा अन्ििाुिाु: िथ्याङ्किा नदेवखन ेिि सिाजिा विद्यिान िहेका 

बालबावलकाका िास्िविक सिस्या ि अिसिहरू बझु्न गणुात्िक विविको प्रयोग गरिएको छ: 

• लवक्षि सिूह छलफल: बालबावलकाका आफ्नै अनभुि ि सिदुायको दृवष्टकोण बझु्न नगि िथा ििास्ििीय बाल 

क्लबका सदस्यहरू, विद्यालयका विद्याथीहरू, अवभभािकहरू ि िवहला स्िास्थ्य स्ियंसेविकाहरूसगँ 

छलफलहरू सञ्चालन गरिएको छ । 

• िु् य सूचनादािासगँ छलफल: विषयिस्िुको गवहिो ज्ञान भएका सिोकाििाला वनकायका प्रिखु व्यवक्तहरूसगँ 

छलफल गरिएको छ । यस अन्िगुि ििा अध्यक्षज्यूहरू, विद्यालयका वर्क्षकहरू, स्िास्थ्य चौकीका 

इन्चाजुहरू, प्रहिी प्रविवनवि ि बाल अविकािकिीहरूबाि प्राप्त प्रर्ासवनक िथा विज्ञ सझुािहरूलाई 

प्रवििेदनिा सिेविएको छ। 

१.४.३. िथ्याङ्क प्रर्ोिन िथा विशे्लषण विवि: विवभन्न स्रोि ि विविबाि सङ्कलन गरिएका कच्चा िथ्याङ्कहरूलाई 

वसिै प्रयोग नगिी त्यसलाई प्रर्ोिन िथा विश्लेषण गिेि प्रवििेदनिा सिािेर् गरिएको छ: 
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• िथ्याङ्क प्रर्ोिन: सङ्कवलि फाििहरूलाई रुज ुगने, अपूणु िा त्रवुिपूणु िथ्याङ्कलाई पनुः अध्ययन ि 

सोिपछु गिेि िात्र यस प्रवििेदनिा सिािेर् गने कायु गरिएको छ। 

• िथ्याङ्क विशे्लषण: परििाणात्िक िथ्याङ्कहरूलाई सिल ि बोिगम्य बनाउन विषयिस्िु अनसुािका 

िावलका, Graph, Pie Charts ि प्रविर्ििा प्रस्ििु गिी व्या्यात्िक विश्लेषण गरिएको छ । त्यसैगिी, लवक्षि 

सिूह छलफलबाि प्राप्त सूचना िथा जानकािीहरूलाई प्रवििेदनका विवभन्न परिच्छेदहरूिा सिािेर् गरिएको 

छ । 
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परिच्छेद २ 

सूयोदय नगिपावलकाको संवक्षप्त परिचय ि जनसाङ्व्यक वस्थवि 

 

२.१. इलाि वजल्ला ि सूयोदय नगिपावलकाको संवक्षप्त परिचय 

२.१.१. इलाि वजल्लाको संवक्षप्त परिचय 

"पहािकी िानी" िथा "वचयाको िाजिानी" जस्िा उपनािले प्र्याि इलाि वजल्ला नेपालको कोर्ी प्रदेर्िा 

अिवस्थि एक ििणीय, ऐविहावसक ि िहत्त्िपूणु वजल्ला हो । अनपुि भौगोवलक विविििा ि अनकूुल हािापानीका 

कािण यहा ँविश्वप्रवसद्ध अथोिक्स वचया, अलैचँी, अदिुा, अकबिे खसुाुनी ि अवम्रसो जस्िा नगदे बालीको उत्पादन 

फस्िाएको छ । वि.सं. १९२० िा नेपालिै पवहलोपिक वचया खेिीको सरुुिाि भएको यस वजल्लाको आवथुक ि 

ऐविहावसक पवहचान वचयासगँ अवभन्न रूपिा जोविएको छ ।  

इलाि बजाि, कन्याि ि अन्िुका िनिोहक वचया बगान, श्री अन्िुबाि देवखने सूयोदयको दृश्य ि जैविक विविििाले 

भरिपूणु िाइपोखिी, सन्दकपिु जस्िा स्थानहरूले इलािलाई एक प्रिखु पयुिकीय गन्िव्यको रूपिा स्थावपि गिेका 

छन् । यो वजल्ला लाप्चा सिदुायको िूल थलो हुनकुा साथै विवभन्न जािजाविहरूको बहुसांस्कृविक फूलबािी हो । 

यहाकँा च्याब्रङु नाच ि साकेला जस्िा िौवलक संस्कृविल े वजल्लालाई जीिन्ि बनाएको छ भने, विवभन्न 

सिदुायबीचको सौहादुपूणु सािावजक सद्भाि ि सवहष्णिुा नै इलािको सबैभन्दा ठूलो सम्पवि हो ।  

२.१.२. सूयोदय नगिपावलकाको संवक्षप्त परिचय 

नेपालको कोर्ी प्रदेर्अन्िगुि इलाि वजल्लाको पूिी भेगिा अिवस्थि सूयोदय नगिपावलका प्राकृविक सनु्दििा ि 

भौगोवलक विविििाले भरिपूणु एक उत्कृष्ट स्थानीय िह हो । २५२.५२ िगु वकलोवििि के्षत्रफलिा फैवलएको 

सूयोदय नगिपावलका सिदु्र सिहबाि करिब ५०० विििदेवख २,५०० विििसम्िको उचाइिा अिवस्थि छ । 

उिििा िाइजोगिाई गाउपँावलका, पविििा िाई नगिपावलका ि इलाि नगिपावलका ि दवक्षणिा िोङ गाउपँावलका 

िहेका छन् भन ेपूिुिा भाििको दावजुवलङसगँ जोविएको अन्ििाुवष्रय सीिा नाका पर्पुविनगि-फािक िहेको छ । 

यस के्षत्रिा जैविक विविििा ि सिर्ीिोष्ण हािापानी पाइन्छ । प्रर्ासवनक रूपिा, यो नगिपावलका १४ ििा 

ििाहरूिा विभावजि छ । भौगोवलक सगुििा ि सीिाििी नाकाका कािण यो नगि पूिी पहािको एक प्रिखु आवथुक 

िथा पयुिकीय प्रिेर्िािको रूपिा वचवनन्छ।  
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नगिपावलकाको दीघुकालीन सोच ि ध्यये 

सोच: 

“सूयोदय नगिपावलकाको सिदृ्धिा: प्राङ्गारिक कृवष, पयाुपयुिन ि आवथुक सिानिा” 

ध्येय (Mission): 

"SURYODAYA विकासको िोि्यलु" ल ेवनदेवर्ि गिे अनसुािका वक्रयाकलापहरू सञ्चालन गिी नगिबासीलाई 

स्थानीय सिकािको प्रत्याभूवि वदने । 

लक्ष्य (Goal) 

“नगिपावलकाले सञ्चालन गने वक्रयाकलापहरूिा सिय, लागि, गणुस्िि ि परििाणात्िक रुपिा वनिाुरिि लक्ष्य 

अनसुािको प्रगवि हावसल हुने िथा सूयोदय नगिपावलकाको आवथुक, सािावजक, भौविक, िािाििण, संस्थागि 

सेिा प्रिाह, वििीय व्यिस्थापन ि सरु्ासनिा अवभिवृद्ध गिी नगििासीको जीिन स्िििा सिुाि आएको हुनेछ ।“ 

 

व्यापारिक िथा प्रर्ासवनक दृवष्टकोणले सूयोदय नगिपावलका वनकै ििणीय ि उत्साहजनक छ । विवहनेिी ि 

जागँरिला स्थानीय बावसन्दाहरूको वनिन्िि प्रयासले यहाकँो आवथुक गविविवि चलायिान छ । नगिपावलकाको 

केन्द्र ि िु् य व्यापारिक हबको रूपिा वफक्कल बजाि िहेको छ। वफक्कलका अलािा स्थानीय बजािहरू जस्ि ै

िीनघिे, हकुिे, किुसे ि आइिबािे बजािहरू द्रिु रूपिा सहिोन्िखु भइिहेका छन्। विर्ेषगिी गोखे बजाि यस के्षत्रको 

एक ऐविहावसक ि पिुानो बजाि हो, जसले आफ्नो छुट्टै व्यापारिक ि ऐविहावसक वििासि बोकेको छ । 

सूयोदय नगिपावलकाको अथुिन्त्रको िु् य िेरुदण्ि कृवष ि नगदेबाली नै हो । यो के्षत्र वचया, अलैंची, अदिुा, आल,ु 

अवम्रसो, दूि ि दगु्ि जन्य िस्िुहरूको उत्पादनका लावग देर्िै प्र्याि छ । नेपालकै एकिात्र अलैंची विकास केन्द्र 

यसै नगिपावलकािा अिवस्थि छ, जसले वकसानहरूलाई प्राविविक सहयोग, िोग वनयन्त्रण ि अनसुन्िानिा िद्दि 

परु् याउदैँ आएको छ। कृवष के्षत्रलाई आिवुनकीकिण ि व्यिसायीकिण गदै प्राङ्गारिक कृवष (Organic Agriculture) 

को अििािणालाई नगिले उच्च प्राथविकिािा िाखेको छ । 

सूयोदय नगिपावलका नेपालको वचया इविहासको साक्षी ि ििुिानको वचया िाजिानी हो । नेपालकै पवहलो वचया 

पिीक्षण, प्रिदु्धन िथा अनसुन्िान केन्द्र यसै नगििा स्थापना भएको छ। यसल ेनेपाली अथोिक्स वचयाको गणुस्िि 

िापन ि विश्व बजाििा बजािीकिण गनु िहत्त्िपूणु भूविका खेवलिहेको छ । वचयाको गौििर्ाली इविहास, प्रर्ोिन 

प्रवक्रया ि यससगँ जोविएको कृवष-वििासिलाई संिक्षण गनु िथा पयुिकहरूलाई आकवषुि गनु वचया सङ्ग्रहालय 

(Tea Museum) वनिाुण ि व्यिस्थापनका कायुहरू अगावि बढाइएका छन् । 
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सूयोदय अिलोकनका लावग विश्वप्रवसद्ध श्रीअन्िु, हरियालीले भरिपूणु कन्याि, वचते्र गमु्बा, ि बदु्ध पाकु जस्िा 

स्थानहरूले यस नगिलाई उत्कृष्ट पयुिकीय गन्िव्य बनाएका छन्। पयुिन प्रिदु्धनकै लावग वफक्कलदेवख अन्िुसम्ि 

जोविने करिब २० वकलोवििि लािो Tea Garden Trail ि अन्य साइकल र्याकहरूको वनिाुण कायु भइिहेको 

छ । ऐविहावसक वनर्ान पदिागु यसै नगिपावलकाको ििा नं. ४, िेचीबजािदेवख ििा नं. ८,९,१०,११ पूणे िािँा - 

िाइजोगिाई गाउपँावलका ४– इलाि नगिपावलका, िाइस्थानसम्िको रुिले सूयोदय नगिपावलकालाई सिेि्दछ । 

यस नगि के्षत्रिा िहेका होिस्िे ि इको िुरिजि िाफुि स्थानीयको आयआजुन बढाउने ि बाह्य पयुिक वभत्र्याउने 

कायुिा नगि वनिन्िि लावगिहेको छ । 

सूयोदय नगिपावलका बहुिाविुक, बहुजािीय ि बहुभावषक संगिस्थल हो । विर्ेषगिी यो नगिपावलका लोपोन्िखु 

लेप्चा जाविको िूल थलोको रूपिा परिवचि छ, लेप्चा जाविको संस्कृवि संिक्षणका लावग लेप्चा सङ्ग्रहालयको 

स्थापना सिेि भएको छ। िाविुक सवहष्णिुाको उत्कृष्ट निनुा प्रस्िुि गदै यहा ँपञ्चकन्या िवन्दि, वसंहदेिी, िाइली 

पाथीभिा, वर्ि िवन्दिका साथै बौद्धिाि ि वचते्र गमु्बा जस्िा ऐविहावसक गमु्बा िथा स्िुपाहरू िहेका छन् । यहाकँा 

िाई, वलम्बू, िािाङ, नेिाि, ब्राह्मण, के्षत्री लगायिका जाविहरूले आ-आफ्नो भाषा, सावहत्य, ि कलाको संिक्षण गदै 

वसजुनात्िक गविविविहरूलाई अगावि बढाएका छन्। साकेला ि लाखे यहाकँो प्रचवलि नाचहरू हुन् । 

Smart City को अििािणा बोकेको यस नगिपावलकाले पूिाुिाि विकासलाई िीव्रिा वदएको छ । नगिको यािायाि 

प्रणालीलाई व्यिवस्थि गनु GIS Based नगि यािायाि गरुुयोजना (MTMP) लागू गरिएको छ । यस अन्िगुि 

नगिका सबै कुना-कुनािा सिक सञ्जाल पगेुको छ । यद्यवप िेिै सिकहरू कच्ची नै भए पवन, विनको स्ििोन्नवि ि 

बाह्रैिास चल्न सक्ने बनाउन विकास वनिाुणका कािहरू वनिन्िि भइिहेका छन् । भूवि व्यिस्थापनका लावग जग्गा 

िगीकिणको कायु वनिन्िि भइिहेको छ भने सिक पूिाुिािको वनयविि अनगुिन ि योजना व्यिस्थापनलाई 

प्रविवििैत्री बनाउदैँ लवगएको छ । 

 
नागरिकको स्िास्थ्य अविकाि सवुनविि गनु नगिपावलकाले स्िास्थ्य पूिाुिाििा उल्ले्य लगानी गिेको छ । 

नगिका १४ ििै ििाहरूिा स्िास्थ्य केन्द्रहरू स्थापना भई सञ्चालनिा छन् । यसका अविरिक्त, १ ििा सहिी 

स्िास्थ्य केन्द्र, १ ििा १५ र्ैयाको सवुििायकु्त नगि अस्पिाल ि अन्य विवभन्न वनजी अस्पिाल िथा 

वक्लवनकहरूले वनिन्िि सेिा प्रिाह गरििहेका छन् । बालबावलकाको खोप, पोषण ि सिुवक्षि िािृत्िका 

कायुक्रिहरूलाई ििास्ििसम्ि प्रभािकािी रूपिा परु् याइएको छ । 

सूयोदय नगिपावलकाले बालबावलकाको वसकाइलाई गणुस्ििीय, सिुवक्षि ि प्रविवििैत्री बनाउन र्ैवक्षक पूिाुिाििा 

उल्ले्य लगानी गिेको छ । नगि के्षत्रवभत्र सािदुावयक ि संस्थागि विद्यालय ि १ ििा क्याम्पस गिी कुल ९२ ििा 

वर्क्षण संस्थाहरू सञ्चालनिा छन् । विद्यालयहरूिा सिुवक्षि पक्की भिन, पयाुप्त फवनुचिसवहिका उज्याला 

कक्षाकोठा, स्िच्छ खानेपानी ि छात्र/ छात्राका लावग छुट्टाछुट्टै र्ौचालयको व्यिस्था सवुनविि गरिएको छ । 

वसकाइलाई आिवुनकीकिण गनु सािदुावयक विद्यालयहरूिा Smart Board, कम्प्यिुि ल्याब, िथा Science 
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and Math Lab स्थापना गरिएका छन् । यसका साथै, विद्यालयको प्रर्ासवनक सरु्ासन ि सिुक्षाका लावग E-

Attendance ि CCTV जिान गरिनकुा साथै बालबावलकाको र्ािीरिक विकासका लावग व्यिवस्थि 

खेलिैदानहरूको वनिाुण भई सिग्र र्ैवक्षक िािाििणलाई पूणु रूपिा बालिैत्री बनाइएको छ । 

भौगोवलक अवस्थििा ि प्राकृविक प्रकोपको जोवखिलाई िध्यनजि गदै नगिले विपद् व्यिस्थापन ि नागरिक 

सिुक्षािा उच्च सिकुिा अपनाउदैँ सम्भाविि जोवखिका के्षत्रहरूको Mapping गिी Bipad portal िा िाखेको छ 

। सम्भाविि विपद् बाि ित्काल उद्धाि िथा प्रविकायुका लावग नागरिक, स्ियंसेिक िथा सिुक्षाकिीहरूलाई विपद् 

प्रविकायु अभ्यास ि िावलिहरू वनिन्िि प्रदान गरिदैँ आएको छ । हाल नगिका ३ ििा विद्यालयहरूिा NCC 

Troops को गठन भई िावलि सञ्चालन भइिहेको छ । नगिपावलकािा आपिकालीन कक्ष (फोन: ०२७-

५४०५८३) सिैं खलु्ला िहन्छ। नागरिकको सिुक्षा, सिन्िय ि सहयोगका लावग विवभन्न नाका िथा बजािहरूिा 

प्रहिी चेकपोस्िहरू स्थावपि छन् । िानि बेचविखन िथा वहंसा वनयन्त्रण िथा िोकथािका लावग िाइवि नेपाल 

लगायि विवभन्न सङ्घ संस्थाहरूसगँ वनिन्िि सहजीकिण भइिहेको छ । 

पूिाुिाि, स्िास्थ्य, सिुक्षा ि पयुिनको यस चौिफी विकासको अवन्िि लक्ष्य भनेको नागरिक ि विर्ेषगिी 

बालबावलकाको लावग सिुवक्षि, सभ्य ि सिदृ्ध भविष्य वनिाुण गनुु  हो । पूिाुिाि ि योजनाहरूको विवजिल अनगुिन, 

स्थानीय सेिाहरूको आिवुनकीकिण, ि जलिाय ु उत्थानर्ीलिालाई केन्द्रिा िाखेि नगि अवघ बवढिहेको छ । 

आफ्ना बालबावलकाहरूलाई सूचना प्रविवििा अब्बल बनाउन ि उनीहरूको बहुआयाविक प्रविभा प्रस्फुिन गिाउन 

यो नगि पूणु रूपिा प्रविबद्ध छ, जसले बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त नगिको गरििालाई अझ उचाइिा परु् याएको 

छ। 

 

२.२. भौगोवलक अिवस्थवि ि प्रर्ासवनक विभाजन 

स्थानीय िहको सिग्र विकास, सेिा प्रिाह ि सरु्ासन त्यसको भौगोवलक अिवस्थवि ि प्रर्ासवनक संिचनािा वनभुि 

िहन्छ। भौगोवलक अिवस्थविले त्यस के्षत्रको हािापानी, प्राकृविक स्रोिसािन, ि विकासका सम्भािनाहरूलाई 

सङ्केि गदुछ भने प्रर्ासवनक विभाजनले िाज्यको सेिालाई नागरिकको घिदैलोसम्ि परु्याउने संयन्त्रको रूपिा 

काि गदुछ। 'बालिैत्री स्थानीय र्ासन' को प्रभािकािी कायाुन्ियनका लावग नगिका सबै कुना-कन्दिािा िहेका 

बालबावलकाको वस्थवि िूल्याङ्कन गनु, लवक्षि िगु पवहचान गनु ि स्रोि-सािनको न्यायोवचि विििण गनु भौगोवलक 

ि प्रर्ासवनक विभाजनको यथाथुपिक जानकािी हुन ुअत्यन्ि आिश्यक छ। प्रर्ासवनक सगुििा ि सेिा प्रिाहको 

सहजिाका लावग सूयोदय नगिपावलकालाई १४ ििा ििाहरूिा विभाजन गरिएको छ ।  

ििा नं. ििा कायाुलय िु् य विर्ेषिाहरू 

१ १ नं. ििा कायाुलय, गोखे बजाि ऐविहावसक गोखे बजाि, वचते्र गमु्बा, लाविििुा, थुम्के, 

कञ्चनजङ्घाको दृश्यािलोकन, िय ुखोला, 

२ २ नं. ििा कायाुलय, पर्पुविनगि पूिी सीिा नाका (पर्पुविनगि-फािक), पयुिकीय सूचना केन्द्र, 

िानीिन िाविका 

३ ३ नं. ििा कायाुलय, बौद्धिाि बौद्ध पाकु, सनु्दिपानी, ऐविहावसक गमु्बाहरू, ल्होसाि पिुको 

सांस्कृविक िहत्त्ि 

४ ४ नं. ििा कायाुलय, श्रीअन्िु  पयुिकीय गन्िव्य (अन्िु पोखिी), होिस्िे, िेची बजाि, गफुा 

पािाल, प्राकृविक सौन्दयु 

५ ५ नं. ििा कायाुलय, सिालबङु सूयोदय दृश्यािलोकनका लावग प्रवसद्ध अन्िु िािँा, पतु्काको 

िह,  

६ ६ नं. ििा कायाुलय, हकुिे हकुिे बजाि, कन्याि प्रिेर्िाि, व्यापारिक िथा कृवष केन्द्र 

७ ७ नं. ििा कायाुलय, कन्याि कन्याि, वचया बगान, वचया पिीक्षण िथा प्रिदु्धन केन्द्र, वकिा 

गफुा, पयुिकीय आकषुण 

८ ८ नं. ििा कायाुलय, कन्याि वसवद्धखोला, वसवद्धगाउ,ँ होिस्िे, पयुिकीय सम्भािना 

९ ९ नं. ििा कायाुलय, बिबोिे बिबोिे, िाइली पावथभिा,  
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ििा नं. ििा कायाुलय िु् य विर्ेषिाहरू 

१० १० नं. ििा कायाुलय, वफक्कल नगिको िु् य प्रर्ासवनक िथा व्यापारिक केन्द्र, लेप्चा 

सङ्ग्रहालय, फेन्सोङ गमु्बा, स्िािी पाकु 

११ ११ नं. ििा कायाुलय, 

पञ्चकन्या 

पञ्चकन्या िवन्दि, आइिबाि े बजाि, पूणे िािँा, िाविुक 

पयुिकीय गन्िव्य, साकेला नाच 

१२ १२ नं. ििा कायाुलय, िीनघि े िीनघिे बजाि, ऐविहावसक किफोक विद्या िवन्दि, किफोक 

खेलिैदान, िूविु िािँा 

१३ १३ नं. ििा कायाुलय, लक्ष्िीपिु जोिपोखिी, कृवष िथा पर्पुालन, पषु्प खेवि, विकासोन्िखु 

बस्िी 

१४ १४ नं. ििा कायाुलय, लक्ष्िीपिु किुसे बजाि, वजिीिाजा-वजिीिानी, कृवष िथा पर्पुालन, 

विकासोन्िखु बस्िी 

 

२.३. कुल जनसाङ्व्यक विििण 

२.३.१. ििागि जनसङ््याको विििण: कुनै पवन स्थानीय िहको बालिैत्री विकास योजना िजुुिा गनु ि लवक्षि 

कायुक्रिहरू सञ्चालन गनु त्यहाकँो जनसङ््याको बनोि, विर्ेषगिी बालबावलकाको जनसाङ्व्यक िथ्याङ्क 

अत्यन्ि िहत्त्िपूणु हुन्छ । िावष्रय जनगणना, २०७८ को अवन्िि नविजा अनसुाि सूयोदय नगिपावलकाको कुल 

जनसङ््या ५४,७२७ िहेको छ । यसिध्ये परुुषको सङ््या २७,३८२ ि िवहलाको सङ््या २७,३४५ िहेको 

छ, जसले गदाु यहाकँो लैङ्वगक अनपुाि करिब १००.१४ परुुष प्रवि १०० िवहला िहेको देवखन्छ । यसलाई 

िपवसल बिोवजि ग्राफिा प्रस्िुि गरिएको छ । 

 
२.३.१. बालबावलकाहरूको जनसङ््याको विििण: िावष्रय जनगणना, २०७८ अनसुाि ०-१८ िषु उिेि सिूहका 

बालबावलका िथा वकर्ोि-वकर्ोिीहरूको कूल जनसङ््या १३१७६ जना िहेको छ भने कूल बालकको सङ््या  

६७७४ ि कूल बावलकाको सङ््या ६४०२ िहेको छ । उक्त जनसाङ्व्यक अिस्थालाई िपवसल बिोवजि प्रस्िुि 

गरिएको छ ।  

०

५००

१०००

१५००

२०००

२५००

३०००

१ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० ११ १२ १३ १४

सूयोदय नगिपावलकाको ििागि जनसङ््या

पुरुष महिला
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२.४. नगिको आवथुक, सािावजक िथा भौविक पूिाुिािको अिस्था 

सूयोदय नगिपावलकाको सिग्र विकास ि बालिैत्री िािाििण वनिाुणिा यहाकँो आवथुक, सािावजक ि भौविक 

पूिाुिािले प्रत्यक्ष भूविका खेल्दछ। यस नगिपावलकाको विद्यिान अिस्थालाई वनम्न बिोवजि प्रस्िुि गरिएको छ: 

२.४.१. आवथुक िथा सािावजक अिस्था: सूयोदय नगिपावलका बहुसांस्कृविक ि बहुजािीय संगिस्थल हो। यहा ँिाई, 

वलम्बू, गरुुङ, िािाङ, लेप्चा, ब्राह्मण, के्षत्री, दवलि िथा अन्य जािजाविको सौहादुपूणु बसोबास िहेको छ । 

सािावजक सद्भाि यस नगिको सबैभन्दा ठूलो पुजँी हो । यहाकँा बावसन्दाहरूको िु् य पेसा कृवष हो, जसिा वचया, 

अलैंची, अदिुा, आल ुि दगु्ि व्यिसाय प्रिखु िहेका छन् । पवछल्ला िषुहरूिा कन्याि, श्रीअन्िु, वफक्कल जस्िा 

पयुिकीय गन्िव्यहरूको िीव्र विकासले पयुिन के्षत्र नगिको आवथुक िेरुदण्िको रूपिा स्थावपि हुदैँ गएको छ । 

सबल अथुिन्त्र ि सािावजक सवहष्णिुाले बालबावलकालाई सिुवक्षि ि अिसियकु्त िािाििण प्रदान गिेको छ।  

२.४.२. भौविक िथा प्राविविक पूिाुिािको अिस्था: भौगोवलक विकििाका बाबजदु सूयोदय नगिपावलकाले पूिाुिाि 

विकासिा उल्लेखनीय प्रगवि हावसल गिेको छ:  

• यािायाि पूिाुिाि: GIS Based नगि यािायाि गरुुयोजना (MTMP) अन्िगुि नगिका सबै के्षत्रिा सिक 

सञ्जाल पगेुको छ । नगिपावलका के्षत्रवभत्र कुल ३३३ ििा सिक सञ्जालहरू िहेका छन् । जसिध्ये करिब 

९५ वकलोवििि कालोपते्र, १३० वकलोवििि ग्राभेल (सब-बेस) ि ६५५ वकलोवििि कच्ची सिकले नगिका 

सबै ििाहरूलाई जोिेको छ । खोलाहरूिा पक्की िथा झोलङ्ुगे पलु वनिाुण भएकाल ेबालबावलकाहरूको 

विद्यालय िथा स्िास्थ्य संस्थासम्िको पहुचँ सहज भएको छ ।  

• आिािभूि सेिा (विद्यिु ि खानपेानी): नगि के्षत्रवभत्रका करिब ९९% घिपरििािल ेस्िच्छ खानेपानी, विद्यिु् िा 

िैकवल्पक ऊजाु (सोलाि) को सवुििा उपभोग गरििहेका छन् । सबै घििा सफा र्ौचालयको पहुचँ िहेको छ, 

जसले सिसफाइ प्रिदु्धन गदै बालबावलकालाई विवभन्न िोगबाि बचाउन िद्दि पगेुको छ ।  

• स्िास्थ्य ि र्ैवक्षक पूिाुिाि: स्िास्थ्य सेिािा सहज पहुचँ पुर् याउन १४ ििै ििाहरूिा स्िास्थ्य चौकीहरू 

िहेका छन्। हाल नगििा १ ििा १५ र्य्याको नगि अस्पिाल, २ ििा प्राथविक स्िास्थ्य केन्द्र, १ ििा सहिी 

स्िास्थ्य केन्द्र, १ ििा आयिुदे औषिालय, २४ ििा खोप वक्लवनक ि ३२ ििा गाउघँि वक्लवनकहरू 

सञ्चावलि छन् । प्राय सबै विद्यालयहरूिा सिुवक्षि पक्की भिन, पयाुप्त फवनुचिसवहिका उज्याला कक्षाकोठा, 

स्िच्छ खानेपानी ि छात्र/ छात्राका लावग छुट्टाछुट्टै र्ौचालयको व्यिस्था गरिएको छ । वर्क्षालाई प्रविवििैत्री 

बनाउन सािदुावयक विद्यालयहरूिा Smart Board, ई-हावजिी, CCTV, िथा विज्ञान ि गवणि प्रयोगर्ाला 

(Science and Math Lab) सञ्चालनिा ल्याइएको छ ।  

• सूचना प्रविवि: स्िािु वसिीको अििािणालाई अवघ बढाउदैँ नगिपावलकाले Cloud-Based Server ि 

Digital Signature कायाुन्ियनिा ल्याएको छ । योजना वनिाुण िथा दैवनक कािकाजका लावग OAS, 

भौगोवलक सूचना प्रणाली (GIS) म्यावपङ, SuTRA, कृवत्रि बौवद्धकिा (AI), कृवष पोिुल, विपद् पोिुल ि 

(० दवेख १८ िषु) उिेि सिूहका बालबावलकाको जनसङ््या

बालक (६७७४) बाललका (६४०२)
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Weather Station सञ्चालनिा िहेका छन ्। विद्यालय िथ्याङ्कका लावग IEMIS सञ्चालनिा ल्याइएको 

छ । 

• विपद ्व्यिस्थापन ि सिुक्षा पूिाुिाि: प्राकृविक प्रकोप ि विपद् बाि ित्काल उद्धाि गनुका लावग स्ियंसेिक िथा 

सिुक्षाकिीहरूलाई विपद् प्रविकायु अभ्यास िावलिहरू प्रदान गरिएको छ। विपद् व्यिस्थापनका लावग सूयोदय 

नगिपावलकािा विपद् व्यिस्थापन सविविको गठन भएको छ । ित्काल िाहि विििण, क्षवि भएका 

संिचनाहरूको पनुवनुिाुण, पनुस्थाुपनाका लावग नगिपावलकािा विपद् व्यिस्थापन कोष ि प्रकोप व्यिस्थापन 

कोषलाई सञ्चालनिा ल्याइएको छ । नगिको सिुक्षा, सिन्िय ि सहयोगका लावग विवभन्न नाका िथा 

बजािहरूिा प्रहिी चेकपोस्िहरू खिा गरिनकुा साथ ैविद्यालयहरूिा NCC Troops गठन गिी अनरु्ासन ि 

सिुक्षासम्बन्िी िावलि सञ्चालन भइिहेको छ । 

 

२.५. बालिैत्री स्थानीय र्ासन यकु्त नगि ि ५४ सूचकहरूको वस्थवि 

बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त नगिको अििािणा ि प्रावप्त: कुनै पवन स्थानीय िहको नीवि, योजना, बजेि ि दैवनक 

कायुसञ्चालनिा बालबावलकाको सिोिि वहिलाई केन्द्रवबन्दिुा िा्ने पद्धवि नै बालिैत्री स्थानीय र्ासन 

(CFLG) हो। बालबावलकाको सिाुङ्गीण विकासलाई सवुनविि गने यसै अििािणालाई आत्िसाि् गदै, सूयोदय 

नगिपावलकाले विवि २०७९ साल भाद्र २९ गिे आफूलाई ऐविहावसक रूपिा 'बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त नगि' 

घोषणा गिेको वथयो। यो घोषणा केिल एउिा प्रिाणपत्रको प्रावप्त िात्र नभई, नगिका प्रत्यके बालबावलकालाई 

भयिवहि, सिुवक्षि, वर्वक्षि ि वसजुनर्ील िािाििण प्रदान गने स्थानीय सिकािको काननुी िथा नैविक 

प्रविबद्धिाको दस्िाबेज हो। 

५४ ििा सूचकहरूको संिचना: बालिैत्री नगि घोषणा हुनका लावग नेपाल सिकािको 'बालिैत्री स्थानीय र्ासन 

कायाुन्ियन वनदेवर्का, २०७८' ले वनिाुिण गिेका ५१ ििा िावष्रय सूचकहरू ि सूयोदय नगिपावलकाको आफ्नै 

विवर्ष्ट आिश्यकिा पवहचान गिी थप गरिएका ३ ििा स्थानीय सूचकहरू गिी कुल ५४ ििा सूचकहरू पूिा गरिएको 

छ। यी सूचकहरू िु् यिया बाल अविकािका चािििा स्िम्भ ि संस्थागि विकासको के्षत्रिा आिारिि छन्: 

१. बाल बचाउ: यस अन्िगुि बालबावलकाको जन्िदिाु, पूणु खोप सवुनविििा, पोषणको अिस्था, सिुवक्षि िािृत्ि, 

ि सिसफाइ िथा खानेपानीिा पहुचँ जस्िा जीिनिक्षासगँ सम्बवन्िि सूचकहरू पदुछन्।  

२. बाल विकास: यस स्िम्भले प्रािवम्भक बाल विकास केन्द्र (ECD) िा भनाु, विद्यालयिा खदु भनाु दि, विकाउ 

दि, बालिैत्री वर्क्षण वसकाइ, ि भौविक िथा प्रविवििैत्री पूिाुिाि जस्िा विषयहरूलाई सिेि्छ।  

३. बाल संिक्षण: यसिा बालश्रि, बालवििाह, बालबावलकािावथ हुने सबै प्रकािका वहंसा (र्ािीरिक, िानवसक, 

यौवनक), िथा अनलाइन दवु्युिहािको अन्त्य ि जोवखििा िहेका बालबावलकाको सािावजक सिुक्षा सवुनविि गने 

सूचकहरू िहेका छन्।  

४. बाल सहभावगिा: ििा ि विद्यालय स्िििा बाल क्लबहरूको गठन, बाल सञ्जालको सवक्रयिा, ि स्थानीय 

योजना िजुुिा प्रवक्रया (बस्िी/िोल भेला) िा बालबावलकाको अथुपूणु सहभावगिा यसका िु् य सूचक हुन्।  

५. संस्थागि विकास: बाल अविकाि सविविहरूको गठन, बालिैत्री नीवि, कायुविवि ि वनदेवर्काको िजुुिा, िथा 

बालबावलकाको के्षत्रिा लवक्षि बजेि विवनयोजनको अिस्थालाई यसले िापन गदुछ। 

६. सूचकहरूको वदगोपना ि वनिन्िि अनगुिनको आिश्यकिा: बालिैत्री नगि घोषणा हुन ुगन्िव्य नभएि एउिा 

वनिन्िि यात्रा हो । घोषणाको सियिा हावसल गरिएका उपलवब्िहरूलाई संस्थागि गदै विनलाई र्िप्रविर्ि वदगो 

कायि िा्न ुििुिान सियको प्रिखु कायुभाि हो । कविपय सूचकहरू सन्िोषजनक रूपिा वदगो देवखए पवन केही 

सूचकहरूिा वनिन्िि सचेिना ि किा अनगुिन ि वनगिानी आिश्यक देवखएको छ । 
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परिच्छेद ३ 

वर्क्षा, प्रािवम्भक बाल विकास िथा विवजिल निप्रििुन 

 

३.१. विद्यालय िथा प्रािवम्भक बाल विकास केन्द्र (ECD)  

बालबावलकाको सिाुङ्गीण (र्ािीरिक, िानवसक, संिेगात्िक ि संज्ञानात्िक) विकासको सबैभन्दा िहत्त्िपूणु ि 

पवहलो खि्ुवकलो वर्क्षा हो। 'बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त' सूयोदय नगिपावलकाले आफ्ना बालबावलकालाई 

गणुस्ििीय, सिुसलुभ ि प्रविवििैत्री वर्क्षा प्रदान गनु र्ैवक्षक के्षत्रलाई उच्च प्राथविकिािा िाखेको छ। 

३.१.१. प्रािवम्भक बाल विकास केन्द्र (ECD): 

िानि िवस्िष्कको करिब ८० प्रविर्ि विकास प्रािवम्भक उिेि (०-८ िषु) िै हुने भएकाले यस उिेि सिूहका 

बालबावलकाको वसकाइ अत्यन्ि संिेदनर्ील हुन्छ । यसै िथ्यलाई िध्यनजि गदै सूयोदय नगिपावलकाले प्रािवम्भक 

बाल विकास केन्द्रहरूको गणुस्िि सिुाििा विर्ेष जोि वदएको छ। 

हाल नगिवभत्र जम्िा ६१ ििा बाल विकास केन्द्र (ECD) हरू सञ्चालनिा िहेका छन् । यी केन्द्रहरूिा 

बालबावलकालाई पिम्पिागि ििाई विविबाि नभई खेलौ ँ ि वसकौ ँ विवििाफुि िनोिञ्जनात्िक िािाििणिा 

वसकाइन्छ । केन्द्रहरूलाई पूणु रूपिा बालिैत्री बनाउन भइुिँा कापेि िा कुसन-म्याि, उिेि सहुाउदँो होचो फवनुचि, 

विवभन्न र्ैवक्षक िथा खेलौना सािग्री, ि स्िच्छ खानेपानीको व्यिस्था गरिएको छ। हाल, ECD को पूणु अनभुि 

प्राप्त गिेि कक्षा १ िा भनाु भएका बालबावलकाहरूको वसकाइ क्षििा उत्कृष्ट हुनकुा साथै उनीहरूको Dropout 

Rate र्ून्य िहेको पाइएको छ । 

३.१.२. विद्यालयहरूको अिस्था ि पहुचँ: 

नगिका सबै बालबावलकालाई आिािभूि ि िाध्यविक वर्क्षाको पहुचँ सवुनविि गनु नगिपावलकाले र्ैवक्षक 

नक्साङ्कन िाफुि १४ ििै ििाहरूिा विद्यालयहरूको न्यायोवचि विििण गिेको छ । गि िषु सािदुावयक ि 

संस्थागि विद्यालयहरूको कूल सङ््या ९६ िहेकोिा हाल ४ ििा सािदुावयक विद्यालयहरू िजु भएि ६१ ििा 

सािदुावयक, ३१ ििा संस्थागि (वनजी) विद्यालय ि १ ििा क्याम्पस गिी कुल ९२ ििा वर्क्षण संस्थाहरू 

सञ्चालनिा छन् । IEMIS प्रणालीिा अविकांर् विद्यालयहरूको GIS Mapping गिी सवकएको छ भने केही 

विद्यालयहरूिा विद्याथीहरूलाई आउन जान School Bus िथा गािीको सिेिको व्यिस्था गरिएको छ । भौगोवलक 

विकििा ि छरिएका बस्िीहरूका बाबजदु पवन अविकांर् बालबावलकाहरूको पहुचँवभत्र (सािान्यिया ३० विनेिको 

पैदल दूिीवभत्र) विद्यालयहरू िहेका छन् । प्राय विद्यालयहरूिा सिुवक्षि पक्की भिन, उज्याला कक्षाकोठा, ि 

छात्र/छात्राका लावग छुट्टाछुट्टै र्ौचालयको प्रबन्ि विलाइएको छ। 

३.१.३. ििागि र्ैवक्षक संस्थाहरूको सङ््यात्िक विििण: 

ििा 

नं. 

प्रािवम्भक बाल विकास केन्द्र 

(ECD) को सङ््या 

सािदुावयक विद्यालय 

सङ््या 

संस्थागि (वनजी) 

विद्यालय सङ््या 

जम्िा विद्यालय 

सङ््या 

१ ७ ७ २ ९ 

२ ३ ३ ३ ७ 

३ ५ ५ २ ७ 

४ ५ ५ ३ ८ 

५ ७ ७ २ ९ 

६ २ २ १ ३ 

७ ४ ४ १ ५ 

८ ३ ३ १ ४ 

९ ४ ४ ५ ९ 

१० ४ ४ ६ १० 

११ ५ ५ २ ७ 

१२ ४ ४ २ ६ 
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ििा 

नं. 

प्रािवम्भक बाल विकास केन्द्र 

(ECD) को सङ््या 

सािदुावयक विद्यालय 

सङ््या 

संस्थागि (वनजी) 

विद्यालय सङ््या 

जम्िा विद्यालय 

सङ््या 

१३ ३ ३ ० ३ 

१४ ५ ५ १ ६ 

जम्िा ६१ ६१ ३१ ९२ 

 

३.२. प्रविविक वर्क्षा 

सियको िाग ि स्थानीय आिश्यकिालाई िध्यनजि गदै सूयोदय नगिपावलका ििा नं. १२ वस्थि किफोक विद्या 

िवन्दि िाध्यविक विद्यालयिा िाध्यविक िहिा प्राविविक िाििफु बाली विज्ञान (Agriculture Science) 

कायुक्रि सञ्चालन गरिएको छ । पिम्पिागि कृवष प्रणालीिा वनभुि यस के्षत्रको अथुिन्त्रलाई आिवुनकीकिण ि 

व्यिसायीकिण गनुु  यस कायुक्रिको िु् य उदे्दश्य हो । यिुा पसु्िालाई विदेर् पलायन हुनबाि िोकी स्थानीय स्िििै 

स्ििोजगाि वसजुना गने, आिवुनक कृवष प्रविविको ज्ञान सिदुाय स्िििा परु् याउने ि दक्ष कृवष प्राविविक उत्पादन 

गने लक्ष्यका साथ यो सङ्काय स्थापना गरिएको हो । यस कायुक्रि अन्िगुि विद्याथीहरूलाई स्थानीय हािापानी 

सहुाउदँो िु् य बाली ि नगदे बालीको उत्पादनिा संलग्न गिाइन्छ । विर्ेषगिी सूयोदयको वचनािीसगँ जोविएको 

वचया खेिी, अलैंची, अकबिे खसुाुनी, वकिीका साथै िौसिी िथा बेिौसिी ििकािी ि खाद्यान्न बालीको आिवुनक 

प्रविविबाि उत्पादन गने अभ्यास गिाइन्छ । 

३.२.१. कायाुन्ियन प्रवक्रया, वसकाई ि उपलब्िी: Learning by Doing वसद्धान्ििा आिारिि यस कायुक्रििा 

विद्याथीहरूले विद्यालयको आफ्नै जग्गािा वनयविि अभ्यास गछुन् । बीउ छनोिदेवख वलएि नसुिी व्यिस्थापन, 

िािो ियािी, गोििेल, ि बाली वभत्र्याउनेसम्िका सम्पूणु कायुहरू विद्याथीहरू आफँैले प्रत्यक्ष रूपिा गछुन् । 

पिम्पिागि कृवषलाई विस्थापन गदै निीन प्रविविको प्रयोगिा जोि वदइएको छ । थोपा वसचँाइ, िनेल िथा Poly-

house खेिी प्रविवि, कीि व्यिस्थापन, िािो पिीक्षण प्रविवि, ि प्राङ्गारिक िथा हरियो िल उत्पादन संयन्त्र 

जस्िा आिवुनक प्रविविहरूको उच्चिि प्रयोग गिी वसकाइलाई प्रभािकािी बनाइएको छ ।  

केिल पसु्िकको ज्ञानिा िात्र सीविि नभई, हािापानीको परिििुनले बालीिा पाने असि ि त्यसको न्यूनीकिणका 

उपायहरू विद्याथीहरूले आफ्न ैअनभुिबाि वसकेका छन् । यसले उनीहरूिा सिस्या सिािान गने क्षििा विकास 

गिेको छ । यसका साथै उिीणु भएका िेिैजसो विद्याथीहरूले आफ्नै कृवष व्यािसावयक सञ्चालन गिेका छन् । भन े

केही विद्याथीहरूले कृवष स्नािक अध्ययनलाई वनिन्िििा वदएका छन् । 

३.२.२. आवथुक ि सािावजक प्रभाि: किफोक विद्या िवन्दिको यस प्राविविक कायुक्रिल ेसूयोदय नगिपावलकाको सिग्र 

कृवष विकास नीविलाई ठूलो िेिा परु् याएको छ। यहाबँाि उत्पावदि जनर्वक्तले स्थानीय स्िििा कृवष प्रसाि सेिालाई 

सहज बनाएका छन् । व्यािसावयक ििकािी ि नगदे बाली उत्पादनिा िवृद्ध हुदँा बावहिबाि आयाि हुने कृवष उपजिा 

केही हदसम्ि किी आएको छ । स्थानीय स्िििै स्ििोजगािका अिसिहरू वसजुना हुदँा पुजँी वनिाुण ि आवथुक 

सबलीकिणिा उल्लेखनीय योगदान पगेुको छ । पढेलेखेका यिुाहरू रयाक्िि चलाउदैँ ि िनेलिा काि गदै गिेको 

दे्दा आि वकसानहरू पवन आिवुनक प्रविवि अपनाउन अवभप्रेरिि भएका छन् । 

 

३.३. विद्यालय भनाु दि, वनयविि उपवस्थवि ि वर्क्षक-विद्याथी अनुपाि 

बालिैत्री स्थानीय र्ासनको प्रिखु सूचकिध्ये र्िप्रविर्ि विद्यालय भनाु ि वनिन्िििा एक िहत्त्िपूणु पक्ष हो। 

सूयोदय नगिपावलकाले आफ्ना सबै बालबावलकालाई वर्क्षाको िूल िाििा ल्याउन ि वसकाइिा वनिन्िििा वदन 

उल्लेखनीय सफलिा हावसल गिेको छ । 

३.३.१. विद्यालय भनाु दि ि रू्न्य ड्रपआउि: नगिपावलकाले हिेक र्ैवक्षक सत्रको सरुुिा सञ्चालन गने विद्याथी भनाु 

अवभयान, घिदैलो कायुक्रि ि ििास्ििीय अनगुिनका कािण विद्यालय जाने उिेिका र्िप्रविर्ि बालबावलकाहरू 

विद्यालयिा भनाु भएका छन् । 

विर्ेषगिी विगििा विद्याथीले बीचिै पढाइ छोि्ने विषयलाई वलएि देवखने गिेको िथ्याङ्कीय चनुौिीलाई यस िषु 

सूक्ष्ि रूपिा अनगुिन गरिएको छ । यसिी अध्ययन ि र्यावकङ गदाु, एउिा विद्यालयको दिाु वकिाबिा भनाु नभएका 
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िा हावजिी नभएका विद्याथीहरूले पढाइ नै छोिेको नभई नगिवभत्रकै िा अन्यत्रको अको विद्यालयिा स्थानान्ििण 

भई भनाु भएको यथाथु पाइएको छ । यसथु, र्ैवक्षक प्रणालीबािै बावहरिने गिी बीचिै पढाइ छोि्ने दि नगिपावलकािा 

हाल र्ून्य (०) िहेको छ। यो बालिैत्री नगिका लावग एक अत्यन्िै सकािात्िक उपलवब्ि हो । 

३.३.२. वनयविि उपवस्थवि: विद्यालयिा भनाु हुन ुिात्र पयाुप्त नहुने हुदँा विद्याथीको वनयविि उपवस्थविलाई सवुनविि 

गनु नगिपावलकाले विवभन्न उत्प्रिेणािूलक कायुक्रिहरू सञ्चालन गिेको छ। विद्यालय वदिा खाजा कायुक्रि, लवक्षि 

िगुलाई छात्रिवृि विििण, छात्राहरूका लावग वनःर्लु्क सेनेििी प्यािको व्यिस्थापन ि प्रविवििैत्री (Smart 

Board/Computer) वसकाइ िािाििणले गदाु विद्याथीहरूिा विद्यालयप्रवि आकषुण बढेको छ। फलस्िरूप, 

र्ैवक्षक सत्रभरि विद्याथीहरूको उपवस्थवि दि वनकै उच्च ि उत्साहजनक िहेको छ। 

३.३.३. वर्क्षक-विद्याथी अनपुाि: गणुस्ििीय वसकाइका लावग वर्क्षक ि विद्याथीबीचको अनपुाि सन्िुवलि हुन ुअवनिायु 

छ । िावष्रय िापदण्ि अनरुूप वर्क्षक-विद्याथी अनपुाि हाल १:१२ िहेको छ । कविपय ग्रािीण िथा छरिएका 

बस्िीहरूका विद्यालयिा विद्याथी सङ््या कि ि किै वर्क्षक दिबन्दी अपयाुप्त हुने अिस्थालाई िध्यनजि गदै, 

दिबन्दी विलानका साथै नगिपावलकाले आन्िरिक स्रोिबाि वर्क्षक िथा स्ियंसेिक वर्क्षकहरूको व्यिस्थापन 

गिी वर्क्षक-विद्याथी अनपुािलाई सन्िुवलि ि वसकाइिैत्री बनाएको छ । 

 

३.४. आिािभूि ि िाध्यविक वर्क्षा पिीक्षाको नविजा 

बालबावलकाको विद्यालय भनाु ि विकाउ दि सगँसगैँ उनीहरूले प्राप्त गने वर्क्षाको गुणस्िि कस्िो छ भनी िापन गने 

िु् य आिाि विद्याथीहरूको वसकाइ उपलवब्ि ि पिीक्षाको नविजा नै हो । सूयोदय नगिपावलकाले र्ैवक्षक गणुस्िि 

अवभिवृद्धका लावग पूिाुिाि ि प्रविवििा गिेको लगानीको प्रविफल विद्याथीहरूको नविजािा क्रविक रूपिा 

प्रविविवम्बि हुदैँ गइिहेको छ । र्ैवक्षक सत्र २०८२ को पिीक्षािा विद्याथीले प्राप्त गिेका प्राप्ताङ्कका आिाििा 

नविजालाई िपवसल बिोवजि विश्लेषण गरिएको छ: 

३.४.१. आिािभूि िह उिीणु पिीक्षा (BLE - कक्षा ८) को नविजा: 

स्थानीय िहको प्रत्यक्ष व्यिस्थापन ि वनयिनिा सञ्चालन हुने कक्षा ८ को नगिस्ििीय पिीक्षाको नविजाले सिग्र 

नगिको आिािभूि वर्क्षाको गुणस्िि िापन गदुछ । यसलाई िपवसल बिोवजि विद्यालयगि छात्र/छात्रा बिोवजि 

िावलकािा देखाइएको छ । 

S.N School Name 

Boys Girls Total 

Appear

ed 

Grad

ed 

Grade

d% 

Appe

ared 

Gra

ded 

Grade

d % 

Appe

ared 

Gra

ded 

Grade

d % 

1 
Singha Devi Secondary 

School 
11 9 81.82 4 4 100 15 13 86.67 

2 
Himalaya Secondary 

school 
8 5 62.5 7 6 85.71 15 11 73.33 

3 Maiumai English  School 3 2 66.67 3 3 100 6 5 83.33 

4 
Saraswati Niwas Basic 

School 
3 1 33.33 5 5 100 8 6 75 

5 Padma Basic School 3 2 66.67 2 1 50 5 3 60 

6 
Krishnashram 

Secondary School 
25 19 76 23 19 82.61 48 38 79.17 

7 
Ilam Tea Garden English 

School 
8 4 50 9 8 88.89 17 12 70.59 

8 
Golden Future Garden 

English school 
4 2 50 4 4 100 8 6 75 

9 
Buddha Secondary 

School 
8 6 75 6 6 100 14 12 85.71 
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S.N School Name 

Boys Girls Total 

Appear

ed 

Grad

ed 

Grade

d% 

Appe

ared 

Gra

ded 

Grade

d % 

Appe

ared 

Gra

ded 

Grade

d % 

10 
Saraswati secondary 

school 
16 14 87.5 10 6 60 26 20 76.92 

11 Jyoti Secondary School 9 8 88.89 9 7 77.78 18 15 83.33 

12 Sharada Basic School 1 1 100 5 5 100 6 6 100 

13 
Arunodaya Secondary 

Boarding School 
3 3 100 5 5 100 8 8 100 

14 
Ganeshwori Secondary 

School 
4 3 75 3 3 100 7 6 85.71 

15 Kerabari Basic School 4 2 50 1 1 100 5 3 60 

16 
Karfok Vidya Mandir 

Secondary School 
15 12 80 15 15 100 30 27 90 

17 
Birendra Secondary 

School 
4 4 100 4 4 100 8 8 100 

18 
Punya Smarika Basic 

School 
11 11 100 21 16 76.19 32 27 84.38 

19 
St. Augustine Academic 

Foundation 
19 14 73.68 19 17 89.47 38 31 81.58 

20 Merigold English school 1 1 100 4 3 75 5 4 80 

21 Sarwajanik Basic School 3 2 66.67 5 5 100 8 7 87.5 

22 
Bouddhadham 

Secondary School 
11 9 81.82 11 9 81.82 22 18 81.82 

23 
Narbada Kalyan 

Boarding School 
16 16 100 15 15 100 31 31 100 

24 
East Point English 

School 
5 5 100 1 1 100 6 6 100 

25 
Pashupati National 

Academy 
10 8 80 1 1 100 11 9 81.82 

26 Fikkal Secondary School 33 31 93.94 49 47 95.92 82 78 95.12 

27 Rastriya Basic School 2 2 100 7 6 85.71 9 8 88.89 

28 Adarsha Basic School 3 3 100 4 4 100 7 7 100 

29 Diyalo Basic School 4 2 50 1 1 100 5 3 60 

30 Harrowhall Academy 13 9 69.23 10 10 100 23 19 82.61 

31 New World English School 3 1 33.33 10 9 90 13 10 76.92 

32 
Ilam Sai Jyoti English 

School 
7 7 100 6 6 100 13 13 100 

33 
Sunrise English 

secondary School 
25 24 96 22 22 100 47 46 97.87 

34 
Panchakanya English 

Boarding School 
17 16 94.12 16 15 93.75 33 31 93.94 

35 
Everland International 

Academy 
33 27 81.82 26 24 92.31 59 51 86.44 
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S.N School Name 

Boys Girls Total 

Appear

ed 

Grad

ed 

Grade

d% 

Appe

ared 

Gra

ded 

Grade

d % 

Appe

ared 

Gra

ded 

Grade

d % 

36 
Samalbung Secondary 

School 
8 7 87.5 9 7 77.78 17 14 82.35 

37 Golden Heaven Academy 4 4 100 3 3 100 7 7 100 

38 Gorakh Basic School 7 4 57.14 7 5 71.43 14 9 64.29 

39 
Vidhya Mandir Boarding 

School 
7 7 100 4 4 100 11 11 100 

40 Janak Secondary School 16 12 75 12 12 100 28 24 85.71 

41 Mechi Secondary School 1 1 100 1 1 100 2 2 100 

42 Antu Academy 6 4 66.67 3 3 100 9 7 77.78 

43 
Bhagyodaya English 

School 
5 5 100 4 4 100 9 9 100 

  Total 399 329 80.24 386 352 92.43 785 681 85.44 

३.४.२. िाध्यविक वर्क्षा पिीक्षा (SEE) को नविजा: िावष्रय स्िििा सञ्चालन हुने SEE पिीक्षािा सूयोदय 

नगिपावलकाका विद्याथीहरूको प्रदरु्नले यस नगिको र्ैवक्षक स्ििलाई प्रदेर् ि िावष्रय स्िििै दाजँ्न िद्दि गदुछ । 

क्र. 

सं. 
विद्यालयको नाि ठेगाना प्रकाि  

पिीक्षािा 

सवम्िवलि 

सं्या 

कक्षा ११ 

पढ्न  

योग्य 

उत्कृष्ट 

GPA 
उत्कृष्ट विद्यावथुको नाि 

उविणु 

प्रविर्ि 

१ वहिालय िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ९ ३ २.९५ सन्ध्या बजगाईँ ३३.३३ 

२ वसहदेिी िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक १० ४ २.९१ वदक्षा काकी  ४०.०० 

३ बौद्धिाि िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ३२ १७ २.७५ िेवस्ििा िािाङ ५३.१३ 

४ Pashupati National Academy संस्थागि  १५ ९ ३.४४ Sweksha Rai ६०.०० 

५ 

Narbada Kalyan Boarding 

School 
संस्थागि  १९ १७ ३.८५ 

Ayushman Tamang 

Gole 
८९.४७ 

६ जनक िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ३४ २४ ३.८५ विवपन प्रोखे्रल ७०.५९ 

७ िेची िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ६ ५ ३.५० कृवि िाई  ८३.३३ 

८ Antu Academy संस्थागि  १७ १० ३.४४ Kripa Pulami Magar ५८.८२ 

९ सिालबङु िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक १८ ८ ३.०० पयृा वलम्ब ु ४४.४४ 

१० कृष्णाश्रि िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ३६ ३२ ३.९१ जेवनर्ा खविििा  ८८.८९ 

११ 

Golden Future Garden 

English school 
संस्थागि  ६ ५ ३.९६ Arpan Aryal ८३.३३ 

१२ 

Ilam Tea Garden English 

School 
संस्थागि  १० ८ ३.३२ Rista Neupane ८०.०० 

१३ Harrowhall Academy संस्थागि  २४ १० ३.५५ Asmin Timsina ४१.६७ 

१४ New World English School संस्थागि  ११ ६ ३.५० Simran Pradhan ५४.५५ 

१५ वफक्कल िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ९० ५८ ३.९६ सौिभ ढुङ्गेल ६४.४४ 

१६ Ilam Sai Jyoti English School संस्थागि  ५ १ ३.७५ Samarpit Dhital २०.०० 

१७ 

Sunrise English secondary 

School 
संस्थागि  २८ २० ३.५९ Mahir Gurung ७१.४३ 

१८ 

Panchakanya English 

Boarding School 
संस्थागि  १६ १५ ३.९६ Rubiska Shrestha ९३.७५ 

१९ 

Everland International 

Academy 
संस्थागि  २१ १२ ३.५६ Barsha Saru Magar ५७.१४ 

२० वििेन्द्र िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ७ ५ ३.०५ लासाङ िािाङ ७१.४३ 
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क्र. 

सं. 
विद्यालयको नाि ठेगाना प्रकाि  

पिीक्षािा 

सवम्िवलि 

सं्या 

कक्षा ११ 

पढ्न  

योग्य 

उत्कृष्ट 

GPA 
उत्कृष्ट विद्यावथुको नाि 

उविणु 

प्रविर्ि 

२१ 

St. Augustine Academic 

Foundation 
संस्थागि  २३ १९ ३.६३ Saloni Tamang ८२.६१ 

२२ 

किफोक विद्या िवन्दि िाध्यविक 

विद्यालय 
सािदुावयक ५२ २७ ३.९४ सवुििन िाई  ५१.९२ 

२३ गणेश्विी िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ११ ६ ३.१३ आिोस आले िगि  ५४.५५ 

२४ ज्योवि िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक १४ ६ ३.५२ स्िवृि आचायु  ४२.८६ 

२५ सिस्ििी िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ३५ २५ ३.९२ कविस थापा  ७१.४३ 

२६ बदु्ध िाध्यविक विद्यालय सािदुावयक ९ ८ ३.२० िोहण बस्नेि  ८८.८९ 

२७ 

Arunodaya Secondary 

Boarding School 
संस्थागि  ७ ७ ३.६० Rubikshya Rai १००.०० 

    ५६५ ३६७ ३.५१   ६४.९६ 

विगिका िषुहरूको िुलनािा SEE को नविजािा सूयोदय नगिपावलकाले उत्कृष्ट नविजा ल्याउने विद्याथीहरूको 

सङ््यािा क्रविक सिुाि गदै आएको छ । जनु नगिपावलकाले र्ैवक्षक के्षत्रिा गिेको दृढ लगानीको प्रविफल हो ।  

 

३.५. विर्ेष आिश्यकिा (अपाङ्गिा) भएका बालबावलकाको वर्क्षा ि स्रोि कक्षा 

कुनै पवन बालबावलका वसकाइबाि िवञ्चि नहोऊन् (No Child Left Behind) भन्ने िान्यिालाई आत्िसाथ गदै, 

सूयोदय नगिपावलकाले विर्ेष आिश्यकिा (अपाङ्गिा) भएका बालबावलकाको वर्क्षालाई उच्च प्राथविकिािा 

िाखेको छ । बालिैत्री स्थानीय र्ासनको ििु अनरुूप सबै प्रकािका अपाङ्गिा भएका बालबावलकाहरूलाई 

िूलिािको वर्क्षािा जोि्न नगिपावलकाले सिािेर्ी वर्क्षा नीविलाई लागू गिेको छ । सािान्य ि िध्यि प्रकृविका 

अपाङ्गिा भएका बालबावलकाहरूलाई उनीहरूकै पायक पने नवजकको वनयविि विद्यालयिा भनाु गिी पठनपाठन 

गने व्यिस्था विलाइएको छ । यस्िा बालबावलकाको वसकाइलाई सहज बनाउन विद्यालयका भौविक संिचनाहरूलाई 

अपाङ्गिा-िैत्री बनाएको छ । हाल नगिका अविकांर् सािुदावयक विद्यालयहरूिा ह्वीलचेयि जान विल्ने र् याम्प ि 

अपाङ्गिा-िैत्री र्ौचालयको वनिाुण गरिएको छ । 

गम्भीि प्रकृविका अपाङ्गिा, जस्िै: ससु्ि श्रिण (बवहिा) बालबावलकाहरू, जसले सािान्य कक्षािा बसेि वसक्न 

सक्दैनन्, उनीहरूका लावग किफोक विद्या िवन्दििा िावलि प्राप्त वर्क्षकहरूिािा स्रोि कक्षा सञ्चालन गरिएको छ। 

 

३.६. विद्यालय वदिा खाजा कायुक्रिको प्रभािकारििा, पौवष्टकिा ि विविििा 

बालबावलकाको वसकाइ क्षििा ि उनीहरूको स्िास्थ्यबीच प्रत्यक्ष सम्बन्ि हुने भएकाले सूयोदय नगिपावलकाले 

सािदुावयक विद्यालयहरूिा सञ्चावलि 'विद्यालय वदिा खाजा कायुक्रि' लाई उच्च प्राथविकिा ि प्रभािकािी 

ढङ्गले कायाुन्ियन गरििहेको छ। प्रािवम्भक बाल विकास केन्द्र देवख कक्षा ५ सम्िका विद्याथीहरूलाई लवक्षि यो 

कायुक्रि बालिैत्री वसकाइ िािाििण वनिाुणको एक बवलयो आिाि बनेको छ । सूयोदय नगिपावलकालाई पोषणिैत्री 

नगि घोषणा गने नीवि वलइएकोले हाल सबै विद्यालयहरूिा पोषणिैत्री कायुक्रि ि पोषण वदिस सिेि िनाउदैँ 

आएको छ । 

३.६.१. प्रभािकारििा ि उपवस्थवििा िवृद्ध: वदिा खाजा कायुक्रि लागू भएपवछ विद्यालयिा बालबावलकाको भनाु दि ि 

वनयविि उपवस्थवििा उल्लेखनीय िवृद्ध भएको छ। खाजा खान घि जान ेि वदउसँो विद्यालय नफकुन ेप्रिवृि पूणु 

रूपिा अन्त्य भएको छ। पेिभरि खान पाएपवछ बालबावलकाको ध्यान पढाइिा केवन्द्रि भएको छ, जसले गदाु 

कक्षाकोठािा उनीहरूको सवक्रयिा ि वसकाइ उपलवब्ििा सकािात्िक प्रभाि पिेको छ। र्ून्य ड्रपआउिको सफलिा 

पछाविको एक िु् य कािण यो कायुक्रि पवन हो । 

३.६.२. पौवष्टकिा ि स्थानीय कृवष उपजको प्रयोग: सूयोदय नगिपावलकाले आफूलाई पोषणिैत्री नगि घोषणा गनु 

हिकदि अवघ बढेको छ । यसै सन्दभुिा नगिपावलकाले विद्यालय के्षत्रवभत्र चाउचाउ, वबस्कुि जस्िा प्याकेिबन्द ि 

Junk Food लाई पूणु रूपिा वनषेि गिेको छ। सूयोदय नगिपावलका आफँैिा कृवष उत्पादनिा अग्रणी िहेकाले 
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खाजा व्यिस्थापनिा स्थानीय कृवष उपजहरूलाई नै प्राथविकिा वदइएको छ । यसले गदाु बाल बावलकाहरूले 

आिश्यक सन्िुवलि पोषण प्राप्त गिेका छन् भने कुपोषण न्यूनीकिणिा सिेि िद्दि पगेुको छ। साथै, विद्यालयको 

खाजा कायुक्रिल ेस्थानीय वकसानहरूको उत्पादनलाई सोझै बजािसगँ जोविवदएको छ।  साथै बालबावलकालाई 

सिै ँएउिै प्रकािको खाजा वददँा उनीहरूिा अरुवच बढ्न सक्न ेिथ्यलाई िध्यनजि गदै दैवनक छुट्टाछुट्टै प्रकािका 

खाजा िथा फलफूल सिािेर् गरिएको छ । 

३.६.३. स्िच्छिा ि अनगुिन: खाजाको गणुस्ििका साथसाथै स्िच्छिा पवन उविकै िहत्त्िपूणु हुन्छ। िसथु, खाजा 

पकाउने भान्साको सिसफाइ, सुिवक्षि वपउने पानीको प्रयोग, ि भान्छेको व्यवक्तगि स्िच्छिािा विर्ेष ध्यान वदइएको 

छ। खाजाको गणुस्िि ि िेनकुो पालना भए/नभएको विषयिा ििा कायाुलय, विद्यालय व्यिस्थापन सविवि, वर्क्षक 

ि अवभभािकबाि वनयविि अनगुिन हुने संयन्त्रको विकास गरिएको छ। 

 

३.७. विवजिल वर्क्षा ि सूचना प्रविविको पहुचँ 

सूचना प्रविविको द्रिु विकासलाई िध्यनजि गदै, सूयोदय नगिपावलकाले वर्क्षण वसकाइ विविलाई आिवुनकीकिण 

गिी प्रविवििैत्री बनाउने नीवि वलएको छ । विद्यालयहरूिा विवजिल पूिाुिािको विकासलाई उच्च प्राथविकिािा 

िाखी बालबावलकालाई विश्वव्यापी प्रविस्पिी बनाउने लक्ष्य िावखएको छ । 

३.७.१. स्िािु बोिु ि कम्प्यिुि ल्याबको स्थापना: नगिका सबै सािदुावयक विद्यालयहरूका कक्षाकोठािा चक ि 

िस्ििको सट्टा White Board, Smart Board िाफुि अन्िवकु्रयात्िक वसकाइ अभ्यास गने व्यिस्था िहेको छ । 

श्रव्य-दृश्य सािग्रीको प्रयोगले विद्याथीहरूको ध्यान केवन्द्रि गनु ि जविल विषयिस्िुहरू सवजलै बझुाउन िद्दि 

पगेुको छ। विद्याथीहरूलाई सानै उिेिदेवख सूचना प्रविवििा अभ्यस्ि बनाउन विद्यालयहरूिा कम्प्यिुि ल्याब 

स्थापना गरिएका छन् । यसबाि बालबावलकाहरू आिािभूि कम्प्यिुि सीपका साथै अन्य विवजिल निप्रििुनात्िक 

के्षत्रहरूिा आकवषुि भइिहेका छन् ।  

३.७.२. विद्यिुीय हावजिी ि CCTV िाफुि सरु्ासन: विद्यालयको प्रर्ासवनक सरु्ासन, वर्क्षक िथा विद्याथीको 

वनयविििा ि सिुक्षा व्यिस्थापनका लावग प्रविविको उच्चिि प्रयोग गरिएको छ। विद्यालयहरूिा विद्यिुीय हावजिी 

(E-Attendance) प्रणाली लागू गिी हावजिी विििणलाई नगिपावलकाको वर्क्षा र्ाखाको प्रणालीसगँ जोविएको छ। 

साथै, बालबावलकाको सिुक्षा सवुनविि गनु ि विद्यालय परिसिवभत्र पूणु बालिैत्री िािाििणको वनगिानी गनु 

वस.वस.वि.भी. (CCTV) क्यािेिाहरू जिान गरिएका छन् । 

३.७.३. चुनौिीहरू: विवजिल वर्क्षािा उल्ले्य लगानी भए िापवन, सबै सािुदावयक विद्यालयहरूिा उच्च गविको 

इन्ििनेिको पहुचँ परु् याउन ुि वर्क्षकहरूलाई प्रविविको प्रयोगसम्बन्िी वनिन्िि क्षििा विकास िावलि प्रदान गिे 

िापवन कविपय विद्यालयका वर्क्षक िा किुचािीहरूिा उवचि प्राविविक ज्ञान नभएको कािण कम्प्यिुि ि ई-हावजिी 

िेवसनिा दैवनकजसो सिस्या आउने गिकेो अिस्था छ । यसको सिािानका लावग विद्यालयिा कम्प्यिुि 

िेवक्नवसयनको दिबन्दी खलुाउन ु पने आिश्यकिा देवखएको छ । त्यसैगिी, प्रविविको बढ्दो प्रयोगसगैँ 

बालबावलकाहरूिा पनु सक्ने Cyber Threats न्यनूीकिण गनु सिुवक्षि इन्ििनेि प्रयोग सम्बन्िी सचेिना 

कायुक्रिहरू थप प्रभािकािी बनाउनपुने आिश्यकिा देवखएको छ ।  
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परिच्छेद ४ 

स्िास्थ्य, पोषण ि बालिैत्री सिसफाइ 

 

बालअविकािको पवहलो ि संिेदनवर्ल स्िम्भ “बाल बचाउ”को िु् य आिाि बालबावलकाको स्िास्थ्य, उपयकु्त पोषण 

ि स्िच्छ िािाििण हो । बालबावलका स्िस्थ नभई उनीहरूको िानवसक ि बौवद्धक विकास सम्भि हुदैँन । यसै िथ्यलाई 

आत्िसाि् गदै सूयोदय नगिपावलकाले नगिवभत्रका प्रत्येक बालबावलकाको जीिनिक्षा ि गुणस्ििीय स्िास्थ्य सेिािा 

पहुचँ सवुनविि गनु पोषणिैत्री नगि घोषणा गने कायुिा विवभन्न सिुािात्िक कायुक्रिहरू सञ्चालन गदै आएको छ। 

४.१. आिािभूि स्िास्थ्य सेिा, सिुवक्षि िािृत्ि ि पूणु खोप सवुनविििाको वदगोपना 

४.१.१. आिािभूि स्िास्थ्य सेिािा बालबावलकाको पहुचँ: सूयोदय नगिपावलकाले नागरिकको स्िास्थ्यिा सहज पहुचँ, 

स्थानीय सिकािको प्रविबद्धिा भन्ने नीवि अनरुूप स्िास्थ्य पूिाुिाििा व्यापक सिुाि गिेको छ। नगिका १४ ििै 

ििाहरूिा स्िास्थ्य चौकीहरू सवक्रय रूपिा सञ्चालनिा छन् । यसका साथै, १५ र्य्याको सवुििायकु्त नगि 

अस्पिाल, सहिी स्िास्थ्य केन्द्र, सािदुावयक स्िास्थ्य एकाइहरू, ि खोप िथा गाउघँि वक्लवनकहरू िाफुि 

स्थानीय स्िििै आिािभूि स्िास्थ्य सेिा प्रिाह भइिहेको छ । बालबावलकाहरूिा देखापने सािान्य िौसिी 

वबिािीदेवख वलएि आकवस्िक स्िास्थ्य सिस्याहरूको उपचािका लावग आिश्यक पने औषविहरू ि उपचािका 

लावग यी स्िास्थ्य संस्थाहरूबाि वनःर्लु्क उपलब्ि गिाउन िावष्रय स्िास्थ्य वििा कायुक्रिले उत्कृष्ट सहयोग 

गिेको छ । स्िास्थ्य संस्थासम्ि पगु्न गाह्रो हुने भौगोवलक रूपिा विकि के्षत्रका बालबावलकाहरूका लावग सिय-

सियिा घमु्िी स्िास्थ्य वर्वििहरू सिेि सञ्चालन गने गरिएको छ । 

४.१.२. सिुवक्षि िािृत्ि ि निजाि वर्र्ु स्िास्थ्य: वर्र्कुो जीिनको सिुक्षा गभुअिस्थादेवख नै सरुु हुने भएकाले 

सिुवक्षि िािृत्ि सम्बन्िी कायुक्रिलाई नगिले विर्ेष जोि वदएको छ । गभुििी िवहलाहरूलाई स्िास्थ्य संस्थािा 

आई वनयविि गभु जाचँ (ANC Check-up) गनु प्रोत्साहन गरिन्छ। नगिपावलकाले स्िास्थ्य संस्थािा गरिने 

संस्थागि सतु्केिीलाई र्िप्रविर्ि परु् याउने लक्ष्य वलएको छ। यसका लावग स्िास्थ्य संस्थाहरूिा चौबीसै घण्िा 

सिुवक्षि प्रसूवि सेिाको व्यिस्था विलाइएको छ। सतु्केिी भइसकेपवछ आिा ि निजाि वर्र्कुो स्िास्थ्य िक्षाका 

लावग स्िास्थ्यकिीहरूिािा PNC Home Visit गिी जाचँ गने ि पिािरु् वदने कायु वनयविि रुपिा भइिहेको छ, 

जसले गदाु िािृ/वर्र् ुितृ्यदुििा उल्ले्य किी आएको छ। 

४.१.३. पूणु खोप सवुनविििा ि यसको वदगोपना: सूयोदय नगिपावलकाले बालिैत्री स्थानीय र्ासन कायाुन्ियनका 

क्रििा िावष्रय खोप िावलका बिोवजिका सबै खोपहरू लवक्षि उिेिका सम्पूणु बालबावलकाहरूलाई प्रदान गिी 

सफलिा प्राप्त गिेको छ । खोप सवुनविििाको वदगोपनाका लावग नगिपावलकाले वनम्न बिोवजिका िणनीवि ि 

वक्रयाकलापहरू सञ्चालन गरििहेको छ: 

• खोप सकु्ष्ि योजना: प्रत्येक ििाका स्िास्थ्य संस्था िथा स्िास्थ्य स्ियि् सेविकाहरूले आ-आफ्नो के्षत्रवभत्र 

जन्िने हिेक निजाि वर्र्कुो पवहचान ि दिाुका लावग खोप सुक्ष्ि योजना अद्यािविक गने गिेका छन्। 

• खोप कािु ि र्यावकङ प्रणाली: कुनै पवन बालबावलका खोप पाउनबाि नछुिून् भन्नका लावग अवनिायु रूपिा 

खोप कािु रुज ु गने पद्धवि बसावलएको छ। बसाइँसिाई गिी आउने िा अस्थायी रूपिा बस्ने परििािका 

बालबावलकाहरूलाई सिेि स्िास्थ्य स्ियंसेविकाहरू िाफुि र्यावकङ गिी खोपको दायिािा ल्याइएको छ । 

• पूणु खोप सवुनविििा वदगोपना: प्रत्यके िषु ििाहरूले आफ्ना सबै सूचकहरू दरुुस्ि िा्दै पूणु खोप 

सवुनविििा ि वदगोपनाको निीकिण िथा घोषणा गने प्रर्ासवनक प्रवक्रयालाई वनिन्िििा वदएका छन्। 

४.१.४. विद्यिान चुनौिी: खोप ि आिािभूि स्िास्थ्य सेिाको कभिेज उत्साहजनक िहे िापवन, विकि भौगोवलक 

के्षत्रका बस्िीहरूिा सेिाको सिान प्रभािकारििा कायि िा्न ुिु् य चनुौिीको रूपिा िहेको छ ।  

 

४.२. बाल कुपोषणको अद्यािविक अिस्था (MAM/SAM) ि उपचाि केन्द्र (OTC)  

बालअविकािको बाल बचाउ स्िम्भ अन्िगुि बालबावलकाको र्ािीरिक ि िानवसक विकासका लावग पयाुप्त ि 

सन्िुवलि पोषण पाउन ुअपरिहायु अविकाि हो । सूयोदय नगिपावलकाले बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त नगि साथ ै

पोषणिैत्री नगिको पवहचानलाई वदगो बनाउन बाल कुपोषण विरुद्धको िणनीवि अङ्गीकाि गिेको छ ।  
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नगिवभत्रको बाल कुपोषणको अद्यािविक वस्थवि ि यसको वनयन्त्रणका लावग सञ्चावलि बवहिङ्ग उपचाि केन्द्र 

(OTC) को अिस्थालाई विश्लेषण गरिएको छ: 

४.२.१. बाल कुपोषणको िगीकिण ि अद्यािविक अिस्था: 

नगिपावलकाका स्िास्थ्य संस्थाहरू ि िवहला सािदुावयक स्िास्थ्य स्ियंसेविकाहरू िाफुि ५ िषु िवुनका 

बालबावलकाहरूको वनयविि Growth Monitoring िथा पाखिुाको नाप (MUAC) वलने कायु वनयविि रुपिा 

गरिदैँ आएको छ । यस अनगुिनका आिाििा कुपोषणलाई िु्यिया दईु भागिा िगीकिण गिी उपचाि ि व्यिस्थापन 

गरिन्छ: 

• िध्यि किा कुपोषण (MAM): उिेि ि उचाइ अनसुाि आिश्यक पने न्यूनिि िौल नभएका िि ज्यानै जान े

जोवखि नभएका बालबावलकाहरू यस अन्िगुि पदुछन्। यस्िा बालबावलकाहरूलाई पोषण सिुािका लावग 

स्थानीय स्िििै पाइने पोवषलो खानेकुिा (सिोिि पीठो, अण्िा, दूि) ि खानपान र्ैलीिा सिुाि गनु 

अवभभािकहरूलाई पिािरु् वदइन्छ। 

• किा कुपोषण (SAM): यो बालबावलकाको जीिनका लावग अत्यन्िै जोवखिपूणु अिस्था हो। यस अिस्थािा 

पगेुका बालबावलकाको िोग प्रवििोिात्िक क्षििा एकदिै कि हुन्छ ि ित्काल विर्ेष वचवकत्सा उपचाि नपाएिा 

ज्यान जाने खििा िहन्छ । 

४.२.२. बवहिङ्ग उपचाि केन्द्र (OTC) को प्रभािकारििा: 

किा कुपोषण (SAM) भएका बालबावलकाहरूलाई बचाउन ि उनीहरूको स्िास्थ्य पूिुिि् अिस्थािा फकाुउन 

सूयोदय नगिपावलकाका िोवकएका प्राथविक स्िास्थ्य केन्द्र िथा स्िास्थ्य चौकीहरूिा OTC सञ्चालन गरिएका 

छन् । िि हाल यस नगिपावलका के्षत्रवभत्र किा कुपोषण (SAM) पाइएको छैन । 

४.२.३. विद्यिान चुनौिी ि आगािी कायुवदर्ा: 

वदिा खाजा कायुक्रि ि स्िास्थ्य संस्थाहरूको सवक्रयिाका कािण कुपोषण न्यूनीकिणिा िाम्रो सफलिा विलेको 

भए िापवन अझै केही चनुौिीहरू बाकँी नै छन् । कविपय दगुुि बस्िीहरूिा चेिनाको अभािका कािण 

अवभभािकहरूले बालबावलकालाई बजािका जङ्क फुि (चाउचाउ, कुिकुिे आवद) को बढ्दो प्रयोगले कुपोषणको 

खििा बढ्ने सङ्केि गछु । 

आगािी वदनिा कुपोषणको दिलाई पूणु रूपिा र्ून्यिा झानु नगिपावलकाले स्थानीय उत्पादनको प्रयोग, स्िास्थ्य 

ि सिवृद्धको नािालाई व्यिहाििा उिादै आिा सिूहहरूिा पोषण वर्क्षा विस्िाि गने, बहुके्षत्रीय पोषण योजनालाई 

ििास्िि ि िोलस्ििसम्ि प्रभािकािी बनाउने ि प्रत्येक ििािा कम्िीिा एउिा पोषण सिुाि केन्द्रको अििािणा 

अवघ बढाउनपुने देवखन्छ । 

 

४.३. वकर्ोि-वकर्ोिी यौन िथा प्रजनन स्िास्थ्य (ASRH) ि पिािरु् 

वकर्ोि अिस्था (१० देवख १९ िषु) िानि जीिनको यस्िो चिण हो जसिा िीव्र रूपिा र्ािीरिक, िानवसक ि 

संिेगात्िक परिििुनहरू हुने गदुछन् । यस उिेि सिूहका बालबावलकाहरूिा यौन िथा प्रजनन स्िास्थ्यसम्बन्िी 

सही सूचनाको अभाि भएिा उनीहरू विवभन्न जोवखििा पनु सक्ने सम्भािना िहन्छ। सूयोदय नगिपावलकाले 

वकर्ोि-वकर्ोिीहरूको यो संिेदनर्ीलिालाई बझुेि उनीहरूको यौन िथा प्रजनन स्िास्थ्य (ASRH) अविकाि 

सवुनविि गनु विर्ेष कायुक्रिहरू सञ्चालन गदै आएको छ। 

४.३.१. वकर्ोि-वकर्ोिीिैत्री स्िास्थ्य सेिा वक्लवनक (ASRH Clinics): 

वकर्ोि-वकर्ोिीहरूले आफ्ना यौन िथा प्रजनन स्िास्थ्यसम्बन्िी सिस्याहरू खलुेि िा्न सकून् ि सही पिािरु् 

पाऊन् भन्ने उदे्दश्यले नगिका ४ ििा स्िास्थ्य संस्थाहरूिा 'वकर्ोि-वकर्ोिीिैत्री स्िास्थ्य वक्लवनक' सञ्चालनिा 

ल्याइएको छ। यी वक्लवनकहरूिा गोपनीयिाको पूणु सुवनविििा सवहि िावलिप्राप्त स्िास्थ्यकिीहरूिािा सेिा 

प्रदान गरिन्छ। यहाँबाि सिुवक्षि यौन व्यिहाि, बालवििाहका असिहरू, यौनजन्य सङ्क्रिण (STI/HIV), ि 

पोषणका विषयिा वकर्ोि-वकर्ोिीहरूलाई सिुवक्षि ि भयिवहि िािाििणिा पिािरु् वदने गरिएको छ। 
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४.३.२. िवहनािािी स्िच्छिा व्यिस्थापन (MHM): 

विगििा िवहनािािीका कािण छात्राहरूले विद्यालय गयल हुनपुन ेिा पढाइ नै छोि्नपुने बाध्यिा वथयो। यसलाई पूणु 

रूपिा अन्त्य गनु नगिपावलकाले सबै सािुदावयक िाध्यविक िथा आिािभूि विद्यालयहरूिा वनःर्लु्क गणुस्ििीय 

सेनेििी प्याि विििण कायुक्रिलाई प्रभािकािी रूपिा लागू गिेको छ । प्यािको सहज उपलब्ििालगायि 

विद्यालयहरूिा प्याि विस्पोजल सवहिको छात्राहरूका लावग छुट्टै, सिुवक्षि ि सफा र्ौचालयको व्यिस्था गरिएपवछ 

छात्राहरूको विद्यालय उपवस्थवििा उल्ले्य सिुाि आएको छ। 

४.३.३. िनोसािावजक पिािरु् ि विद्यालय नसु कायुक्रि: 

र्ािीरिक परिििुनसगैँ आउने िानवसक िनाि, पढाइको दबाब, ि बढ्दो सूचना प्रविविको प्रयोगले वनम्त्याएको 

अनलाइन/साइबि जोवखिबाि वकर्ोि-वकर्ोिीहरूलाई बचाउन िनोसािावजक पिािरु्को आिश्यकिा िि्कािो 

देवखएको छ। यसलाई सम्बोिन गनु विद्यालयहरूिा स्िास्थ्यकिी, वर्क्षक िथा िनोसािावजक पिािरु्दािािाफुि 

िनोसािावजक पिािरु् सेिा ि सचेिना कायुक्रिहरू सञ्चालन हुदैँ आएका छन्। बालबावलकालाई 'गिु िच ि ब्याि 

िच' (Good Touch/Bad Touch) िथा र्ािीरिक/ िानवसक दवु्युिहाि विरुद्ध आिाज उठाउन सक्षि बनाइएको 

छ । 

४.३.४. िथ्याङ्कीय अिस्था: 

विििण गि आ.ि. को 

िथ्याङ्क 

चालु आ.ि. को 

िथ्याङ्क 

प्रगवि/अिस्था 

वकर्ोि-वकर्ोिीिैत्री सेिा सञ्चालन भएका 

स्िास्थ्य संस्था सङ््या 

४ ७ ३ 

वनःर्लु्क सेनेििी प्याि विििण गरिएका विद्यालय 

सङ््या 

६१ ६१ वनयविि 

४.३.५. चुनौिी ि आगािी कायुवदर्ा: स्िास्थ्य सेिा विस्िाि भए िापवन सिाजिा अझै पवन यौन िथा प्रजनन 

स्िास्थ्यका विषयिा खलुेि कुिा गनु वहचवकचाउने संकुवचि सोच विद्यिान छ । आगािी वदनिा यी चनुौिीहरूलाई 

वचनु नगिपावलकाले विद्यालय स्िििा साथी वर्क्षा कायुक्रिलाई थप विस्िाि गने, वकर्ोि-वकर्ोिी सञ्जाललाई 

सवक्रय बनाउने ि अवभभािकहरूलाई लवक्षि गिी विर्ेष सचेिना कायुक्रिहरू सञ्चालन गनुुपने देवखन्छ। 

 

४.४. बालबावलकाको िानवसक स्िास्थ्य ि विद्यालयस्िििा िनोसािावजक पिािरु् सेिा 

र्ािीरिक स्िास्थ्य जविकै बालबावलकाको िानवसक स्िास्थ्य पवन उनीहरूको सिाुङ्गीण विकास ि उज्ज्िल 

भविष्यका लावग अपरिहायु छ । बदवलदँो जीिनर्ैली, पारििारिक संिचनािा आएको परिििुन (जस्िैः अवभभािकको 

िैदेवर्क िोजगािी), अत्यविक िहत्त्िाकाङ्क्षा ि र्ैवक्षक प्रविस्पिाुका कािण बालबावलका िथा वकर्ोि-

वकर्ोिीहरूिा िानवसक िनाि, एक्लोपन, वचन्िा ि विप्रेसन जस्िा सिस्याहरू बढ्दै गइिहेको पाइन्छ। सूयोदय 

नगिपावलकाले बालबावलकाको यो अदृश्य िि गम्भीि स्िास्थ्य सिस्यालाई सियिै सम्बोिन गनु 

विद्यालयस्ििदेवख नै विवभन्न प्रिदु्धनात्िक कायुक्रिहरू सञ्चालन गरििहेको छ। 

४.४.१. विद्यालय नसु कायुक्रि ि प्राथविक पिािरु्: बालबावलकाहरूले आफ्नो वदनको अविकांर् सिय विद्यालयिा 

वबिाउने भएकाले िानवसक स्िास्थ्य सिस्याको पवहचान गने पवहलो थलो विद्यालय नै हो। यस िथ्यलाई िनन 

गदै, नगिपावलका वभत्रका विद्यालयहरूिा लागू गरिएको 'विद्यालय नसु कायुक्रि' लाई र्ािीरिक स्िास्थ्य उपचाििा 

िात्र सीविि निाखी िनोसािावजक पिािरु्सगँ पवन जोविएको छ। विद्यालय नसुहरूले विद्याथीहरूिा देवखने 

अस्िाभाविक व्यिहाि, िोलाउने बानी िा पढाइिा अचानक आएको वगिाििलाई सूक्ष्ि रूपिा अध्ययन गिी 

आिश्यक प्राथविक िनोवििरु् (Psychosocial First Aid) प्रदान गने गिेका छन्। 

४.४.२. वर्क्षकहरूका लावग िनोसािावजक िावलि ि सचेिना: वर्क्षकहरू विद्याथीहरूको सबैभन्दा नवजकका िागुदरु्क 

भएकाले उनीहरूलाई बाल िनोविज्ञान बझु्न सक्न ेबनाउन नगिपावलकाले विर्ेष जोि वदएको छ। वर्क्षकहरूलाई 

िनोसािावजक सहयोगसम्बन्िी अवभिखुीकिण प्रदान गिी विद्याथीहरूसगँ वित्रिि् ि भयिवहि व्यिहाि गनु वनदेवर्ि 
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गरिएको छ। यसका साथै, विद्यालयहरूिा 'जीिनोपयोगी सीप' (Life Skills Education) का कक्षाहरू सञ्चालन 

गिी बालबावलकाहरूलाई िनाि व्यिस्थापन, संिेग वनयन्त्रण ि सकािात्िक सोचको विकास गनु वसकाइएको छ। 

४.४.३. प्रविविको लि ि साइबि बवुलङ विरुद्ध सचेिना: पवछल्लो सिय िोबाइल Screen Addiction ि सािावजक 

सञ्जालिा हुने अनलाइन दवु्युिहाि (Cyberbullying) ल ेबालबावलकाको िानवसक स्िास्थ्यिा गम्भीि असि 

परु् याइिहेको छ। यसलाई न्यूनीकिण गनु विद्यालयस्िििा ि बाल क्लबहरूिाफुि 'सिुवक्षि इन्ििनेि प्रयोग' सम्बन्िी 

सचेिनािूलक कायुक्रिहरू सञ्चालन गरिएका छन्, जसले विद्याथीहरूलाई भचुुअल संसािका जोवखिहरूबाि बच्न 

िद्दि परु् याएको छ। 

४.४.४. िनोसािावजक सेिाको िथ्याङ्कीय अिस्था: 

विििण गि आ.ि. को 

िथ्याङ्क 

चालु आ.ि. 

को िथ्याङ्क 

प्रगवि/ 

अिस्था 

िनोसािावजक अवभिखुीकिण प्राप्त वर्क्षक सङ््या ४० ० ४० 

सहजकिाुबाि पिािरु् सेिा वलएका विद्याथी सङ््या ७० ६८ १३८ 

जीिनोपयोगी सीप िथा िनाि व्यिस्थापन िावलि 

सञ्चालन भएका विद्यालय सङ््या 

१ १ २ 

४.४.५. विद्यिान चुनौिी ि आगािी कायुवदर्ा: 

सिाजिा िानवसक स्िास्थ्य सिस्यालाई अझै पवन लकुाउनपुने िा लाजिदो विषयका रूपिा वलइने हुनाले, 

सिस्यािा पिेका बालबावलकाहरू खलुेि पिािरु् वलन आउन नसक्न ुअवहलेको िु् य चनुौिी हो। साथै, गम्भीि 

प्रकृविका िानवसक सिस्या भएका बालबावलकाका लावग नगिवभतै्र Child Psychologist को अभाि िहेको छ। 

आगािी वदनिा 'िानवसक स्िास्थ्य कुन ैकलङ्क होइन' भन्ने चेिना अवभभािकस्ििसम्ि परु् याउन ुआिश्यक छ। 

यसका लावग नगिपावलकाले ििास्ििीय स्िास्थ्य संस्थाहरूिा िनोसािावजक पिािरु् कक्षको स्थापना गने, 

विर्ेषज्ञहरूको घमु्िी सेिा सञ्चालन गने ि विद्यालयहरूिा विद्याथीहरूबीच नै एक-आपसिा सिस्या सनु्ने ि 

सहयोग गने साथी वर्क्षा सञ्जाललाई थप प्रभािकािी बनाउनपुने देवखन्छ। 

 

४.५. स्िच्छ खानेपानीको पहुचँ ि छात्र छात्रा र्ौचालय 

बालअविकािको 'बाल बचाउ' ि 'बाल विकास' दिुै स्िम्भसगँ प्रत्यक्ष जोविएको आिािभूि आिश्यकिा स्िच्छ 

खानेपानी ि सिसफाइ हो । बालबावलकाको स्िास्थ्य, पोषण ि विद्यालयिा उनीहरूको वनयविि उपवस्थविलाई 

सवुनविि गनु सिुवक्षि खानेपानी ि सफा र्ौचालयको भूविका अत्यन्ि िहत्त्िपूणु हुन्छ। बालिैत्री स्थानीय र्ासनका 

न्यूनिि सूचकहरूलाई पूणु रूपिा हावसल गदै सूयोदय नगिपावलकाले यस के्षत्रिा र्िप्रविर्ि सफलिा प्राप्त गिेको 

छ। 

४.५.१. सम्पूणु विद्यालयहरूिा स्िच्छ खानेपानीको पूणु व्यिस्था: विद्याथीहरूको स्िास्थ्य ि वसकाइलाई प्रत्यक्ष प्रभाि 

पाने पानीजन्य िोगहरू (जस्ि:ै झािापखाला, िाइफाइि) को जोवखिलाई र्ून्यिा झानु नगिपावलका कविबद्ध छ। 

यसै अनरुूप, नगिवभत्र सञ्चावलि सम्पूणु सािदुावयक िथा संस्थागि विद्यालयहरूिा विद्याथीहरूका लावग स्िच्छ 

खानेपानीको पूणु व्यिस्था गिेको छ । विद्यालयहरूिा िािाको पहुचँका साथै पानी सङ्कलन ि्याङ्कीको वनयविि 

सिसफाइ ि Water Purifier जस्िा र्दु्धीकिण प्रविविको प्रयोग गिी बालबावलकालाई भयिवहि रूपिा पानी वपउने 

िािाििण विलाइएको छ। 

४.५.२. छात्र/छात्रा िथा िवहला/परुुषका लावग छुट्टाछुटै्ट र्ौचालय: बालबावलका, विर्ेषगिी छात्राहरूको गोपनीयिा, 

सिुक्षा ि िवहनािािी स्िच्छिा व्यिस्थापनका लावग विद्यालयिा छुट्टै र्ौचालय हुन ुअवनिायु सिु हो । विगििा एउिै 

र्ौचालय प्रयोग गनुुपदाु छात्राहरूले भोग्नपुिेको असवजलोपन ि त्यसकै कािण विद्यालय गयल हुने प्रिवृिलाई 

नगिपावलकाले पूणु रूपिा अन्त्य गिेको छ। 

• विद्यालयस्िििा: हाल नगिका सबै विद्यालयहरूिा छात्र ि छात्राका लावग स्पष्ट Signage सवहिका छुट्टाछुट्टै, 

सफा ि सिुवक्षि र्ौचालयहरूको वनिाुण भएका छन् । र्ौचालयिा पानीको वनिन्िि सवुििा िहेको छ । 
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• सािुजवनक स्थलहरूिा: बालिैत्री ि लैङ्वगक िैत्री पूिाुिािको अििािणालाई विद्यालयिा िात्र सीविि निाखी 

नगिपावलकाको कायाुलय, १४ ििै ििा कायाुलयहरू, स्िास्थ्य संस्थाहरू, पयुिकीय स्थलहरू ि बजाि के्षत्रिा 

िहेका सािुजवनक र्ौचालयहरूिा िवहला ि परुुषका लावग छुट्टाछुट्टै र्ौचालयको व्यिस्था गरिएको छ । 

४.५.३. पूिाुिािको वदगोपना ि वनिन्िि सिसफाइ: पूिाुिाि वनिाुणलाई िात्र अवन्िि उपलवब्ि निानेि, वनविुि 

खानेपानीका स्रोि ि र्ौचालयहरूको वदगो व्यिस्थापनिा नगिपावलकाले विर्ेष ध्यान वदएको छ। र्ौचालयहरूको 

वनयविि सिसफाइ गनु, साबनुपानीको व्यिस्था विलाउन ि वबवग्रएका संिचनाहरूको ित्काल ििुिसम्भाि गनु 

विद्यालय व्यिस्थापन सविवि ि सम्बवन्िि सािुजवनक वनकायहरूलाई वजम्िेिाि ि जबाफदेही बनाइएको छ । 
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परिच्छेद ५ 

बाल संिक्षण, सािावजक सिुक्षा ि सहािा 

 

बालअविकािको िेस्रो िहत्त्िपूणु ि संिेदनर्ील स्िम्भ बाल संिक्षण हो। यसले बालबावलकालाई सबै प्रकािका र्ािीरिक 

िथा िानवसक वहंसा, दवु्युिहाि, र्ोषण, विभेद, बालश्रि, कुलि ि दवु्युसनीबाि सिुवक्षि िा्ने सवुनविििा गदुछ। 

बालबावलकालाई सिुवक्षि ि भयिवहि िािाििणिा हुकुन पाउने अविकाि प्रत्याभूि गनु सूयोदय नगिपावलकाले बाल 

संिक्षणका नीवि िथा कायुक्रिहरूलाई उच्च प्राथविकिाका साथ कायाुन्ियन गदै आएको छ। 

५.१. बाल अविकािको प्रिदु्धन, चेिना ि रू्न्य बालश्रिको अिस्था 

बाल संिक्षणको पवहलो सिु नै सिाजिा बाल अविकािप्रविको चेिना अवभिवृद्ध गनुु  ि बालबावलकाको श्रिको 

र्ोषणलाई पूणु रूपिा अन्त्य गनुु  हो। सूयोदय नगिपावलकाले यस के्षत्रिा वनम्न बिोवजिका उदाहिणीय कायुहरू 

गदै आएको छ: 

५.१.१. बाल अविकािको प्रिदु्धन ि चेिना अवभिृवद्ध: नगिपावलकाले विद्यालय, बाल क्लब ि सिदुायस्िििा बाल 

अविकाि, बाल संिक्षण ि काननुी प्राििानहरूको बािेिा वनिन्िि सचेिनािूलक कायुक्रिहरू सञ्चालन गदै आएको 

छ । बालअविकािका विषयिस्िुहरूलाई विद्यालयको अविरिक्त वक्रयाकलाप ि वसकाइ प्रवक्रयासगँ जोविएको छ। 

यसले गदाु बालबावलकाहरू स्ियं आफ्नो अविकािप्रवि सचेि हुनकुा साथै दवु्युिहाि िा जोवखिका अिस्थाहरूिा 

कहा ँि कसिी उजिुी गने भन्ने विषयिा जानकाि भएका छन्। अवभभािकहरूलाई सिेि सकािात्िक अवभभािकत्ि 

सम्बन्िी अवभिखुीकिण प्रदान गिी घिवभतै्रबाि बालिैत्री िािाििणको सरुुिाि गनु प्रेरिि गरिएको छ । 

५.१.२. रू्न्य बालश्रिको अिस्था: कुनै पवन बालबावलकालाई उनीहरूको उिेि, क्षििा ि र्ािीरिक अिस्थाविपिीि 

श्रििा लगाउन ु बालअविकािको गम्भीि हनन् हो। सूयोदय नगिपावलका ऐविहावसक रूपिा 'बालिैत्री स्थानीय 

र्ासनयकु्त नगि' घोषणा भइसकेको सन्दभुिा, यस नगिवभत्र बालश्रिलाई पूणु रूपिा वनषेि गिी र्ून्य बनाइएको छ 

। यो नगिको बाल संिक्षण अवभयानको एक अत्यन्ि ैगौििपूणु उपलवब्ि हो। 

बालश्रि वनिािणलाई व्यिहाििै उिानु ि सिोकाििालाहरूलाई जबाफदेही बनाउन नगिपावलकाले एक विर्ेष ि 

प्रभािकािी अवभयान सञ्चालन गिेको छ। यस अन्िगुि नगि के्षत्रवभत्र बालश्रि प्रयोग हुन सक्न ेसम्भाविि सम्पूणु 

स्थलहरू, जस्िै: होिल, होिस्िे, कलकािखाना, साना-ठूला उद्योग, वचया बगान, व्यापारिक स्थल ि पसलहरूिा 

"ि बालश्रि प्रयोग गवदुन" भन्ने प्रविबद्धिासवहिको पोस्िि अवनिायु रूपिा िासँ गरिएको ि िासँ गनु लगाएको छ । 

यसले व्यिसायीहरूिा नैविक ि काननुी दावयत्ि बोि गिाउनकुा साथै नगििा आउने जो कोहीलाई पवन सूयोदय 

नगिपावलका बालश्रििकु्त के्षत्र हो भन्ने स्पष्ट सन्देर् वदएको छ । 

५.१.३. उपलवब्ि संस्थागि गनु वनिन्िि अनगुिन ि भािी िणनीवि: बालश्रिलाई र्ून्यिा झानुु  जवि चनुौिीपूणु वथयो, 

त्यो भन्दा बढी यस अिस्थालाई वनिन्िििा वदन ुिा दीगो बनाउन ुहो । सूयोदय नगिपावलका एक प्रिखु पयुिकीय 

गन्िव्य ि अन्ििाुवष्रय सीिा नाकासगँ जोविएको के्षत्र भएकाले बाह्य के्षत्रबाि आउन सक्ने सम्भाविि बालश्रविक 

िा जोवखिपूणु अिस्थालाई वलएि नगि सदैि सिकु छ । 

यस 'र्ून्य बालश्रि' को उपलवब्िलाई वनिन्िििा वदन नगिपावलकाले आगािी वदनिा अझै सघन कायुक्रिहरू 

सञ्चालन गनुुपने आिश्यकिा पवहचान गिेको छ। यसका लावग: 

• ििास्ििीय बाल अविकाि सविवि ि बाल सञ्जालहरूिाफुि होिल िथा उद्योगहरूको छि्के अनगुिनलाई 

वनिन्िििा वदने । 

• श्रि सम्बन्िी सूचकहरूलाई व्यिसायीहरूको दिाु िथा निीकिण प्रवक्रयासगँ अवनिायु रूपिा जोि्ने। 

• जोवखििा पनु सक्ने अवि विपन्न परििािका बालबावलकाहरूलाई लवक्षि गिी विर्ेष छात्रिवृि िा 

आयआजुनका कायुक्रिहरू सञ्चालन गने नीवि वलइएको छ। 

 

५.२. जन्िदिाु प्रणालीको काननुी व्यिस्था ि कायाुन्ियनको वस्थवि 

बालअविकाि ि नागरिक पवहचानको प्रत्याभूवि गने सबैभन्दा पवहलो ि िहत्त्िपूणु काननुी दस्िाबेज जन्िदिाु हो। 

बालबावलकाको नाि, िावष्रयिा ि पारििारिक सम्बन्ि स्थावपि गने यस कायुलाई उच्च प्राथविकिािा िाखेको छ। 
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५.२.१. काननुी व्यिस्था ि बालिैत्री सूचक: 

िावष्रय परिचयपत्र िथा पञ्जीकिण ऐन, २०७६ ि सम्बवन्िि वनयिािली अनसुाि कुनै पवन बालबावलका जन्िेको 

३५ वदनवभत्र सम्बवन्िि स्थानीय पञ्जीकाविकािी (ििा कायाुलय) को कायाुलयिा गई वनःर्लु्क जन्िदिाु 

गिाउनपुने स्पष्ट काननुी व्यिस्था िहेको छ । बालिैत्री स्थानीय र्ासनको िहत्त्िपूणु सूचकले पवन नगिवभत्र जवन्िएका 

सबै बालबावलकाको जन्िदिाु भएको हुनपुने ि विर्ेषगिी ३५ वदनवभत्रको दिाुलाई र्िप्रविर्ि परु् याउनपुने कुिालाई 

जोि वदन्छ । 

५.२.२. सूयोदय नगिपावलकािा कायाुन्ियनको वस्थवि: सूयोदय नगिपावलकाले यस काननुी व्यिस्थालाई पूणु रूपिा 

कायाुन्ियन गनु स्िास्थ्य संस्थाहरू ि ििा कायाुलयहरूबीच बवलयो सिन्िय संयन्त्र स्थापना गिेको छ। स्िास्थ्य 

संस्थाहरूिा सतु्केिी भई विस्चाजु हुदँा नै अवभभािकलाई ३५ वदनवभत्र जन्िदिाु गिाउन पिािरु् वदइन्छ । ििाका 

जनप्रविवनवि, किुचािी, सािावजक सिुक्षा िथा व्यवक्तगि घिना दिाु र्ाखा, िवहला स्िास्थ्य स्ियंसेविकाहरू 

िाफुि िोल-िोलिा पञ्जीकिणसम्बन्िी सचेिना फैलाउने कायु वनिन्िि भइिहेको छ । 

५.२.३. ििागि जन्िदिाुको अद्यािविक वस्थवि: नगिपावलकाका १४ ििै ििाहरूिा २०८२ िा भएको जन्िदिाुको 

अिस्थालाई िलको िावलकािा प्रस्िुि गरिएको छ: 

 ििा नं. 

कुल जन्िदिाु 

भएका 

बालबावलका  

३५ वदनवभत्र 

जन्िदिाु भएका 

बालबावलका 

३५ वदनपवछ दिाु 

भएका 

बालबावलका  

३५ वदनवभत्र दिाु 

भएको प्रविर्ि 
कैवफयि 

 १ 53 10 43 18.87   

 २ 40 12 28 30.00   

 ३ 56 19 37 33.93   

 ४ 56 19 37 33.93   

 ५ 71 8 63 11.27   

 ६ 41 15 26 36.59   

 ७ 34 11 23 32.35   

 ८ 51 10 41 19.61   

 ९ 60 23 37 38.33   

 १० 64 19 45 29.69   

 ११ 57 12 45 21.05   

 १२ 42 16 26 38.10   

 १३ 39 12 27 30.77   

 १४ 43 10 33 23.26   

 जम्िा 707 196 511 27.72   

५.२.४. विद्यिान चुनौिी ि आगािी कायुवदर्ा: 

िावष्रय परिचयपत्र िथा पञ्जीकिण विभागले व्यवक्तगि घिना दिाु सप्ताह प्रत्येक िषु अवभयानकै रुपिा सञ्चालन 

गने गिेको छ । नगिपावलकाले पवन ३५ वदनवभतै्र व्यवक्तगि घिना दिाु गनुुपछु भनी अवभयानकै रूपिा सञ्चालन 

गिे िापवन केही व्यािहारिक चनुौिीहरू अझै विद्यिान छन ्। विर्ेषगिी, जन्िदिाुको हकिा विवभन्न कािणल ेवढलाइ 

गने प्रचलन अझै विद्यिान देवखन्छ । आगािी िषुहरूिा यस कायुलाई वनिन्िििा वदई र्िप्रविर्ि बनाउने लक्ष्य 

नगिपावलकाले िाखेको छ । 
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५.३. बालवििाह विरुद्धको रू्न्य सहनर्ीलिा नीवि 

बालवििाह एक सािावजक कलङ्क ि बालअविकािको गम्भीि हनन् हो। यसले बालबावलकाको वर्क्षा, स्िास्थ्य ि 

सिाुङ्गीण विकासिा दीघुकालीन नकािात्िक असि परु् याउछँ । बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त सूयोदय 

नगिपावलकाले यस कुप्रथालाई पूणु रूपिा वनिुूल गनु र्ून्य सहनर्ीलिाको नीवि किाइका साथ लागू गिेको छ । 

५.३.१. िथ्याङ्कीय अिस्था: यस आ.ि.िा ििा कायाुलयहरू, प्रहिी प्रर्ासन, स्िास्थ्य संस्थाहरू ि बाल 

सञ्जालहरूबाि प्राप्त अद्यािविक िथ्याङ्क अनसुाि सूयोदय नगिपावलकावभत्र बालवििाह भएको कुनै पवन 

आविकारिक घिना, उजिुी िा िथ्याङ्क फेला पिेको छैन । आविकारिक िेकिु ि प्रर्ासवनक दृवष्टकोणले हेदाु 

सिग्रिा यस िषु नगििा बालवििाह र्ून्य भएको िान्नपुने हुन्छ । यो उपलवब्ि नगिपावलकाले सञ्चालन गिेका 

वनिन्िि सचेिना अवभयान ि र्नू्य सहनर्ीलिा नीविको सफल कायाुन्ियनको प्रिाण हो । 

५.३.२. व्यािहारिक यथाथु ि सािावजक चुनौिी: िथ्याङ्कीय रूपिा बालवििाह र्ून्य देवखए िापवन, सिाजको 

व्यािहारिक यथाथुलाई भने पूणु रूपिा बेिास्िा गनु सवकँदैन । कवहलेकाही ँअज्ञानिा, गरिबी, पारििारिक अिस्था 

िा वकर्ोिािस्थाको चञ्चलिाका कािण विकि ठाउकँा केिा ि केिीबीच प्रेि बसी भागेि वििाह गने गिेका एकाि 

घिनाहरू सिाजिा फाट्टफुट्ट सवुनने गिेका छन् । प्रविविको बढ्दो प्रयोग ि सािावजक सञ्जालको प्रभािले पवन 

यस्िा घिनालाई िलजल गिेको देवखन्छ । िि केही िषु यिा भने त्यस्िो कुनै घिना सवुनएको छैन । 

५.३.३. सिग्र वनष्कषु ि आगािी कायुवदर्ा: सिग्रिा भन्नपुदाु, यस िषु बालवििाहसम्बन्िी कुनै पवन जानकािी िा घिना 

फेला नपनुु  नगिको बाल संिक्षण अवभयानको ठूलो सफलिा हो । यद्यवप, भागेि हुने वछिपिु घिनाहरूलाई सिेि 

पूणु रूपिा िोक्न आगािी वदनिा विद्यालयस्िििा जीिनोपयोगी वर्क्षालाई थप जोि वदने, वकर्ोि-वकर्ोिी 

सञ्जालिाफुि साथी वर्क्षा सञ्चालन गने ि अवभभािकहरूलाई काननुी प्राििानहरूको बािेिा वनिन्िि सचेि 

गिाइिा्ने नीवि नगिपावलकाले वलएको छ । 

 

५.४. बालबावलकािावथ हुन सक्ने वहसंा ि िानि बेचवबखन विरुद्धको अवभयान 

बालबावलकालाई सबै प्रकािका र्ािीरिक, िानवसक िथा यौवनक वहंसा ि र्ोषणबाि सिुवक्षि िा्न ुबाल संिक्षणको 

प्रिखु दावयत्ि हो । सूयोदय नगिपावलका भौगोवलक रूपिा एक संिेदनर्ील अिस्थािा िहेको छ । 

५.४.१. भौगोवलक संिेदनर्ीलिा ि रू्न्य सहनर्ीलिाको नीवि: सूयोदय नगिपावलकाको पूिुिा भाििसगँ जोविएको 

पर्पुविनगि जस्िो खलुा अन्ििाुवष्रय सीिा नाका िहेकाले, बालबावलकािावथ हुन सक्ने दवु्युिहाि, वहंसा, िथा 

बालबावलका ओसािपसाि ि िानि बेचवबखनको उच्च जोवखि विद्यिान छ। यस गम्भीि संिेदनर्ीलिालाई िनन् 

गदै नगिपावलकाले यस्िा जघन्य अपिािहरू विरुद्ध र्ून्य सहनर्ीलिाको नीवि वलई िोकथाि, न्यूनीकिण ि 

उद्धािका सर्क्त कायुक्रिहरू सञ्चालन गदै आएको छ । 

५.४.२. सिोकाििाला वनकायहरूसगँको सिन्िय ि सहकायु: िानि बेचवबखन ि बाल वहंसा विरुद्धको अवभयान स्थानीय 

सिकािको एक्लो प्रयासले िात्र सम्भि नहुने भएकाले यसिा विवभन्न सिकािी िथा गैि-सिकािी संस्थाहरूको 

बवलयो ि सवक्रय सञ्जाल वनिाुण गरिएको छ। विर्ेषगिी िाइिी नेपाल, USAID, नेपाल प्रहिी, नगि प्रहिी, र्वक्त 

सिूह, िानि अविकाि िञ्च नेपाल, नागरिक सिाज, बाल हेल्प लाइन १०९८ ि नगि बाल सञ्जालको संयकु्त 

पहलिा सीिा नाकािा किा वनगिानी िा्ने, र्ङ्कास्पद अिस्थािा िहेका बालबावलका िथा िवहलाहरूको 

सोिपछु िथा उद्धाि गने ि सिदुायस्िििा सचेिनािूलक कायुक्रिहरू सञ्चालन गने कायु प्रभािकािी रूपिा 

भइिहेको छ । 

५.४.३. अन्ििाुवष्रय सिन्िय ि क्रस-बोिुि सहकायु: िानि बेचवबखन एक अन्िदेर्ीय अपिाि (Cross-border 

Crime) भएकाल ेयसको उद्गिविन्ददेुवख गन्िव्यसम्ि (Source-to-Destination) को जालो िोि्न अन्ििाुवष्रय 

सिन्ियको आिश्यकिा पदुछ । यसै सन्दभुिा, िानि बेचवबखन विरुद्धको अन्ििाुवष्रय स्ििको छलफल ि 

सहकायुका लावग नगिपावलकाको एक प्रविवनवििण्िलले भखुिै िात्र भाििको दावजुवलङिा आयोजना भएको 

"International Summit on Combating Human Trafficking Source-to-Destination: Collaborative 

Partnership & Solutions" नािक अन्ििाुवष्रय वर्खि सम्िेलनिा आविकारिक रूपिा सहभावगिा जनाएको 

छ। 
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अनजु्ञालय दावजुवलङ िायोवसस सोवसयल सवभुस सोसाइिी (ADDSSS) ि नथु बङ्गाल एन्िी रावफवकङ एन्ि 

चाइल्ि िाइि्स नेििकु (NBATCRN) को आयोजनािा भएको उक्त कायुक्रििा नगिपावलकाका िफुबाि सिेि  

सहभावगिा िहेको वथयो । यस प्रकािको क्रस-बोिुि (Cross-border) सिन्िय ि वसकाइ आदानप्रदानले नेपाल-

भािि सीिा नाकािा हुने जोवखि न्यूनीकिण गनु ि दिुै देर्का सिोकाििालाहरूबीच बवलयो सूचना सञ्जाल वनिाुण 

गनु िहत्त्िपूणु भूविका खेलेको छ । 

५.४.४. भािी िणनीवि: यस प्रकािका अन्ििाुवष्रय सिन्िय ि स्थानीय सिोकाििालाहरूको सवक्रयिाले नगिलाई 

बालबावलकाका लावग पूणु रूपिा सिुवक्षि के्षत्र बनाउन ठूलो िद्दि पगेुको छ। आगािी वदनिा पर्पुविनगि नाकािा 

िहेको सूचना िथा सहायिा कक्षलाई थप प्रविवििैत्री बनाउने, विद्यालयहरूिा असिुवक्षि बसाइसिाई ि िानि 

बेचवबखन विरुद्धको सचेिनालाई पाठ्यक्रिकै अङ्गका रूपिा जोि्ने ि जोवखििा िहेका विपन्न परििािलाई लवक्षि 

गिी नेपालिै आयआजुनका कायुक्रिहरू सञ्चालन गने लक्ष्य नगिपावलकाले िाखेको छ । 

 

५.५. अनाथ, असहाय, एकल अवभभािक भएका ि जोवखििा िहकेा बालबावलका 

प्रत्येक बालबावलकालाई आफ्नो परििािसगैँ सिुवक्षि ि िायाल ुिािाििणिा हुकुन पाउने नैसवगुक अविकाि छ। िि, 

सिाजिा विवभन्न अप्रत्यावर्ि घिनाहरू (जस्िै: अवभभािकको ितृ्य,ु सम्बन्िविच्छेद, चिि गरिबी, पारििारिक 

बेिेल िा बसाइसँिाइ) का कािण केही बालबावलकाहरू पारििारिक स्नेह ि संिक्षणबाि िवञ्चि भई उच्च जोवखििा 

पने गिेका छन्। बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त सूयोदय नगिपावलकाले यस्िा जोवखििा िहेका बालबावलकाहरूको 

पवहचान, संिक्षण ि व्यिस्थापनलाई उच्च प्राथविकिािा िाखेको छ। 

५.५.१. जोवखििा िहकेा बालबावलकाको पवहचान ि िगीकिण: नगिपावलकाल ेििास्ििीय बाल अविकाि सविवि ि 

िोल विकास संस्थाहरूिाफुि आफ्नो के्षत्रवभत्र िहेका जोवखियकु्त बालबावलकाहरूको िथ्याङ्क सङ्कलन िथा 

अद्यािविक गने कायु गरििहेको छ । यस्िा बालबावलकाहरूलाई िु् यिया वनम्न िगुिा विभाजन गिी संिक्षण प्रदान 

गने नीवि वलइएको छ: 

• अनाथ बालबावलका: आिा ि बाब ुदिुै गिुाएका बालबावलका । 

• एकल अवभभािक भएका: आिा िा बाबिुध्ये एक जना िात्र भएका िा बाब/ुआिाले अको वििाह गिी बेिास्िािा 

पिेका बालबावलका । 

• असहाय िथा जोवखििा िहकेा: चिि गरिबीको िेखािवुन िहेका, अवभभािक जेलिा िा गम्भीि वबिािी भएका, 

ि सिकिा पगु्न सक्ने जोवखििा िहेका बालबावलकाहरू। 

५.५.२. नगिपावलकाबाि प्रदान गरिएका संिक्षण ि सवुििाहरू: यस्िा जोवखििा िहेका बालबावलकाहरूको जीिनिक्षा 

ि वर्क्षाका लावग नगिपावलकाले विवभन्न सािावजक सिुक्षा ि सहािाका कायुक्रिहरू सञ्चालन गदै आएको छ: 

• सािावजक सिुक्षा भिा: नेपाल सिकािको नीवि अनरुूप ५ िषु िवुनका दवलि िथा लोपोन्िखु परििािका 

बालबावलकाहरूलाई बालपोषण भिा वनिन्िि रूपिा उपलब्ि गिाइएको छ । 

• र्ैवक्षक सहायिा ि छात्रिृवि: अनाथ ि असहाय बालबावलकाहरूलाई विद्यालयको पहुचँबाि बावहि हुन नवदन 

उनीहरूलाई प्राथविकिाका आिाििा छात्रिवृि, वनःर्लु्क पोसाक िथा र्ैवक्षक सािग्री विििण गने गरिएको 

छ। 

• िैकवल्पक स्याहािको प्रिदु्धन: बालबावलकालाई सकेसम्ि संस्थागि बालगहृिा िा्नभुन्दा परििािकै अन्य 

सदस्य िा नवजकका आफन्िको संिक्षणिा हुकाुउन ु बाल िनोविज्ञानका लावग उिि िावनन्छ। िसथु, 

नगिपावलकाले आफन्िको संिक्षणिा िहेका बालबावलकाहरूलाई नै स्थानीय स्िििै सहयोग पुर् याउने 

नीविलाई प्रोत्साहन गिेको  छ। 
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५.५.३. बालबावलकाको अवभभािकत्िको अिस्था: 

 
५.५.४. चुनौिी ि आगािी कायुवदर्ा: बसाइसँिाइ ि सम्बन्िविच्छेदका घिनाहरू बढ्दै जादँा पारििारिक विखण्िन भई 

बालबावलकाहरू जोवखििा पने क्रि बढ्न ुअवहलेको प्रिखु सािावजक चनुौिी बनेको छ । यस्िा बालबावलकाहरूिा 

पने िनोिैज्ञावनक असिलाई सम्बोिन गनु िनोसािावजक पिािरु्को आिश्यकिा छ । आगािी वदनिा जोवखििा 

िहेका बालबावलकाको ित्काल उद्धाि, िाहि ि पनुथाुपनाका लावग नगिपावलका स्िििा एक छुट्टै 'बाल कल्याण 

आपत्कालीन कोष' स्थापना गने ि त्यस्िा बालबावलकाका अवभभािकलाई लवक्षि गिी सीपिूलक िथा 

आयआजुनका कायुक्रिहरू सञ्चालन गने िणनीवि नगिपावलकाले िय गिेको छ । 

 

५.६. कुलि, दवु्युसनीिा फसेका ि सिक बालबावलकाको उद्धाि िथा पारििारिक पनुविुलन 

बालबावलकालाई सिक जीिन ि दवु्युसनबाि िकु्त िा्न ुबालिैत्री स्थानीय र्ासनको एक प्रिखु दावयत्ि हो। सिक 

बालबावलकाहरू चािैँ कुलि ि दवु्युसनिा फस्ने उच्च जोवखि िहने भएकाले, सूयोदय नगिपावलकाले यस विषयिा 

विर्ेष सिकुिा अपनाउदैँ आएको छ । 

५.६.१. सिक बालबावलका: विगि केही िषुदेवख सूयोदय नगि के्षत्रवभत्र सिक बालबावलकाहरू भेविएका छैनन् । हाल 

नगिपावलकािा सिक बालबावलकाको सङ््या र्ून्य िहेको छ। यो िथ्याङ्कल ेनगिको बाल संिक्षण नीवि, गरिबी 

वनिािणका पहलहरू ि पारििारिक संिक्षणको अिस्था अत्यन्िै प्रभािकािी िहेको पवुष्ट गदुछ । 

५.६.२. कुलि ि दवु्युसनको बढ्दो जोवखि: सिक बालबावलकाको सङ््या र्ून्य िहे िापवन, ििुिान परिप्रेक्ष्यिा 

पारििारिक िािाििणिै िहेका वकर्ोि-वकर्ोिीहरू सिेि सङ्गि, प्रविविको दरुुपयोग िा िानवसक िनािका कािण 

कुलि िथा दवु्युसनिा फस्ने क्रि बढ्दै गइिहेको पाइन्छ । यो नगिको सिग्र बाल विकास ि सिुक्षाका लावग एक 

गम्भीि िथा ठूलो जोवखिका रूपिा देखा पिेको छ । 

५.६.३. नगिपावलकाका सचेिनािूलक अवभयान ि सिन्िय: यस बढ्दो जोवखिलाई सियिै न्यूनीकिण गनु 

नगिपावलकाले आफ्नो िावषुक बजेि िथा नीवि-कायुक्रििै अनलाइन सिुक्षा, साइबि अपिाि वनयन्त्रण, कुलि ि 

लागूऔषि दवु्युसन विरुद्धका लवक्षि कायुक्रिहरूलाई प्राथविकिाका साथ सिािेर् गिेको छ। यी कायुक्रिहरू 

नेपाल प्रहिी, नगि प्रहिी, नेपाल िेिक्रस, िाइिी नेपाल लगायिका सङ्घसंस्थाहरूको प्रत्यक्ष सिन्िय ि सहकायुिा 

बालबावलका, यिुा, अवभभािक ि सिोकाििालाहरूलाई लवक्षि गिी सञ्चालन गरिदैँ आएका छन्। 

सिाजलाई सभ्य, स्िच्छ ि सिनु्नि बनाउने िथा लागू औषििकु्त नगिको परिकल्पनालाई साकाि पाने उदे्दश्यल े

नगिपावलकाले लागूऔषि दवु्युसनी, िवदिा िथा सिुीजन्य पदाथु वनयन्त्रण ि वनयिन सम्बन्िी बृहि सचेिना 

अवभयान िथा कायुक्रिहरू सञ्चालन गदै आएको छ । यस्िा अवभयानहरूले "सेिन नगिौ ँिमु्रपान, िध्यपान: 

स्िस्थ बनी गिौ ँिाष्रलाई योगदान" भन्ने सन्देर्लाई जनिानसिा परु् याउन िहत्त्िपूणु भूविका खेलेका छन् । 

५.६.४. उद्धाि िथा पारििारिक पनुविुलन िणनीवि: यवद कोही बालबावलका िा वकर्ोि-वकर्ोिी कुलििा फसेको 

अिस्थािा भेविएिा, उनीहरूलाई अपिािीको रूपिा नभई सहयोगको आिश्यकिा भएका व्यवक्तका रूपिा वलन े
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नीवि नगिपावलकाको छ । यस्िा बालबावलकाहरूको पवहचान भएिा ित्काल उद्धाि गिी आिश्यक िनोसािावजक 

पिािरु् प्रदान गने, सिुाि गहृसगँ सिन्िय गिी उपचाि गिाउने ि स्िास्थ्यिा सिुाि आएपवछ स-सम्िान उनीहरूको 

पारििारिक पनुविुलन गिाउने स्पष्ट संयन्त्र वनिाुण गरिएको छ । 

 

५.७. अपाङ्गिा भएका बालबावलका ि परिचयपत्र विििण 

सिािेर्ी विकास ि सािावजक न्यायको वसद्धान्ि अनसुाि अपाङ्गिा भएका बालबावलकाहरूलाई विर्ेष संिक्षण, 

हेिचाह ि अिसि प्रदान गनुु  िाज्यको प्रिखु दावयत्ि हो । बालिैत्री स्थानीय र्ासन यकु्त सूयोदय नगिपावलकाले 

अपाङ्गिा भएका बालबावलकालाई सिाजिा स-सम्िान बाचँ्न पाउने ि िूलिािको विकासिा सहभागी हुन पाउने 

अविकािलाई सिदुायिा आिारिि पनुस्थाुपना कायुक्रििाफुि विवभन्न लवक्षि कायुक्रिहरू सञ्चालन गदै आएको 

छ । 

५.७.१. अपाङ्गिा पवहचान ि परिचयपत्र विििण: अपाङ्गिा भएका बालबावलकाहरूलाई िाज्यले प्रदान गने सेिा 

सवुििा ि सािावजक सिुक्षा भिािा सहज पहुचँ पुर् याउन उनीहरूको आविकारिक पवहचान हुनु जरुिी छ। यसका 

लावग नगिपावलकाले िवहला िथा बालबावलका र्ाखा ि स्िास्थ्य र्ाखािाफुि अपाङ्गिाको प्रकृवि ि गम्भीििा 

पिीक्षण गिी िगीकिणका आिाििा 'अपाङ्गिा परिचयपत्र' (क, ख, ग ि घ िगु) विििण गदै आएको छ। ििास्िििै 

वर्वििहरू सञ्चालन गिी िा नगिपावलकाको कायाुलयबाि वनयविि रूपिा यस्िा परिचयपत्रहरू उपलब्ि गिाइएको 

छ, जसले गदाु पूणु ि अवि अर्क्त (िािो ि वनलो कािु प्राप्त) बालबावलकाहरूले सहजै सािावजक सिुक्षा भिा प्राप्त 

गरििहेका छन् । सूयोदय नगिपावलकाबाि हालसम्ि अपाङ्गिा परिचयपत्र पाएका यस िषुका बालबावलकाहरूको 

ििागि विििण िपवसल बिोवजि िावलकािा देखाइएको छ । 

ििा 

नं. 

अवि अर्क्त (वनलो) पूणु अर्क्त (िािो) िध्यि (पहलेो) सािान्य (सेिो) कूल 

सङ््या ि. प.ु जम्िा ि. प.ु जम्िा ि. प.ु जम्िा ि. प.ु जम्िा 

१ ० २ २ २ १ ३ १ ४ ५ १ ४ ५ १५ 

२ ० ० ० १ १ २ १ १ २ ५ ० ५ ९ 

३ १ २ ३ ० ० ० १ २ ३ ० २ २ ८ 

४ १ ३ ४ १ २ ३ १ ० १ ० ० ० ८ 

५ ० १ १ १ १ २ ० ० ० २ ३ ५ ८ 

६ १ ० १ १ १ २ ० ० ० २ ० २ ५ 

७ ० ० ० ० १ १ ० ० ० १ ० १ २ 

८ २ २ ४ १ १ २ २ २ ४ ३ १ ४ १४ 

९ १ ० १ ० ५ ५ २ ० २ २ ० २ १० 

१० १ २ ३ ० १ १ ० २ २ २ १ ३ ९ 

११ ४ ० ४ ० ६ ६ १ ० १ १ ० १ १२ 

१२ १ १ २ ३ १ ४ ० ० ० ० ० ० ६ 

१३ १ १ २ ० २ २ २ ० २ २ २ ४ १० 

१४ ० २ २ १ १ २ ० २ २ १ १ २ ८ 

जम्िा १३ १६ २९ ११ २४ ३५ ११ १३ २४ २२ १४ ३६ १२४ 

५.७.२. सहयोगी सािग्री विििण: अपाङ्गिा भएका बालबावलकाहरूको दैवनक जीिनयापनलाई सहज बनाउन ि 

उनीहरूको वसकाइ िथा गविर्ीलिा बढाउन नगिपावलकाले आिश्यकिािा आिारिि विवभन्न सहयोगी सािग्रीहरू 

वनःर्लु्क विििण गदै आएको छ। स्िास्थ्य पिीक्षण ि विर्ेषज्ञको वसफारिसका आिाििा बालबावलकाहरूलाई 

ह्वीलचेयि, सेिो छिी, श्रिणयन्त्र, बैसाखी, ि कृवत्रि अङ्गहरू उपलब्ि गिाइएको छ। यसले गदाु घिवभतै्र सीविि 

हुन बाध्य बालबावलकाहरू विद्यालयसम्ि पगु्न ि सिाजिा घलुविल हुन सक्षि भएका छन्। 
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५.७.३. अपाङ्गिा भएका बालबावलका िथ्याङ्क: 

प्रकाि परुुष िवहला जम्िा कैवफयि 

र्ािीरिक अपाङ्गिा २२ २० ४२   

अविज्ि ४ २ ६   

न्यून दृवष्ट ५ ६ ११   

ससु्ि श्रिण  १ ० १   

बवहिा ३ ४ ७   

स्िि िथा बोलाइसम्बन्िी २ ५ ७   

िानवसक/ िनोसािावजक १ १ २   

बौवद्धक अपाङ्गिा ८ ८ १६   

बहु-अपाङ्गिा २१ ११ ३२   

जम्िा ६७ ५७ १२४   

अवघल्लो प्रवििेदनको िुलनािा यस पिकको सङ््यािा ७.४६% ले किी आएको छ । अपाङ्गिा भएका 

बालबावलकाहरूको सङ््या यसिी घि्नाले सिुािात्िक सङ्केि देखाएको छ । 

५.७.४. विद्यिान चुनौिी ि आगािी कायुवदर्ा: अपाङ्गिा परिचयपत्र ि सहयोगी सािग्री विििण प्रभािकािी रूपिा 

भइिहे पवन, कविपय भौगोवलक रूपिा विकि स्थानहरू ि सािुजवनक संिचनाहरू पूणु रूपिा अपाङ्गिा-िैत्री नहुदँा 

बालबावलकालाई आििजािििा कवठनाइ भइिहेको छ ।  

आगािी वदनिा नगिपावलकाले घििै सीविि गम्भीि अपाङ्गिा भएका बालबावलकाका अवभभािकहरूलाई लवक्षि 

गिी विर्ेष सीपिूलक ि आयआजुनका कायुक्रिहरू सञ्चालन गने लक्ष्य िाखेको छ । 

 

५.८. लवक्षि सािावजक सिुक्षा योजनाहरू 

बालिैत्री स्थानीय र्ासनको वदगोपनाका लावग कुनै पवन बालबावलका गरिबी, सािावजक विभेद िा आवथुक अभािका 

कािण वर्क्षा, स्िास्थ्य ि संिक्षणको अविकािबाि िवञ्चि हुन ुहुदैँन। 'कोही पवन पछावि नछुिून्' (Leave No One 

Behind) भन्ने वदगो विकास लक्ष्यको ििुलाई आत्िसाि् गदै, सूयोदय नगिपावलकाले सिाजका अवि सीिान्िकृि, 

दवलि, अल्पसङ््यक ि गरिबीको िेखािवुन िहेका (अवि गरिब) परििािका बालबावलकाहरूलाई लवक्षि गिी विर्ेष 

सािावजक सिुक्षा योजनाहरू कायाुन्ियनिा ल्याएको छ । 

५.८.१. दवलि िथा अल्पसङ््यक बालबावलकाका लावग लवक्षि कायुक्रि: 

 
• दवलि बालपोषण भिा: नेपाल सिकािको नीवि अनरुूप नगिपावलकाले ५ िषु िवुनका सम्पूणु दवलि 

बालबावलकाहरूको पोषण सिुािका लावग िावसक रूपिा 'बालपोषण भिा' वनिन्िि उपलब्ि गिाउदैँ आएको 

िावसक बाल पोषण भिा ि सािावजक सिुक्षा भिा

दवलि बालबावलका १२८ जना लोपोन्िखु बालबावलका २३३ जना
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छ। जन्िदिाुकै आिाििा बैंवकङ प्रणालीिाफुि सीिै आिाको खािािा िकि जाने व्यिस्थाले यसलाई पािदर्ी 

बनाएको छ। 

• अल्पसङ््यक िथा लोपोन्िखु सिुदाय संिक्षण: सूयोदय नगिपावलका लोपोन्िखु लेप्चा जाविको िूल थलो 

भएकाले यस सिदुायलगायि अन्य अल्पसङ््यक बालबावलकाहरूको वर्क्षा ि संस्कृवि संिक्षणिा विर्ेष 

ध्यान वदइएको छ । यस्िा सिदुायका बालबावलकाहरूलाई िावष्रयस्ििबाि न ैसािावजक सिुक्षा भिा प्रदान 

गिी िूलिािको वर्क्षािा वनिन्िििा सवुनविि गरिएको छ । 

५.८.२. अवि गरिब (विपन्न) परििािका बालबावलकाका लावग सहायिा: 

गरिबीको पिाकाष्ठािा िहेका परििािका बालबावलकाहरू नै बालश्रि ि बालवििाहको सबैभन्दा उच्च जोवखििा 

हुन्छन् । नगिपावलकाले यस्िा अवि विपन्न परििािहरूको पवहचान गिी उनीहरूका बालबावलकालाई लवक्षि गदै 

वनम्न सवुििाहरू प्रदान गिेको छ: 

• विद्यालयिा वनःर्लु्क पोसाक, झोला ि स्िेसनिी विििण । 

• जोवखििा िहेका अवि गरिब परििािका अवभभािकहरूलाई लवक्षि गिी आयआजुन ि सीपिूलक कायुक्रिहरू, 

िावक उनीहरूले आफ्ना बालबावलकालाई वचया बगान िा होिलहरूिा श्रि गनु पठाउन बाध्य हुन ुनपिोस् । 

५.८.३. लवक्षि सािावजक सिुक्षा प्राप्त बालबावलकाको विििण: 

ििा नं. 
५ िषु िुवनका दवलि बालपोषण भिा प्राप्त 

गने सङ््या 

लोपोन्िखु सा.स.ु भिा प्राप्त गन ेविद्याथी 

सङ््या 
कैवफयि 

१ 12 6 
 

२ 7 0 
 

३ 7 16 
 

४ 14 46 
 

५ 14 94 
 

६ 6 4 
 

७ 4 73 
 

८ 3 35 
 

९ 7 56 
 

१० 11 28 
 

११ 10 10 
 

१२ 7 97 
 

१३ 16 0 
 

१४ 11 4 
 

जम्िा 129 469 
 

५.८.४. विद्यिान चुनौिी ि आगािी कायुवदर्ा: लवक्षि कायुक्रिहरू सञ्चालन भए िापवन अवि गरिब परििािको 

िैज्ञावनक ि यथाथुपिक पवहचान हुन नसकेको कािण अवि विपन्न बालबावलकाहरूलाई बालपोषण भिा विििण 

गनु सवकएको छैन । िास्िविक विपन्नले नपाउने ि पहुचँिालाले सवुििा वलने जोवखिलाई न्यूनीकिण गनु 

नगिपावलकाले ििास्ििीय संयन्त्रिाफुि गरिब घिपरििाि परिचयपत्र अद्यािविक गने कायु सङ्घ स्ििबाि न ै

सञ्चालन भइिहेको छ । नगिपावलकाले आगािी वदनिा परिचयपत्रका आिाििा िात्र अवि विपन्न लवक्षि छात्रिवृि 

ि बालपोषण भिा विििण गने प्रणाली लागू गने योजना बनाएको छ । 
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परिच्छेद ६ 

बाल सहभावगिा, वसजुनात्िक अभ्यास ि प्रविभा 

 

बाल अविकािको चौथो िि अत्यन्िै िहत्त्िपूणु स्िम्भ 'बाल सहभावगिा' हो। बालबावलकालाई उनीहरूको उिेि ि क्षििा 

अनसुाि पारििारिक िथा सािावजक वनणुय प्रवक्रयािा सहभागी गिाउनकुा साथै उनीहरूिा लकेुको प्रविभा प्रस्फुिन गन े

अिसि प्रदान गनुु  बालिैत्री स्थानीय र्ासनको प्रिखु लक्ष्य हो। सूयोदय नगिपावलकाले बालबावलकाको वसजुनात्िक 

अभ्यास, वसकाइ ि प्रविभा प्रिदु्धनलाई उच्च प्राथविकिािा िा्दै विवभन्न िञ्चहरू उपलब्ि गिाउदैँ आएको छ ।  

६.१. ििा ि विद्यालयस्ििीय वसजुनात्िक वक्रयाकलाप 

६.१.१. ििास्ििीय िावषुक बजेि ि कायुक्रि: बालबावलकाको प्रविभा उजागि गनु ि उनीहरूको नेिृत्ि विकास गनु 

नगिपावलकाका १४ ििै ििाहरूले आफ्नो िावषुक बजेि िथा नीवि-कायुक्रििा बालबावलका लवक्षि विवभन्न 

वसजुनात्िक कायुक्रिहरू सिािेर् गिेका छन्। ििास्ििीय बाल सञ्जालहरूको नेिृत्ि ि सिन्ियिा स्थानीय 

स्िििा िकृ्तत्िकला, वचत्रकला, हावजिीजिाफ, ि सांस्कृविक कायुक्रिहरू सञ्चालन गनु ििा कायाुलयहरूल े

आिश्यक बजेि विवनयोजन िथा सहजीकिण गदै आएका छन्। यसले गदाु सिाजिा बालबावलकाको अथुपूणु 

सहभावगिा बढेको छ । 

६.१.२. विद्यालयस्िििा अविरिक्त वक्रयाकलाप: विद्याथीहरूको र्ािीरिक, िानवसक ि बौवद्धक विकासका लावग वकिाबी 

ज्ञान िात्र पयाुप्त नहुने हुदँा नगिका सबै वर्क्षण संस्थाहरूिा 'अविरिक्त वक्रयाकलाप' (ECA/CCA) लाई वसकाइकै 

अवभन्न अङ्ग बनाइएको छ। विद्यालयहरूले साप्तावहक िा िावसक रूपिा Indoor and Outdoor प्रवियोवगिाहरू 

सञ्चालन गने गिेका छन् । 

• आउििोि प्रवियोवगिा: यस अन्िगुि भवलबल, फुिबल, दौि, ि िासुल आिु जस्िा र्ािीरिक खेलकुदहरू 

सञ्चालन गरिन्छन्, जसले विद्याथीहरूिा अनरु्ासन ि विि भािनाको विकास गिाएको छ । 

• इन्िोि प्रवियोवगिा: यस अन्िगुि चेस, िेबलिेवनस, वहज्ज,े िादवििाद, वनबन्ि लेखन, वचत्रकला, Math and 

Science Problem Solving जस्िा बौवद्धक प्रवियोवगिाहरू गिाउने गरिएको छ। 

 

६.२. बाह्र िवहना बाह्र कायुक्रि 

सूयोदय नगिपावलकाले बालबावलकाको वसजुनात्िक, बौवद्धक ि व्यािहारिक क्षििा विकासका लावग वसकाइलाई 

केिल कक्षाकोठाको चौघेिािा िात्र सीविि निाखी अविरिक्त वक्रयाकलापसगँ जोि्ने उदे्दश्यले 'बाह्र िवहना बाह्र 

कायुक्रि' को निप्रििुनात्िक अभ्यास सञ्चालन गदै आएको छ । यसबाि विद्याथीको िावसक पिीक्षाको नविजािा 

सिेि वनणाुयक भूविका खेल्दछ । 

६.२.१. सञ्चालन प्रवक्रया ि अििािणा: यस अवभयान अन्िगुि नगिपावलकाले नगिवभत्रका विवभन्न विद्यालयका 

विद्याथीहरूलाई एकै ठाउिँा भेला गिाई िा प्रत्येक िवहना फिक-फिक विद्यालय िा उपयकु्त सािुजवनक स्थानिा 

पगेुि िावसक रूपिा कम्िीिा एउिा िचनात्िक कायुक्रि सञ्चालन गने गदुछ। यसले गदाु विद्याथीहरूले िषैभरि 

आफ्नो प्रविभा प्रदरु्न गने ि नया ँकुिा वसक्ने वनयविि िञ्च प्राप्त गिेका छन्। 

६.२.२. प्रिखु िचनात्िक गविविविहरू: यस 'बाह्र िवहना बाह्र कायुक्रि' अन्िगुि विद्याथीहरूको उिेि, रुवच ि वसकाइको 

आिश्यकिालाई िध्यनजि गदै िषुभरि वनम्न अनसुािका विविि कायुक्रिहरू सञ्चालन गरिदैँ आइएको छ ।  

• हावजिीजिाफ प्रवियोवगिा: विद्याथीहरूको सािान्य ज्ञान, स्ििणर्वक्त ि बौवद्धक क्षििाको विकास गनु। 

• चेस प्रवियोवगिा: बालबावलकाको िावकुक क्षििा, एकाग्रिा ि िानवसक विकासलाई िीखो बनाउन। 

• नािक प्रदरु्नी: कला, सावहत्य ि अवभनयिाफुि सािावजक विषयिस्िुिा सचेिना जगाउन ि विद्याथीहरूिा 

नाि्यकलाको विकास गनु । 

• विज्ञान िथा गवणि प्रयोगात्िक पिीक्षण िथा प्रदरु्नी: विज्ञान ि गवणि पाठ्यपसु्िकिा पढेका सैद्धावन्िक 

विषयिस्िुहरूलाई व्यिहाििा उिानु विद्यालयिै प्रयोगात्िक पिीक्षण गने ि विद्याथीहरूले बनाएका विज्ञानका 

िोिेलहरूको प्रदरु्नी (Science and Math Exhibition) गन े। 
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६.२.३. सिग्र प्रभाि: यसिी प्रत्येक िवहना आयोजना हुने फिक-फिक गविविविहरूले नगिका बालबावलकाहरूिा 

वकिाबी ज्ञानका साथै व्यािहारिक सीपको विकास गिाउन ठूलो िद्दि परु् याएको छ। यसका साथै, विवभन्न 

विद्यालयका विद्याथीहरू एकै ठाउिँा भेला भएि कायुक्रि गदाु उनीहरूबीच अन्िि-विद्यालय सम्बन्ि (Inter-

school Bonding), भाइचािा ि स्िस्थ प्रविस्पिाुत्िक भािनाको विकास भएको छ। सिग्रिा, यो अवभयान बालिैत्री 

नगिको र्ैवक्षक गणुस्िि ि विद्याथीको सिाुङ्गीण विकासको एक दरिलो आिाि बनेको छ। 

 

६.३. स्थानीय योजना िजुुिा भेलािा बालबावलकाको अथुपूणु सहभावगिा 

बालबावलकासगँ सम्बवन्िि नीवि, वनयि, ि बजेि िजुुिा गदाु उनीहरूको प्रत्यक्ष ि अथुपूणु सहभावगिा हुनपुदुछ 

भन्ने िान्यिालाई सूयोदय नगिपावलकाले व्यिहाििै उिािेको छ । आफ्ना लावग कस्िा कायुक्रि ि बजेि आिश्यक 

छन् भन्ने कुिा बालबावलकाले नै िाम्रिी पवहचान गनु सक्ने भएकाले योजना िजुुिा प्रवक्रयालाई पूणु रूपिा बाल 

सहभावगिािूलक बनाइएको छ । 

६.३.१. काननुी व्यिस्था ि नगिको प्रविबद्धिा: 'बालबावलका सम्बन्िी ऐन, २०७५' ले सवुनविि गिेको बालबावलकाको 

सहभावगिाको अविकाि िथा 'स्थानीय सिकाि सञ्चालन ऐन, २०७४' ले वनदेवर्ि योजना िजुुिा प्रवक्रयालाई 

नगिपावलकाले किाइका साथ पालना गिेको छ। योजना िजुुिािा बाल भेला अवनिायु रूपिा सञ्चालन गने ि 

त्यहाबँाि छनोि भएका योजनाहरूलाई ििा हुदैँ नगिपावलकासम्ि परु् याएि बजेि विवनयोजन गने काननुी 

प्राििानको पूणु अभ्यास भइिहेको छ। 

६.३.२. नीवि िथा कायुक्रि िजुुिा (पूिु-बजेि छलफल) िा सहभावगिा: नगिपावलकाले आगािी आवथुक िषुको नीवि, 

कायुक्रि ि बजेिलाई जनिखुी, सहभावगिािूलक ि यथाथुपिक बनाउन बालबावलका ि सिोकाििाला 

वनकायहरूलाई नीविगि िहको छलफलिै प्रत्यक्ष सािेल गिाउने गिेको छ । यस प्रकािको िहत्त्िपूणु छलफलिा 

आविकारिक रूपिा उपवस्थविका लावग बालबावलका, नगि बाल सञ्जाल, बाल संिक्षणिा सवक्रय िाइिी नेपाल 

िथा अन्य यिुा क्लब ि सङ्घसंस्थाहरूलाई आिन्त्रण गिी उनीहरूका सझुािहरू सङ्कलन गने अभ्यास िहेको 

छ।  

६.३.३. विद्यालय िथा सिुदायस्िििा बाल भेला ि वकर्ोिी सिूहको सवक्रयिा: योजना िजुुिा ि बालिैत्री स्थानीय 

र्ासन (CFLG) को सफल कायाुन्ियनका लावग ग्रासरुििै बालबावलकाको सवक्रयिा आिश्यक पछु । यसै 

सन्दभुिा, विद्यालय ि सिदुायस्िििा बाल क्लब िथा वकर्ोिी सिूहहरूले वनयविि बैठक ि अन्ििवक्रया गदै आएका 

छन् । यस्िा भेलाहरूिा बालिैत्री स्थानीय र्ासन िथा बाल अविकािका विविि वक्रयाकलापहरूको सिीक्षा ि 

आगािी योजनाहरूको बािेिा वनणुयहरू गने गरिएको छ ।  

 

६.४. सांस्कृविक गविविवि ि खेलकुद 

बालबावलकाको र्ािीरिक, िानवसक, ि सािावजक विकासका लावग वकिाबी वर्क्षा जविकै खेलकुद ि सांस्कृविक 

गविविविहरूको िहत्त्िपूणु भूविका िहन्छ। बालिैत्री स्थानीय र्ासनको ििु अनरुूप सूयोदय नगिपावलकाले 

बालबावलकाको सिाुङ्गीण विकास, प्रविभा प्रस्फुिन ि िौवलक संस्कृविको पसु्िान्ििणका लावग खेलकुद ि 

सांस्कृविक के्षत्रिा उल्ले्य लगानी गदै आएको छ। 

६.४.१. खेलकुद विकास ि प्रवियोवगिाहरू: नगिपावलकाले बालबावलकाको र्ािीरिक िन्दरुुस्िी ि खेल प्रविभा उजागि 

गनु िल्लो िहदेवख अन्ििाुवष्रय स्ििसम्िका खेलकुद प्रवियोवगिाहरूलाई व्यिवस्थि रूपिा सञ्चालन ि 

सहजीकिण गदै आएको छ: 

• िाष्रपवि िवनङ वर्ल्ि: विद्यालयस्ििका विद्याथीहरूको क्षििा अवभिवृद्धका लावग िावषुक रुपिा एथ्लेविक्स, 

भवलबल, कबि्िी, किािे, िेक्िान्दो, ि उस ुजस्िा विविि खेलहरू सिािेर् गिी 'िाष्रपवि िवनङ वर्ल्ि' 

प्रवियोवगिा भव्य रूपिा सञ्चालन गने गरिएको छ । 

• िहगि ि अन्िि-नगि प्रवियोवगिा: विद्याथीहरूको उिेि ि क्षििालाई िध्यनजि गदै 'अन्िि-विद्यालय 

आिािभूि िह खेलकुद प्रवियोवगिा' ि 'अन्िि-विद्यालय िाध्यविक िह खलेकुद प्रवियोवगिा' वनयविि रूपिा 
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आयोजना भइिहेका छन्। यसका साथै, 'अन्िि-नगि विद्यालय स्ििीय खलेकुद प्रवियोवगिा' ले नगि-

नगिबीचको भाइचािा ि बालबावलकाको प्रविस्पिाुत्िक क्षििा बढाउन िद्दि गिेको छ। 

• अन्ििाुवष्रय स्िििा सहभावगिा: खेलकुदको के्षत्रिा नगिका बालबावलकाहरूले ऐविहावसक फि्को िािेका 

छन्। यस नगिका उत्कृष्ट विद्याथी खेलािीहरूलाई अन्ििाुवष्रय इन्िोि ि आउििोि खेलकुद प्रवियोवगिािा 

सहभागी गिाउन भाििको दावजुवलङ ि ग्यान्िोकसम्ि लवगएको छ । यसले बालबावलकाको िनोबल उच्च 

बनाउनकुा साथै अन्ििाुवष्रय अनभुि प्रदान गिेको छ । 

६.४.२. सांस्कृविक संिक्षण ि वसजुनात्िक गविविवि: सूयोदय नगिपावलका बहुभावषक ि बहुसांस्कृविक विर्ेषिायकु्त 

नगि हो । यहाकँा बालबावलकाहरूलाई सानै उिेिदेवख आफ्नो िौवलक कला, संस्कृवि ि पिम्पिाको जगेनाु गनु 

प्रोत्सावहि गरिन्छ । 

विद्यालय ि सिदुायस्िििा आयोजना हुने विवभन्न कायुक्रिहरूिा बालबावलकाहरूले सवक्रय रूपिा सांस्कृविक 

प्रस्िुविहरू वदने गिेका छन्। बालबावलकाहरू िौवलक लाखे नतृ्यको पवहिनिा सवजएि उल्लासिय रूपिा लाख े

नाच प्रदरु्न गने गिेका छन् । त्यसैगिी, साकेला नतृ्य लगायि विवभन्न जािजाविको पिम्पिागि ि िङ्गीचङ्गी 

िेर्भूषािा सवजएि विद्याथीहरूले सािूवहक रूपिा सांस्कृविक नतृ्य प्रस्िुि गने गिेका छन् । यस्िा सांस्कृविक 

अभ्यासहरूले बालबावलकािा आफ्नो जिाप्रविको गौििबोि गिाउनकुा साथै सिाजिा सवहष्णिुा ि सािावजक 

सद्भाि कायि िा्न ठूलो िद्दि परु् याएका छन्। 

 

६.५. बाल प्रविभा स्िारिका 

नगिवभत्रका बालबावलकािा अन्ििवनवहि बहुआयाविक प्रविभाहरूलाई प्रस्फुिन गने ि उनीहरूको वसजुनात्िक 

क्षििालाई उवचि िञ्च प्रदान गिी उच्च िूल्याङ्कन गने उदे्दश्यले सूयोदय नगिपावलकाले 'बाल प्रविभा स्िारिका' 

को अििािणालाई अगावि बढाएको छ। 

६.५.१. प्रकार्न: विगिका िषुहरूिा नगिपावलकाले विद्यालयस्ििबाि बालबावलकाका कथा, कवििा, वनबन्ि, 

वचत्रकला लगायिका वसजुनाहरूलाई सङ्कलन गिी भौविक पसु्िकका रूपिा 'बाल प्रविभा स्िारिका' छपाइ गिी 

प्रकार्न गिेको वथयो। यसल ेबालबावलकािा पठनपाठन ि वसजुनात्िक लेखनप्रवि ठूलो उत्साह जगाएको वथयो। 

िि, भौविक पसु्िकको छपाइ सीविि सङ््यािा हुने ि सबैको पहुचँिा पगु्न कवठन हुने भएकाले यसलाई थप 

परििाजुन ि आिवुनकीकिण गनुुपने आिश्यकिा िहससु गरियो । 

६.५.२. बहुआयाविक वसजुना: सियको िाग ि बालबावलकाको बदवलदँो रुवचलाई आत्िसाि् गदै, नगिपावलकाले यस 

पिक "बाल प्रविभा स्िारिका २०८३" को नया ँअवभयान सञ्चालन गिेको छ। यस अवभयान अन्िगुि सावहवत्यक 

ि कलात्िक वसजुनाका साथसाथै बालबावलकाका प्राविविक ि विवजिल क्षििाहरूलाई सिेि सङ्कलन गने कायु 

भइिहेको छ। 

६.५.३. िेबसाइििाफुि विवजिल प्रस्िुवि: विवभन्न विद्यालय ि ििास्ििबाि सङ्कलन भई छनोि भएका सम्पूणु 

उत्कृष्ट प्रविभा िथा वसजुनाहरूलाई भौविक पसु्िकिा िात्र सीविि निाखी, देर्-विदेर्िा िहेका जो-कोहीले पवन 

सहजै हेनु ि पढ्न विल्ने गिी विवजिल रूपिा िेबसाइििा िावखनेछ।  

यस प्रविवििैत्री कदिले बालबावलकाका प्रविभाहरूलाई विश्वव्यापी िञ्च प्रदान गनेछ । आफ्ना वसजुनाहरू 

िेबसाइििा प्रकावर्ि हुदँा बालबावलकािा थप आत्िविश्वास बढ्नकुा साथै यसल ेसूचना प्रविविको सकािात्िक ि 

वसजुनात्िक प्रयोगिफु उनीहरूलाई उत्प्रेरिि गनेछ । 

 

६.६. नेपाल स्काउि, िावष्रय सेिा दल (NCC) ि क्षििा विकास िावलिहरू 

बालबावलका िथा वकर्ोि-वकर्ोिीहरूिा अनरु्ासन, नेिृत्ि क्षििा, ि सिाजसेिाको भािना विकास गनु सूयोदय 

नगिपावलकाले विद्यालयस्िििा नेपाल स्काउि (Nepal Scout) ि िावष्रय सेिा दल (NCC) को अभ्यासलाई 

उच्च प्राथविकिा वदएको छ। यसका साथै, विद्याथीहरूको बहुआयाविक क्षििा विकासका लावग नगिपावलकाले 

िावषुक बजेििै विर्ेष कायुक्रिहरू सिािेर् गिी वनिन्िि विवभन्न िावलिहरू सञ्चालन गदै आएको छ। 
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६.६.१. नेपाल स्काउि ि NCC Troops को सवक्रयिा: नगिका विवभन्न विद्यालयहरूिा नेपाल स्काउि ि NCC का 

रुपहरू गठन भई सवक्रय रूपिा सञ्चालनिा िहेका छन् । यसिा आबद्ध विद्याथीहरूले र्ािीरिक व्यायाि, किाज ि 

विपद् व्यिस्थापनका आिािभूि सीपहरू वसक्ने गिेका छन् । नगििािा आयोजना हुने सािुजवनक कायुक्रिहरू, 

िेला-िहोत्सि, ि आिश्यकिा पदाुको सियिा स्काउि ि NCC का विद्याथीहरूले स्ियंसेिकका रूपिा उत्कृष्ट 

भूविका वनिाुह गदै आएका छन् । यस अभ्यासले उनीहरूिा िाष्रप्रेि, Teamwork ि उििदावयत्िको बोि गिाएको 

छ । 

६.६.२. िावषुक बजेििै सिािरे् गिी सञ्चावलि वनिन्िि िावलिहरू: बालबावलका ि वकर्ोि-वकर्ोिीहरूलाई वकिाबी 

ज्ञानका अविरिक्त व्यािहारिक सीप प्रदान गनु नगिपावलकाले नीवि िथा कायुक्रििै व्यिस्था गिी वनम्न अनसुािका 

िावलिहरू वनिन्िि रूपिा सञ्चालन गरििहेको छ: 

• विपद ्प्रविकायु िावलि: प्राकृविक प्रकोप (जस्िै: भूकम्प, पवहिो) िा आगलागी जस्िा विपद्को सियिा आफू 

बच्न ि अरूलाई बचाउन सक्ने पूिुियािी, प्राथविक उपचाि ि प्रविकायु (Disaster Response) सीप प्रदान 

गरिएको छ। 

• आत्ििक्षा िावलि: विर्ेषगिी छात्राहरू ि वकर्ोि-वकर्ोिीहरूलाई लवक्षि गिी सम्भाविि दवु्युिहाि, वहंसा िा 

जोवखिपूणु अिस्थाबाि बच्न र्ािीरिक ि िानवसक रूपिा ियाि गनु आत्ििक्षा िावलि सञ्चालन गरिएको छ। 

• जीिनोपयोगी िावलि: वकर्ोिािस्थािा आउने िानवसक ि र्ािीरिक परिििुनहरूको व्यिस्थापन, िनाि 

व्यिस्थापन, संिेग वनयन्त्रण, सकािात्िक सोच, ि वनणुय गने क्षििा विकासका लावग वकर्ोि-वकर्ोिीहरूलाई 

जीिनोपयोगी िावलिहरू प्रदान गरिदैँ आएको छ। 

• उद् घोषण िथा नेितृ्ि विकास िावलि: बालबावलकािा िञ्चको िि (Stage Fear) हिाउन, िाककला वनखानु 

ि सिाजिा नेिृत्िदायी भूविका वनिाुह गनु सक्षि बनाउने उदे्दश्यले उद् घोषण (Public Speaking/MC) ि 

नेिृत्ि विकासका िावलिहरू ििा िथा विद्यालयस्िििा सञ्चालन भइिहेका छन्। 

स्काउि, NCC को संस्थागि अभ्यास ि नगिपावलकाको प्रत्यक्ष लगानीिा सञ्चावलि यी क्षििा विकास 

िावलिहरूले सूयोदय नगिपावलकाका बालबावलकाहरूलाई केिल विद्याथी िात्र नभई अनरु्ावसि, वनिि, ि 

वसजुनात्िक नागरिकका रूपिा रूपान्ििण गनु िहत्त्िपूणु योगदान परु् याएका छन् । 
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परिच्छेद ७ 

स्थानीय नीवि, बजेि ि संस्थागि सिन्िय 

 

७.१. बालबावलका सम्बन्िी स्थानीय ऐन, कायुविवि ि वनदवेर्काहरूको कायाुन्ियन अिस्था 

बालिैत्री स्थानीय र्ासन को वदगोपना ि बालबावलकाका अविकािहरूको संस्थागि विकासका लावग बवलयो काननुी 

ि नीविगि आिािस्िम्भ हुन ु अत्यन्ि आिश्यक छ। सूयोदय नगिपावलकाले नेपालको संवििान ि सङ्घीय 

काननुहरूको अिीनिा िही आफ्नो स्थानीय आिश्यकिालाई सम्बोिन गने गिी बालबावलकासम्बन्िी विवभन्न ऐन, 

कायुविवि ि वनदेवर्काहरू िजुुिा गिी प्रभािकािी रूपिा कायाुन्ियनिा ल्याएको छ। 

७.१.१. स्थानीय ऐन िथा कायुविविहरूको वनिाुण:  

नगिपावलकाले बाल अविकािका स्िम्भहरूलाई काननुी रूपिै सवुनविि गनु प्रिखु रूपिा वनम्न दस्िाबेजहरू 

वनिाुण गिी लागू गिेको छ: 

क्र.सं. कानूनहरू स्िीकृि विवि विििण 

१ सूयोदय नगिपावलकाको 

बालबावलका सम्बन्िी ऐन, 

२०७६ 

२०७६।११।१३ नगिवभत्र बाल अविकािको संिक्षण, प्रिदु्धन, 

वनयिन ि संस्थागि व्यिस्था गने प्रिखु छािा 

काननुको रूपिा यसलाई लागू गरिएको छ । 

२ बाल अविकाि संिक्षण िथा 

सम्बदु्धन सम्बन्िी 

कायुविवि, २०७७ 

२०७७।१२।०८ बालबावलकाविरुद्ध हुने सबै प्रकािका वहंसा 

न्यूनीकिण गनु ि उनीहरूको अविकािको संिक्षण 

गनु यो कायुविवि लागू गरिएको छ । 

३ अनाथ िथा जोवखियकु्त 

बालबावलकाको कायुविवि, 

२०७५ 

२०७५।०३।२२ अनाथ, असहाय ि सिकिा पगु्न सक्ने जोवखििा 

िहेका बालबावलकाहरूको पवहचान, उद्धाि, ि 

व्यिस्थापनका लावग स्पष्ट िापदण्ि िय गरिएको 

छ। 

४ बाल बचि खािा सञ्चालन 

सम्बन्िी कायुविवि, 

२०७९ 

२०७९।०६।०९ बालबावलकाको उज्ज्िल भविष्य ि आवथुक सिुक्षा 

सवुनविि गदै निजाि वर्र्हुरूका लावग बचि गने 

बानीको विकास गनु यो िहत्त्िपूणु कायुविवि लागू 

गरिएको छ। 

५ कक्षा ८ को आिािभूि िह 

पिीक्षा संचालन कायुविवि, 

२०७४ 

२०७४ आिािभूि िह (कक्षा ८) को अन्त्यिा वलइने 

नगिस्ििीय पिीक्षालाई ियाुवदि, व्यिवस्थि ि सबै 

विद्यालयहरूिा एकरूपिा कायि गनु यस 

कायुविविको प्रभािकािी कायाुन्ियन हुदैँ आएको 

छ। 

६ सूयोदय नगिपावलकाको 

िवृि िागु वनदेर्न इकाइ 

व्यिस्थापन िथा सञ्चालन 

कायुविवि, २०८१ 

२०८१।१२।०१ िाध्यविक िहिा अध्ययनिि विद्याथी ि वकर्ोि-

वकर्ोिीहरूलाई उनीहरूको रुवच ि क्षििाका 

आिाििा भविष्यको पेसागि छनोि ि र्ैवक्षक 

िागुदरु्न (Career Guidance) प्रदान गनु यो 

निीनिि कायुविवि कायाुन्ियनिा ल्याइएको छ। 

यसले बालबावलकालाई विद्यालय वर्क्षापिाि् 

अलिलिा पनु नवदई सही बािो देखाउन िहत्त्िपूणु 

भूविका खेल्नेछ। 

७ सूयोदय नगिपावलकाको 

छोिी बहुािी एिं अन्य 

छात्रिवृि विििण िथा 

२०८१।१२।०१ िवहला सर्वक्तकिण ि छात्राहरूको उच्च वर्क्षािा 

सहज पहुचँ सवुनविि गने उदे्दश्यले, विर्ेषगिी छोिी 

ि बहुािीहरूलाई लवक्षि गिी यो निप्रििुनात्िक ि 
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क्र.सं. कानूनहरू स्िीकृि विवि विििण 

व्यिस्थापन वनदेवर्का, 

२०८१ 

सियसान्दवभुक वनदेवर्का भखुिै जािी गरिएको छ। 

यसले लैङ्वगक सिानिा ि वर्क्षािा Zero 

Dropout अवभयानलाई थप सवुनविि गिेको छ। 

८ िेयि वर्क्षा सिुाि कोष 

सञ्चालन कायुविवि 

२०७९ 

२०७९।०५।२८ सािदुावयक विद्यालयहरूको र्ैवक्षक गणुस्िि 

अवभिवृद्ध गनु, भौविक िथा प्राविविक पूिाुिाि 

(जस्िै: विज्ञान ि कम्प्यिुि प्रयोगर्ाला) को विकास 

गनु ि उत्कृष्ट नविजा ल्याउन ेविद्यालयलाई 

प्रोत्साहन गनु यो कायुविवि लागू गरिएको छ। 

९ िवदिा िथा सवुिु जन्य 

िस्िु वनयन्त्रण ि वनयिन 

ऐन, २०८० 

२०८०।१०।१५ विद्यालय के्षत्र ििपि साथै बालबावलकालाई िवदिा, 

सवुिुजन्य िस्िु विक्री िथा विििण नगनु/ नगिाउन, 

विद्यालय, वर्क्षक ि किुचािीहरूलाई सिेि उक्त 

कानून उल्लाङ्घन नगनु/ नगिाउन साथै 

बालबावलका िथा वकर्ोि वकर्ोिीहरूलाई कुलि ि 

दवु्युसनीबाि जोगाउन 

७.१.२. संर्ोिन, अद्यािविक ि कायाुन्ियन:  

सूयोदय नगिपावलकाको नीविगि अभ्यासको सबैभन्दा सबल पक्ष भनेको काननु वनिाुण गिेि िात्र नछािी, सिाजको 

बदवलदँो अिस्था, बालबावलकाका नया ँआिश्यकिा ि कायाुन्ियनका क्रििा आइपने व्यािहारिक कवठनाइहरूलाई 

सम्बोिन गनु आफ्ना नीवि िथा कायुविविहरूलाई सियसापेक्ष वनिन्िि रूपिा संर्ोिन ि परििाजुन गदै 

अद्यािविक गिी अवघ बढ्न ुहो । 

यसले स्थानीय स्िििा वनिाुण गरिएका यी ऐन ि कायुविविहरू नीविगि गविर्ीलिा ि बालअविकािप्रविको उच्च 

संिेदनर्ीलिालाई स्पष्ट पादुछ । नीविगिरूपिै नगि िथा ििास्िििा बाल अविकाि सविविहरूको गठन, बाल 

कल्याण अविकािीको व्यिस्था, ि लवक्षि िगुका कायुक्रिहरूका लावग बजेि विवनयोजन गने कायु वयनै काननुहरूको 

जगिा िेकेि भइिहेको छ ।  

सिग्रिा, सूयोदय नगिपावलका बालअविकािको काननुी सरु्ासनिा एक अब्बल स्थानीय िहका रूपिा स्थावपि 

भएको छ । 

 

७.२. बालबावलका लवक्षि कुल बजेि विवनयोजन िुलनात्िक विशे्लषण ि उपलब्िी 

बालिैत्री स्थानीय र्ासनलाई वदगो बनाउन बालबावलकाको के्षत्रिा गरिने लगानी अत्यन्ि िहत्त्िपूणु हुन्छ । सूयोदय 

नगिपावलकाले आफ्ना िावषुक बजेि, नीवि िथा कायुक्रििा बालबावलका, वकर्ोिवकर्ोिी ि उनीहरूको सिाुङ्गीण 

विकासका लावग उल्ले्य बजेि विवनयोजन गदै आएको छ ।  

७.२.१. बालबावलका लवक्षि िुलनात्िक बजेि विवनयोजन: आवथुक िषु २०८१/८२ ि आवथुक िषु २०८२/८३ को 

बजेि पवुस्िकािा उल्लेख भएका बालबावलका िथा वकर्ोिवकर्ोिी लवक्षि प्रिखु कायुक्रि ि विवनयोवजि बजेिको 

िुलनात्िक विििण िपवसल बिोवजि प्रस्िुि गरिएको छ । 

वस.नं. कायुक्रि / वक्रयाकलापको नाि आ.ि. २०८१/८२ को 

बजेि (रु. हजाििा) 

आ.ि. २०८२/८३ को 

बजेि (रु. हजाििा) 

१ र्ैवक्षक संस्थाहरूलाई सहायिा (सिग्र 

विद्यालयिफु) 

२,७६,७८ ४,९७,८३ 

२ छात्रिवृि (गरिब, जेहेन्दाि िथा लवक्षि िगु) ४७,९१ ४९,२२ 

३ बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त पावलकाको 

वदगोपनाका लावग कायुक्रि 

५,०० २,०० 
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वस.नं. कायुक्रि / वक्रयाकलापको नाि आ.ि. २०८१/८२ को 

बजेि (रु. हजाििा) 

आ.ि. २०८२/८३ को 

बजेि (रु. हजाििा) 

४ ििा बाल सञ्जाल/नगि बाल सञ्जालहरूको 

वििावसक बैठक/वनयिन 

३,०० १,०० 

५ िावष्रय िथा अन्ििाुवष्रय बाल वदिस ि बालश्रि 

िकु्त घोषणा उत्सि 

३,०० २,१० 

६ बालबावलकाको प्रविभा छपाइ / वभिे पवत्रका / 

स्िारिका प्रकार्न 

१,५० १,०० 

७ बाल वििाह न्यूनीकिण सम्बन्िी सचेिना कायुक्रि १,०० १,०० 

८ बाल कोषको स्थापना िथा सञ्चालन १,०० १,०० 

९ बाल क्लब/बाल सञ्जालका पदाविकािीहरूलाई 

उद् घोषण िावलि 

- १,०० 

१० वकर्ोि/वकर्ोिीहरूलाई जीिन उपयोगी सीप 

कायुक्रि सञ्चालन 

- १,०० 

११ वकर्ोिी सर्क्तीकिणका लावग आत्ििक्षा सम्बन्िी 

िावलि 

- १,०० 

१२ साइबि अपिाि िथा लागूऔषि दरुुपयोग सम्बन्िी 

सचेिना कायुक्रि 

- २,०० 

१३ बालश्रि उन्िूलन िथा प्रणाली सदुृढीकिण / 

बालश्रि अनगुिन 

- ३,०० 

१४ िाध्यविक विद्यालयिा बाल वििाह न्यूनीकिणका 

लावग वकर्ोिी सूचना केन्द्र 

- २,०० 

१५ बालबावलकासगँ जनप्रविवनवि कायुक्रि - ५० 

१६ बाल क्लबको संिक्षक वर्क्षक िनोसािावजक 

पिािरु् िावलि 

१,०० - 

१७ ििास्ििीय बालबावलका लवक्षि कायुक्रि हरू विवनयोजन भएको विवनयोजन भएको 

 जम्िा ३४०१९ ५६५६५ 

(नोि: िावथको िथ्याङ्किा पूिाुिाि ि अन्य साझा विकासबाहेक प्रत्यक्ष रूपिा वकर्ोिवकर्ोिीहरू ि 

बालबावलकलाई लवक्षि गरिएका कायुक्रिहरूलाई िात्र सिेविएको छ।) 

७.२.२. उपलब्िीहरू: िावथ उल्लेवखि बजेि विवनयोजन ि सो बिोवजि सञ्चावलि कायुक्रिहरूबाि सूयोदय 

नगिपावलकाले बालबावलकाको के्षत्रिा वनम्न अनसुािका ठोस उपलब्िीहरू हावसल गिेको छ: 

बालिैत्री ि बालश्रििकु्त नगिको वदगोपना: बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त पावलकाको गौििपूणु पवहचानलाई 

जोगाइिा्न विवनयोवजि बजेिको प्रभािकािी कायाुन्ियनले नगिलाई पूणु रूपिा बालश्रििकु्त बनाइिा्न सफल 

भएको छ। 

बाल सहभावगिा ि नेितृ्ि विकास: बाल सञ्जालहरूको वनयविि बैठक, उद् घोषण िावलि ि बालबावलकासगँ 

जनप्रविवनवि जस्िा कायुक्रिले बालबावलकाहरूिा नेिृत्ि क्षििा विकास हुनकुा साथै स्थानीय योजना िजुुिा 

प्रवक्रयािा उनीहरूको अथुपूणु सहभावगिा सुवनविि भएको छ। 

प्रविभा प्रस्फुिन: बाल प्रविभा स्िारिका ि वभिे पवत्रका प्रकार्नका लावग विवनयोवजि बजेिले बालबावलकाहरूिा 

लकेुि िहेका सावहवत्यक, कलात्िक ि प्राविविक क्षििाहरूलाई िञ्च प्रदान गिेको छ। 

४. वकर्ोि-वकर्ोिी सर्वक्तकिण ि संिक्षण: आत्ििक्षा िावलि ि जीिनोपयोगी सीप कायुक्रिले वकर्ोिीहरूलाई 

सम्भाविि दवु्युिहािबाि बच्न सक्षि बनाएको छ। साथै, वकर्ोिी सूचना केन्द्र स्थापनाले बाल वििाह न्यूनीकिणिा 

ठूलो िद्दि परु् याएको छ । 
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साइबि अपिाि ि दवु्युसन न्यूनीकिण: पवछल्लो सियको िु् य चनुौिीका रूपिा िहेको साइबि अपिाि ि 

लागूऔषि विरुद्धका सचेिना कायुक्रिले विद्यालय ि सिदुायस्िििा विद्याथी ि अवभभािकहरूलाई सचेि ि 

वजम्िेिाि बनाएको छ। 

र्ैवक्षक पहुचँ ि वनिन्िििा: Zero Dropout को लक्ष्य हावसल गनु छात्रिवृि ि र्ैवक्षक संस्थाहरूलाई प्रदान गरिएको 

आवथुक सहायिाले गरिब, जेहेन्दाि िथा लवक्षि िगुका बालबावलकालाई विद्यालयिा विकाइिा्न िहत्त्िपूणु भूविका 

खेलेको छ । 

बाल कोषको स्थापना: भविष्यिा विपद् िा जोवखििा पनु सक्ने बालबावलकाहरूको आपिकालीन सहयोग ि 

उद्धािका लावग बाल कोषको स्थापना भई संस्थागि रूपिा सञ्चालनिा आउन ुनगिको अको उत्कृष्ट उपलब्िी हो 

। यसबाि हालसम्ि सािुदावयक विद्यालयका कक्षा १-८ का सबै बालबावलकाले लाभ वलएका छन् । 

 

७.३. साझेदाि सिकािी, गैि-सिकािी संघसंस्था ि सञ्चाििाध्यिहरूबीचको संस्थागि सिन्िय 

बालिैत्री स्थानीय र्ासनको सफल कायाुन्ियन, वदगोपना ि बालबावलकाको सिाुङ्गीण विकास स्थानीय सिकािको 

एकल प्रयासले िात्र सम्भि हुदैँन । यसका लावग बहुपक्षीय सिन्िय ि सहकायु अपरिहायु हुन्छ। सूयोदय 

नगिपावलकाले यस यथाथुलाई आत्िसाि् गदै सिकािी वनकाय, िावष्रय िथा अन्ििाुवष्रय गैि-सिकािी संघसंस्था 

ि सञ्चाििाध्यिहरूसगँ अत्यन्िै सदुृढ ि प्रभािकािी संस्थागि सिन्िय कायि गदै आएको छ। 

७.३.१. सिकािी वनकायहरूसगँको सिन्िय ि असल अभ्यासको आदानप्रदान: 

• सङ्घीय ि प्रदरे् सिकाि: बालबावलकासम्बन्िी नीवि वनिाुण, स्रोि सािनको बािँफािँ ि िावष्रय वदगो 

विकासका लक्ष्यहरू हावसल गनु नगिपावलकाले सङ्घीय सिकाि ि कोर्ी प्रदेर् सिकािसगँ नीविगि िथा 

संस्थागि सिन्िय वनिन्िि गरििहेको छ । 

• अन्िि-पावलका सिन्िय: बालिैत्री स्थानीय र्ासन, र्ून्य बालश्रि ि सिग्र सरु्ासनका सूचकहरूिा सूयोदय 

नगिपावलका नेपालकै उत्कृष्ट ि चवचुि पावलकािध्ये एक बन्न सफल भएको छ । यस नगिले स्थावपि गिेका 

असल अभ्यास (Best Practices) हरूको अिलोकन ि अनभुि आदानप्रदान गनु देर्का विवभन्न भागहरू, 

जस्िै कणाुली ि सदूुिपविि प्रदेर्का विवभन्न पावलकाहरूबाि सिेि जनप्रविवनवि िथा किुचािीहरूको िोली 

यहा ँअध्ययन भ्रिणिा आउने गिेका छन् । यस प्रकािको सिन्ियले सूयोदय नगिपावलकाको गौििलाई िावष्रय 

स्िििै उचाइिा परु् याएको छ। 

७.३.२. गैि-सिकािी िथा अन्ििाुवष्रय संघसंस्थाहरूसगँको साझेदािी: संयकु्त िाष्रसंघीय बालअविकाि िहासवन्िको 

ििुलाई स्थानीय िहिा प्रभािकािी रूपिा लागू गनु नगिपावलकाले विवभन्न दािृ वनकाय िथा संघसंस्थाहरूसगँ 

हािेिालो गिेको छ: 

बाल संिक्षण ि िानि बेचवबखन विरुद्ध: पर्पुविनगि जस्िो खलु्ला सीिा नाकाका कािण हुन सक्ने जोवखि 

न्यूनीकिण गनु िानि अविकाि िञ्च नेपाल, नेपाल प्रहिी, िाइिी नेपाल, र्वक्त सिूह, बाल हेल्प लाइन १०९८, ि 

सहयोगी सिूह नेपाल जस्िा संस्थाहरूसगँको प्रत्यक्ष सिन्ियिा उद्धाि, पिािरु् ि सीिा वनगिानीका कायुहरू 

भइिहेका छन् । 

प्राविविक िथा विकास साझेदािी: वर्क्षा, स्िास्थ्य, पोषण ि बालिैत्री पूिाुिाि विकासका के्षत्रिा USAID, ि 

Helvetas जस्िा अन्ििाुवष्रय वनकायहरूको प्राविविक सहयोग ि साझेदािी अत्यन्ि िहत्त्िपूणु िहेको छ । 

विपद ्व्यिस्थापन ि स्ियंसेिा परिचालन: नेपाली सेना, सर्स्त्र प्रहिी, नेपाल िेिक्रस ि नेपाल स्काउि (Scout) 

सगँको सहकायुिा विपद् प्रविकायु, प्राथविक उपचाि, ि सिदुायस्िििा स्ियंसेिक परिचालनका कायुहरू 

प्रभािकािी रूपिा सञ्चालन भइिहेका छन् । 

७.३.३. सञ्चाििाध्यिहरूको सवक्रय भूविका: बाल अविकािको प्रिदु्धन, बालश्रि िकु्त अवभयान ि बालवििाह विरुद्धको 

र्ून्य सहनर्ीलिा नीविलाई आि नागरिकसम्ि परु् याउन अनसूुची-६ का सञ्चाििाध्यिहरूसगँ संस्थागि सहकायु 

गरिएको छ। सञ्चाििाध्यिहरूले नागरिकहरूिा सचेिना जगाउने िात्र नभई नगिपावलकाका नीवि िथा 

कायुक्रिहरूको प्रभािकारििाबािे वनिन्िि खबिदािी ि पैििी गदै बालिैत्री अवभयानलाई थप पािदर्ी ि जनिखुी 

बनाउन सहयोग परु् याएका छन्। 
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परिच्छेद ८ 

वनष्कषु, चुनौिी ि वसफारिसहरू 

 

८.१. प्रवििेदनका प्रिखु वनष्कषु ि उपलवब्िहरू 

बालिैत्री स्थानीय र्ासन (CFLG) को सफल कायाुन्ियन गदै सूयोदय नगिपावलकाले बालबावलकाको सिाुङ्गीण 

विकास, बाल बचाउ, बाल विकास, बाल संिक्षण ि बाल सहभावगिाका के्षत्रिा ऐविहावसक ि दूिगािी िहत्त्िका 

उपलवब्िहरू हावसल गिेको छ। यस वस्थविको सिग्र विश्लेषण गदाु प्रवििेदनका प्रिखु वनष्कषु ि उपलवब्िहरूलाई 

वनम्न बुदँाहरूिा संके्षपीकिण गनु सवकन्छ: 

८.१.१. सूचकहरूिा सफलिा: 

नगिपावलकाले बालिैत्री स्थानीय र्ासन कायाुन्ियन वनदेवर्का, २०७८ िा भएका सबै सूचहरूलाई सफलिापूिुक 

हावसल गिी बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त नगिपावलका विवि २०७९ भाद्र २९ गिे घोषणा गिेको छ । यसलाई 

प्रभािकारििा ि वनिन्िििा वदन पोषणिैत्री नगि ि िािाििणिैत्री नगि घोषणा गनु ित्पि लावगिहेको छ । पोषणिैत्री 

स्थानीय र्ासन कायाुन्ियन कायुविवि, २०८० अनसुाि हाल ििा नं. ७ ि ९ लाई पोषणिैत्री ििा घोषणा 

गरिसवकएको छ भने सूयोदय नगिपावलकाको िािाििणिैत्री स्थानीय र्ासन सम्बन्िी कायुविवि, २०८० अनसुाि 

ििा नं. ८ ि ९ लाई िािाििणिैत्री ििा घोषणा गरिसवकएको छ । यी घोषणाहरूको दीगोपना ि वनिन्िििाका लावग 

सङ्घीय सिकाि ि प्रदेर् सिकािबाि वनयविि अनगुिन, वनिीक्षण िथा अवभिूखीकिण ि वदर्ावनदेर् भइिहेको छ। 

८.१.२. बाल सहभावगिा ि नेितृ्ि विकास:  

नगि िथा ििास्ििीय योजना िजुुिा ि बजेि वनिाुणको पूिु-छलफल प्रवक्रयािा बाल सञ्जाल ि क्लबहरूको 

अवनिायु िथा अथुपूणु सहभावगिा गिाउने उत्कृष्ट अभ्यास स्थावपि भएको छ । बालबावलकालाई नीविगि िहको 

वनणुय प्रवक्रयािै सिािेर् गिाइन ुएक प्रिखु सकािात्िक वनष्कषु हो । यसका साथै बहुआयाविक प्रविभाहरूलाई 

उजागि गदै विवभन्न के्षत्र (खेलकुद, िनोिञ्जन, कलाकारििा, लेखन, अन्िेषण, आविष्काि, उद् घोषण, आवद) िा 

उविकै प्रभािर्ाली हुन ुउत्कृष्ट उपलब्िी िावनन्छ । 

८.१.३. लवक्षि सािावजक सिुक्षा ि सिािेर्ी विकास:  

दवलि, अल्पसङ््यक ि अवि गरिब परििािका बालबावलकाहरूका लावग बालपोषण भिा, र्ैवक्षक सािग्री, ि 

निजाि वर्र्हुरूको उज्ज्िल भविष्यका लावग बाल बचि खािा जस्िा कायुक्रिहरूल ेसिािेर्ी विकासको ििुलाई 

यथाथुिा परिणि गिकेो छ । 

८.१.४. बवलयो बहुपक्षीय सिन्िय ि अन्ििाुवष्रय सहकायु:  

सङ्घ, प्रदेर्, अन्िि स्थानीय िह, विद्यालय, अवभभािक, स्िास्थ्य संस्था, सिकािी एिि् गैि सिकािी संस्था, 

क्लब, बाल सञ्जाल, आि नागरिकहरू ि सिोकाििालाहरूको सहयोग, सहजीकिण ि सिन्ियिा सूयोदय 

नगिपावलका बालअविकाि संिक्षण, प्रिदु्धन ि बालिैत्री सरु्ासनका दृवष्टकोणले नेपालकै एक अग्रणी ि निनुा 

स्थानीय िहका रूपिा स्थावपि भएको छ । िानि बेचवबखन ि बाल ओसािपसाि जस्िा जोवखिहरूलाई िोक्न 

सिकािी, गैि-सिकािी संस्था ि भाििसगँको Cross-border सिन्ियल े बाल संिक्षणिा नगिको दायिालाई 

फिावकलो बनाएको छ । त्यसैले यहाकँा बालबावलकाहरू सिुवक्षि, संिवक्षि ि वसजुनात्िक िािाििणिा हुवकुिहेका 

छन् भन्ने िथ्यलाई यस प्रवििेदनले स्पष्ट रूपिा पवुष्ट गदुछ । 

 

८.२. विद्यिान िु् य चुनौिीहरू 

सूयोदय नगिपावलकाले बालिैत्री स्थानीय र्ासनका सूचकहरूिा ऐविहावसक सफलिा प्राप्त गिे िापवन, ििुिान 

सािावजक, आवथुक िथा प्राविविक परििेर्का कािण बालअविकाि संिक्षण ि प्रिदु्धनिा केही नया ँिथा गम्भीि 

चनुौिीहरू देखा पिेका छन् । नगिका प्रिखु विद्यिान चनुौिीहरू वनम्न बिोवजि िहेका छन्: 

८.२.१. उपलवब्िलाई दीगो बनाउने चुनौिी: बालश्रि िकु्त, बालवििाह िकु्त, बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त नगि घोषणा 

गनुु  जवि चनुौिीपूणु वथयो, त्यो भन्दा ठूलो चनुौिी यस उपलवब्िलाई Sustain कायि िा्न ुहो । बसाइसँिाइ ि 

बढ्दो सहिीकिणका कािण बाह्य के्षत्रबाि आउन सक्ने सम्भाविि बालश्रविक िा सिक बालबावलकाको व्यिस्थापन 
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गनुु  प्रर्ासवनक चनुौिी बनेको छ । बालबावलका ओसािपसाि, िानि बेचवबखन ि असिुवक्षि बसाइसँिाइको उच्च 

जोवखि सदैि विद्यिान छ ।  

८.२.२. प्रविवि, विवजिल यगु ि जोवखि: प्रविविको बढ्दो प्रयोग ि सािावजक सञ्जालको प्रभािले प्राय भौगोवलक 

विकिका वकर्ोि-वकर्ोिीहरूिा प्रेि बसी भागेि वििाह गने प्रिवृि वछिपिु रूपिा देवखने गिेको छ । Screen 

Addiction, साइबि बवुलङ ि अनलाइन ठगी ििुिान सियको ठूलो चनुौिी हो । यसका साथै, साथीभाइको सङ्गि 

िा िानवसक िनािका कािण विर्ेष गिी वकर्ोिािस्थािा कुलि िथा लागूऔषि दवु्युसनिफु फस्ने जोवखि बढ्दै 

गएको छ । 

८.२.३. भौगोवलक विकििा, गरिबी ि अवभभािकत्ि: भौगोवलक विकििाका बािजदु करिब ३० विनेिकै दिुीिा 

विद्यालय भए िापवन कविपय स्थानहरूिा जोवखि िोलेि वभि पहिा, खोला, घना जङ्गल हुदैँ विद्यालयसम्ि पगु्न 

पैदल यात्रा गनुुपने हुन्छ । सूयोदय नगिपावलकाको नगि यािायाि गरुुयोजना (MTMP) का अनसुाि उक्त स्थानिा 

पक्की िोिि बािो पगु्न २५ िषु लाग्नेछ । हाल कच्ची िोिि बािो भए िापवन िषाुिको पानीले बगििा परिणि 

गरिवदएको अिस्था छ । 

लवक्षि सािावजक सिुक्षा ि छात्रिवृि कायुक्रिहरू सञ्चालन भए िापवन अवि गरिब परििािको िैज्ञावनक ि 

यथाथुपिक पवहचान गनुु  वनकै चुनौिीपूणु छ । िास्िविक विपन्नले सवुििा नपाउने ि पहुचँिालाले वलने जोवखिलाई 

पूणु रूपिा वनयन्त्रण गनु उपयकु्त आिाि, िापदण्ि ि विवजिल प्रणालीको अभाि छ ।  

त्यस्िै, बालबावलकाको उज्ज्िल भविष्यका लावग नेपाल सिकाि, दािृ वनकाय ि  सहयोगी सिूहको िफुबाि हि 

कदि प्रयास गरिए िापवन अवर्वक्षि ि असभ्य अवभभािकत्िका कािण बालबावलकाको उन्नवििा नकािात्िक प्रभाि 

पन ेदेवखन्छ । 

८.२.४. िानवसक स्िास्थ्य ि िनोसािावजक सिस्या: बढ्दो र्ैवक्षक प्रविस्पिाु, पारििारिक विखण्िन, एकल 

अवभभािकत्ि, चिि गरिबी, घिायसी कलहका कािण बालबावलकाहरूिा िानवसक िनाि, एक्लोपन ि निैाश्यिा 

जस्िा िनोसािावजक सिस्याहरू बढ्दै गएका छन्। यसै सन्दभुिा विद्यालय िथा सिदुायस्िििा पयाुप्त 

Counselors को अभाि देवखन्छ । 

८.२.५. बालअविकाि ि साझा अविकािबीचको अन्ििसम्बन्ि: "बालिैत्री स्थानीय र्ासनलाई सावँच्चकै वदगो बनाउने 

हो भने बालअविकािका सूचकहरूलाई िात्र हेिेि पगु्दैन, सिाजका 'साझा अविकाि' ि सिग्र पूिाुिाि विकासलाई 

पवन उविकै िहत्त्िका साथ अगावि बढाउनपुछु ।सिक, सिुवक्षि खानेपानी, विद्यिु,् इन्ििनेि, आिास, हरियाली ि 

र्ान्ि पारििारिक िािाििण जस्िा पूिाुिािहरू बालबावलकाका लावग िात्र नभई सम्पूणु सिदुायका साझा अविकाि 

हुन्। िि यथाथु के हो भने, यी साझा अविकािहरू सवुनविि नभएसम्ि बालअविकािको पूणु प्रत्याभूवि हुनै सक्दैन 

। हािीले विद्यालयलाई जविसकैु सवुििासम्पन्न ि प्रविवििैत्री बनाए पवन (जस्िै: विद्यालयिा स्िािु बोिु, ई-हावजिी, 

सीसीविभी, उत्कृष्ट वसकाइ ि पोषणिैत्री वदिाखाजाको व्यिस्था) एउिा विद्याथीको जीिन विद्यालयिा िात्र सीविि 

हुदैँन । विद्यालय आउने जाने बािो पवन बवनन ुउविनै िहत्ि िा्दछ । त्यसैगिी, घिवभत्र चिि गरिबी छ, पानी पदाु 

चवुहने खिको छानो छ, चलुो बाल्न कवहले चािल ि कवहले िले ि सलाई नै सवकन ेअिस्था छ भने विद्यालयको 

वदिाखाजाले िात्र उसको पोषण ि खसुी फकाुउन सक्दैन। हािाहुिी चल्दा चुवँिने वबजलुीको िाि, घिवभत्र हुने दैवनक 

पारििारिक कलह, ि वबहान सबेिै उठेि गाईिस्िुलाई घासँ कािेि, आफँै खाना पकाएि हिाि-हिाि विद्यालय पगु्नपुन े

बाध्यिाले विद्यालयको 'स्िािु' सवुििालाई वगज्याइिहेको भान हुन्छ । यस्िो अिस्था वफक्कल ि कन्यािलाई छोिेि 

सूयोदय नगिपावलकाको कुना कन्दिािा विद्यिान हुन नसक्ला भन्न सवकदैन ।  

त्यसैले, बालबावलकाको सिाुङ्गीण विकासका लावग बालअविकािका साथसाथै साझा अविकािलाई पवन उविकै 

िहत्ि वदई विकास गिे िात्र बालिैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त नगिलाई वदगोपना विल्छ । 

 

८.३. निप्रििुन ि वदगो विकास लक्ष्य (SDG) का के्षत्रगि अिसिहरू 

सूयोदय नगिपावलकाले बालअविकाि ि बालिैत्री स्थानीय र्ासनलाई संयकु्त िाष्रसङ्घको वदगो विकास लक्ष्य 

(SDGs) सगँ प्रत्यक्ष रूपिा जोिेि अवघ बढाउने िणनीवि वलएको छ। विर्ेषगिी लक्ष्य ४ (गणुस्ििीय वर्क्षा), लक्ष्य 
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५ (लैङ्वगक सिानिा), लक्ष्य ८ (ियाुवदि काि ि आवथुक िवृद्ध) ि लक्ष्य १६ (र्ावन्ि, न्याय ि सर्क्त संस्था) 

प्रावप्तका लावग निप्रििुनात्िक अभ्यासहरूलाई संस्थागि गने प्रर्स्ि अिसिहरू िहेका छन्: 

८.३.१. स्थानीय सरु्ासनको विवजिलाइजेसन ि अनगुिन प्रणाली: बालबावलकाको वस्थवि, ििागि जन्िदिाु, 

छात्रिवृि विििण, ि जोवखििा िहेका बालबावलकाको यथाथु विििणलाई र्यावकङ गनु सिग्र प्रणालीलाई पूणु 

रूपिा Digitized गन े अिसि छ । विवजिल अनगुिन प्रणाली (Digital Monitoring Framework) ि छुट्ट ै

Project Bank वनिाुण गिी बालबावलका लवक्षि योजनाहरूको नविजा ि विवनयोवजि बजिेको भौविक प्रगवि 

प्रत्यक्ष रूपिा हेनु सवकने प्रणाली विकास गनुु  आगािी निप्रििुनको िु् य कायुवदर्ा हो । यसले सरु्ासनलाई थप 

पािदर्ी बनाउनेछ। 

८.३.२. विपद ्ि जलिाय ुउत्थानर्ील (Climate Resilient) बाल विकास: वदगो विकास लक्ष्य १३ (जलिाय ुकायु) 

लाई सम्बोिन गनु विद्यालय ि बालिैत्री पूिाुिािहरूलाई जलिाय ुउत्थानर्ील (Climate Resilient) बनाउन े

नीविलाई योजना िजुुिा प्रवक्रयािै िूलप्रिाहीकिण गने ठूलो अिसि िहेको छ । विपद् जोवखि न्यनूीकिण, हरियाली 

प्रिदु्धन ि विपद् पूिुियािी योजनाहरूिा बालबावलका िथा वकर्ोि-वकर्ोिीहरूलाई नै परिििुनका संिाहक का 

रूपिा परिचालन गनु सवकन्छ । सन् २०३० सम्ि सूयोदय नगिपावलकालाई Resilient City बनाउन UNDRR 

सगँ साझेदाि गिेको छ ।  

८.३.३. लवक्षि िगुिा निप्रििुनात्िक लगानी ि उद्यिर्ीलिा: वदगो विकास लक्ष्य १ (गरिबीको अन्त्य) हावसल गनु, 

अवि विपन्न, दवलि ि लोपोन्िखु सिदुायका बालबावलकालाई वदइने िाहिलाई केिल अनदुानिा िात्र सीविि 

निाखी निप्रििुनात्िक बनाउन ुआिश्यक छ। त्यस्िा बालबावलकाका अवभभािकलाई आिवुनक कृवष, पयुिन ि 

उद्यिर्ीलिाको के्षत्रिा सीप वसकाएि आत्िवनभुि बनाउने 'प्याकेज कायुक्रि' लागू गनु सके बालश्रि ि बालवििाहको 

जिो पूणु रूपिा उखेवलनेछ। 

८.३.४. बहुपक्षीय साझेदािीको विस्िाि: यी सबै निप्रििुनात्िक कायुहरू एक्लो प्रयासल ेिात्र सम्भि नहुने हुदँा, प्रदेर् 

सिकाि, सङ्घीय सिकाि, दािृ वनकाय, गैि-सिकािी संस्था, ि वनजी के्षत्रसगँको साझेदािीलाई थप फिावकलो 

बनाउदैँ स्रोि ि सािनको अविकिि सदपुयोग गने अिसि नगिपावलका साि ुिहेको छ। 

 

८.४. भािी नीवि, योजना ि बालिैत्री बजेिका लावग ठोस वसफारिसहरू 

सूयोदय नगिपावलकाले बालिैत्री स्थानीय र्ासनको के्षत्रिा प्राप्त गिेका ऐविहावसक उपलवब्िहरूलाई वदगो िा्न ि 

चनुौिीहरूको सािना गनु आगािी वदनका नीवि, योजना ि बजेि िजुुिा प्रवक्रयािा देहाय बिोवजिका विषयहरूलाई 

उच्च प्राथविकिािा िा्न वसफारिस गरिन्छ: 

८.४.१. नीविगि िथा संस्थागि वसफारिसहरू:  

१. विवजिल अनगुिन ि प्रोजेक्ि बैंकको आबद्धिा: आगािी िषुका योजनाहरू िजुुिा गिी नगिपावलकाको 'प्रोजेक्ि 

बैंक' (Project Bank) िा प्रविष्ट गिाउदँा 'बालिैत्री सूचकहरूको सम्बोिन' लाई अवनिायु सिुका रूपिा लागू 

गने। ििागि बाल अविकािका िथ्याङ्कहरूलाई विवजिल प्रणालीिा अद्यािविक िा्ने । 

२. नीविहरूको किाइका साथ कायाुन्ियन: भखुिै जािी गरिएका 'छोिी-बहुािी छात्रिवृि वनदेवर्का, २०८१' ि 'िवृि 

िागु वनदेर्न कायुविवि, २०८१' लाई प्रभािकािी रूपिा कायाुन्ियन गनु आिश्यक कायुयोजना वनिाुण गने।  

३. साइबि सिुक्षा नीवि: सािावजक सञ्जालको बढ्दो प्रभाि ि प्रविविको जोवखिलाई िध्यनजि गदै बालबावलका 

लवक्षि 'विवजिल साक्षििा िथा साइबि सिुक्षा नीवि' िजुुिा गिी विद्यालयको वसकाइ प्रणालीसगँ जोि्ने। 

८.४.२. योजना िथा कायुक्रिगि वसफारिसहरू: 

१. िनोसािावजक पिािरु्को विस्िाि: बालबावलका ि वकर्ोि-वकर्ोिीहरूिा बढ्दै गएको िानवसक िनाि ि 

दवु्युसनको जोवखिलाई न्यूनीकिण गनु िाध्यविक िहका विद्यालयहरूिा 'विद्यालय नसु' िाफुि िा छुट्ट ै

विर्ेषज्ञिाफुि वनयविि 'िनोसािावजक पिािरु्' (Psychosocial Counseling) सञ्चालन गने योजनालाई 

विस्िाि गने।  
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२. विवजिल प्रविभा प्रिदु्धनलाई वनिन्िििा: यस िषु सरुु गरिएको 'बाल प्रविभा स्िारिका २०८३' को विवजिल 

रूपान्ििण अवभयानलाई आगािी िषुहरूिा पवन वनिन्िििा वदने ि यसिा प्रविवि (Tech) ि निप्रििुन 

(Innovation) का के्षत्रिा उत्कृष्ट क्षििा देखाउने बालबावलकाहरूलाई विर्ेष पिुस्कृि गने कायुक्रि िा्ने।  

३. क्रस-बोिुि सिन्िय संयन्त्रको सदुृढीकिण: पर्पुविनगि सीिा नाकािा िानि बेचवबखन वनयन्त्रण गनु 

सिोकाििाला संघसंस्थाहरूसगँको सिन्ियिा स्थावपि सहायिा कक्षलाई बाह्रै िवहना सवक्रय िा्न विर्ेष 

संयकु्त कायुयोजना सञ्चालन गने। 

८.४.३. बालिैत्री बजेि विवनयोजनका लावग वसफारिसहरू:  

१. सफ्ििेयि कायुक्रििा बजेि िवृद्ध: पूिाुिाि विकासिा िात्र सीविि नभई बालबावलकाको क्षििा विकास, 

सचेिना, ि बाल क्लबहरूको परिचालन जस्िा कायुक्रिहरूिा कुल पुजँीगि बजेिको वनविि प्रविर्ि अवनिायु 

विवनयोजन गने अभ्यासलाई वनिन्िििा वदने ।  

२. बाल कल्याण आपत्कालीन कोषको सुवनविििा: अनाथ, असहाय ि सिकिा पगु्न सक्न ेजोवखििा िहेका 

बालबावलकाको ित्काल उद्धाि, िाहि ि पारििारिक पनुविुलनका लावग नगिपावलका स्िििा एक छुट्टै 'बाल 

कल्याण आपत्कालीन कोष' खिा गिी िावषुक बजेििाफुि सो कोषिा िकि जम्िा गने व्यिस्था विलाउने।  

३. लवक्षि िगुिा सोझै लगानी: बाल बचि खािा, िेयि वर्क्षा सुिाि कोष ि दवलि/अल्पसङ््यक छात्रिवृि जस्िा 

प्रत्यक्ष लाभ पगु्ने कायुक्रिहरूका लावग स्रोिको सुवनविििा गिी बजेि विवनयोजनिा कवहल्यै किौिी हुन 

नवदने। 
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परिच्छेद ९ 

अनसूुचीहरू 

 

अनसूुची १ 

िथ्याङ्क सङ्कलनका लावग प्रयोग गरिएका प्रश्नािलीहरू 

 

बालबावलकाहरूको वस्थवि प्रवििेदन - २०८३ वनिाुणका लावग यथाथु िथ्याङ्क सङ्कलन गनु बालिैत्री 

स्थानीय र्ासनका सूचकहरूिा आिारिि िपवसलका प्रश्नािलीहरूको सूची िहेका छन् । 

खण्ि १: जनसाङ्व्यक िथा पञ्जीकिण 

१. ििाको कुल जनसङ््या कवि छ?  

२. १८ िषु िवुनका बालबावलकाको कुल जनसङ््या कवि छ? (बालक ि बावलका छुट्टाएि)  

३. ५ िषु िवुनका बालबावलकाको जनसङ््या कवि छ?  

४. गि आवथुक िषुिा ििािा जवन्िएका कुल बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

५. जवन्िएकािध्ये ३५ वदनवभत्र जन्िदिाु भएका बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

६. ३५ वदनपवछ िि एक िषुवभत्र जन्िदिाु भएका बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

७. ििावभत्र अपाङ्गिा परिचयपत्र प्राप्त गिकेा बालबावलकाको सङ््या कवि छ? (क, ख, ग ि घ)  

८. दवलि िथा लोपोन्िखु सिदुायका १८ िषु िवुनका बालबावलकाको सङ््या कवि छ? 

खण्ि २: वर्क्षा िथा प्रािवम्भक बाल विकास 

९. ििावभत्र सञ्चावलि कुल बाल विकास केन्द्रको सङ््या कवि छ? (सािदुावयक ि संस्थागि)  

१०. बाल विकास केन्द्रहरूिा भनाु भएका कुल बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

११. बाल विकास केन्द्रको अनुभि प्राप्त गिी कक्षा १ िा भनाु भएका बालबावलकाको प्रविर्ि कवि छ?  

१२. आिािभूि िह (कक्षा १-८) िा अध्ययनिि बालबावलकाको खदु भनाु दि कवि छ?  

१३. िाध्यविक िह (कक्षा ९-१२) िा अध्ययनिि बालबावलकाको खदु भनाु दि कवि छ?  

१४. विद्यालय जाने उिेिका िि विद्यालय बावहि िहेका बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

१५. गि र्ैवक्षक सत्रको बीचिै पढाइ छोि्ने विद्याथीहरूको सङ््या कवि छ?  

१६. विद्याथीहरूले बीचिै पढाइ छोि्नकुा िु् य ३ कािणहरू के-के हुन्?  

१७. विद्यालय वदिा खाजा कायुक्रि लागू भएका सािदुावयक विद्यालयको सङ््या ि लाभावन्िि विद्याथी 

सङ््या कवि छ?  

१८. अपाङ्गिा-िैत्री भौविक संिचना भएका विद्यालयहरूको सङ््या कवि छ?  

१९. छात्र ि छात्राका लावग छुट्टाछुटै्ट, सफा ि सिुवक्षि र्ौचालय भएका विद्यालयहरूको सङ््या कवि छ?  

२०. िवहनािािी स्िच्छिा व्यिस्थापन सवुििा भएका िाध्यविक विद्यालयहरूको सङ््या कवि छ?  

२१. प्रविवििैत्री वसकाइ सवुििा भएका विद्यालयहरूको सङ््या कवि छ? 

खण्ि ३: स्िास्थ्य, पोषण ि सिसफाइ  

२२. िावष्रय खोप िावलका अनसुाि पूणु खोप प्राप्त गिकेा १५ िवहना िवुनका बालबावलकाको प्रविर्ि कवि 

छ?  

२३. ििा पूणु खोप सवुनविििा घोषणा भएको छ/छैन? (छैन भने कािण के हो?)  

२४. िवृद्ध अनगुिन गरिएका ५ िषु िवुनका बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

२५. स्िास्थ्य संस्थािा पवहचान भएका िध्यि कुपोवषि (MAM) बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

२६. स्िास्थ्य संस्थािा पवहचान भएका किा कुपोवषि (SAM) बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

२७. कुपोवषि बालबावलकाको उपचािका लावग स्थावपि OTC बाि सेिा वलनेको सङ््या कवि छ? 



पाना - 45 

२८. वभिाविन 'ए' ि जकुाको औषवि खिुाइएका लवक्षि बालबावलकाको प्रविर्ि कवि छ?  

२९. वकर्ोि-वकर्ोिीिैत्री यौन िथा प्रजनन स्िास्थ्य सेिा (ASRH Clinic) सञ्चालन भएका स्िास्थ्य 

संस्थाको सङ््या कवि छ?  

३०. गि िषु ASRH सेिा वलने वकर्ोि-वकर्ोिीहरूको सङ््या कवि छ?  

३१. िानवसक स्िास्थ्य िथा िनोसािावजक पिािरु् सेिा वलएका बालबावलका/वकर्ोि-वकर्ोिीको सङ््या 

कवि छ?  

३२. सिुवक्षि वपउने पानीको पहुचँ भएका विद्यालय ि बाल विकास केन्द्रहरूको सङ््या कवि छ? 

खण्ि ४: बाल संिक्षण ि सािावजक सिुक्षा 

३३. ििावभत्र पवहचान भएका अनाथ (आिाबाबु दिुै नभएका) बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

३४. एकल अवभभािक (आिा िा बाबु िात्र) को संिक्षणिा िहेका बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

३५. सिक बालबावलकाको सङ््या िा सिकबाि उद्धाि गरिएका बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

३६. गि आ.ि. िा जानकािीिा आएका िा उद्धाि गरिएका बालश्रविकहरूको सङ््या कवि छ?  

३७. गि िषु िोकथाि गरिएका िा जानकािीिा आएका बालवििाहका घिनाहरूको सङ््या कवि छ?  

३८. बालबावलकािावथ हुने सबै प्रकािका वहंसासम्बन्िी दिाु भएका उजुिीको सङ््या कवि छ?  

३९. साइबि अपिाि िा अनलाइन दवु्युिहाििा पिकेा बालबावलकाको उजिुी सङ््या कवि छ?  

४०. वहंसापीविि बालबावलकालाई िावखने अस्थायी संिक्षण गहृबाि सेिा वलएका बालबावलकाको सङ््या 

कवि छ? 

४१. दवलि बालपोषण भिा प्राप्त गरििहेका ५ िषु िवुनका बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

४२. लोपोन्िखु सिदुायका बालपोषण भिा प्राप्त गरििहेका बालबावलकाको सङ््या कवि छ? 

खण्ि ५: बाल सहभावगिा ि सर्क्तीकिण 

४३. ििावभत्र गठन भएका विद्यालयस्ििीय ि िोल/सिदुायस्ििीय बाल क्लबहरूको कुल सङ््या कवि छ?  

४४. ििास्ििीय बाल सञ्जाल गठन भई वनयविि बैठक बस्ने गिकेो छ िा छैन?  

४५. बस्िी/िोल स्ििको योजना िजुुिा प्रवक्रयािा प्रत्यक्ष सहभागी बालबावलकाको सङ््या कवि छ?  

४६. ििाको बजेििा बाल क्लबहरूले िाग गिकेा योजनाहरू सिािेर् भए/नभएको अिस्था के छ?  

४७. बाल क्लबहरूले गि िषु सञ्चालन गिेका प्रिखु ३ ििा सचेिनािूलक िा वसजुनात्िक कायुक्रिहरू के-

के हुन्?  

४८. खेलकुद गविविवििा सहभागी बालबावलकाको सङ््या कवि छ? 

खण्ि ६: नीवि, बजेि िथा संस्थागि व्यिस्था 

४९. चाल ुआवथुक िषुिा ििाले बालबावलका लवक्षि कायुक्रिका लावग विवनयोजन गिकेो कुल बजेि कवि छ?  

५०. ििा बाल अविकाि सविविको गठन भई वनयविि कायु गरििहेको छ िा छैन?  

५१. बालिैत्री स्थानीय र्ासनका ५४ ििा सूचकहरूको वनिन्िििा िथा वदगोपनाको अद्यािविक वस्थवि कस्िो 

छ? 
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अनसूुची २ 

सूयोदय नगिपावलकाका सािुदावयक ि संस्थागि विद्यालयहरूको सूची   

क. सािुदावयक विद्यालय 

S.N. Ward No. School Name Head Teacher Name Contact  

1 1 Bhagawati Basic School Nir Bhadur Katuwal 9814044425 

2 1 Chandra Kala Basic School Bhim Bdr. Limbu 9816010426 

3 1 Durga Bhawani Basic School Tara kumari Subedi 9844613838 

4 1 Himalaya Secondary school Kul Bahadur Imsang 9844651021 

5 1 Mahendrodaya Basic School Ashok Tamang 9863626005 

6 1 Siddhadevi Basic School Rita subba 9824028771 

7 1 Singha Devi Secondary School Mahadev Bhatta 9842501654 

8 2 Bouddhadham Secondary School Kiran Moktan 9852650188 

9 2 Mahendra Basic School Sharan Kumar Moktan 9762626358 

10 2 Sarwajanik Basic School Sher Bahadur Tamang 9842765214 

11 3 Bhim Jyoti Basic School Keshar lal Tamang 9842670732 

12 3 Laxmi Rastriya Basic School. Nilam Moktan (Tamang) 9842636797 

13 3 Ratna Sudhar Elementary school Yadunath Dulal 9842627285 

14 3 Siddheshwor Sanskrit Gurukul Pathsala Mukunda Subedi 9842014865 

15 3 Urgen Chholing Gumba Pathshala Laden Yolmo 9842949644 

16 4 Anshubarma Basic School Damanta Rai 9843467725 

17 4 Janak Secondary School Benu Bhakta Khanal 9852627539 

18 4 Kanchanjungha Basic School Karna Kumari Dhakal 9842715797 

19 4 Mechi Secondary School Rajani Songdel 9869235499 

20 4 Rastriya Basic School Santosh Acharya 9844623910 

21 5 Bauddha Basic School Sabina Sinjali Magar 9764484765 

22 5 Bhanu Bhakta Basic school Ganesh Pradhan 9869383615 

23 5 Gorakh Basic School Chetan Subedi 9842636571 

24 5 Namuna Bal Mandir Basic School Punya Shila Sharma 9842653576 

25 5 Samalbung Secondary School Ramesh Poudel 9843942363 

26 5 Saraswati Basic School Manita Tamang 9845298591 

27 5 Shanti Dhara Basic School Hem Kumar chhetri 9848593804 

28 6 Bal Bikash Basic School Budhiman Rai 9843893835 

29 6 Saraswati Niwas Basic School Gopal Prakash Bista 9863308421 

30 7 Bhagyodaya Basic School Tejraj Acharya 9842647100 

31 7 Krishnashram Secondary School Kapil Muni Gartoula 9842729088 

32 7 Nawa Jyoti Basic School Jyoti Neupane 9842728615 

33 7 Padma Basic School Arjun Bantawa 9842725447 

34 8 Adarsha Basic School Sabitri Devi Rai 9744335603 

35 8 Malum Basic School Nirmala Adhikari 9860429113 

36 8 Siddha Basic School Uma Devi Poudel 9862633886 

37 9 Bishnu Jyoti Basic School Sangita Ghimire 9745269923 

38 9 Budanilkantha Basic School Gita Kumar Dhungana 9842786140 

39 9 Diyalo Basic School Abindra Lama 9744336905 

40 9 Rastriya Basic School Chuda Devi Poudel 9842652233 

41 10 Adarsha Basic School Jitmaya Rai 9862645917 

42 10 Fikkal Secondary School Rajen Shrestha 9849137642 

43 10 Krishna Basic School Roshani Sharma 9842725096 

44 10 Rastriya Basic School Sirjana Neupane 9842635046 

45 11 Bhawani Basic School Mina Gurung 9844625746 

46 11 Birendra Secondary School Lekh Raj Bhattarai 9841692198 
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S.N. Ward No. School Name Head Teacher Name Contact  

47 11 Kerabari Basic School Sitadevi Rai 9861664973 

48 11 Krishna Basic School Rina Rai 9869013211 

49 11 Punya Smarika Basic School Dilli Ram Poudel 9842778450 

50 12 Amlishe Basic School Indira Kafly 9842715454 

51 12 Ganeshwori Secondary School Chandra Shekhar Timsina 9842695089 

52 12 Karfok Vidya Mandir Secondary School Ganesh Prasad Acharya 9852681934 

53 12 Panchakanya Basic school Nirmala Bhattarai 9860266022 

54 13 Balkalyan Basic School Jagat Bahadur Rai 9842646438 

55 13 Gyanodaya Basic School Roshan Kepchhaki Magar 9767139277 

56 13 Jyoti Secondary School Thabiraj Pariyar 9842646720 

57 14 Balkalyan Basic School Anu Rai 9814981154 

58 14 Buddha Secondary School Narendra Baral 9862748379 

59 14 Jimikhand Basic School Bashu Dev Poudel 9842765984 

60 14 Saraswati secondary school Bhim Kumar Limbu 9842695281 

61 14 Sharada Basic School Buddha Raj Thapa 9842635792 

ख. संस्थागि विद्यालय 

S.N. Ward No. School Name Head Teacher Name Contact  

1 1 Maiumai English School Sabita Subba 9841285245 

2 1 Step In Education Foundation Sarita Rai 9848270926 

3 2 Pashupati National Academy Rigen Rai 9842647449 

4 2 Rose Valley Academy Manita Mukhiya 9848817454 

5 2 Susumna English School Dillisor Limbu 9803167128 

6 2 Siddhartha Pre Primary School     

7 3 East Point English School Lakel Lama 9852540240 

8 3 Narbada Kalyan Bording School Safal Rai 9862697117 

9 4 Antu Academy Tek Bahadur Thapa Pulami  9814981144 

10 4 Bhagyodaya English school Kushal Rai 9816968814 

11 5 Golden Heaven Academy Chandra Prakash Limbu 9842210128 

12 5 Vidhya Mandir Boarding School Chattra Bahadur Limbu 9869631286 

13 6 Carnation Pre-Primary School Gita Tamang 9862667245 

14 7 Golden Future Garden English school Rhidai Chamling Rai 9765481958 

15 8 Ilam Tea Garden English School Tejendra Tamang 984701253 

16 9 Balaguru Gyan Bigyan Shikshya Sadan Tapan Tamang 9815094755 

17 9 Harrowhall Academy Dikki Lamhu Gurung 9804911790 

18 9 Holy Angel English School Sakila Rai 9804909535 

19 9 Ilam Glorious English Boarding School Khinna kumari rai 9848593909 

20 9 New World English School Ragun Gurung 9852635715 

21 10 Chandrodaya Academy Lok Bahadur Rai 9842728727 

22 10 Everland International Academy Saujanya Bhaktaraj 9852642202 

23 10 Ilam Sai Jyoti English School Sabin Kumar Shrestha 9852652761 

24 10 Morden English Bording School Dinesh Ghishing 9863061404 

25 10 Panchakanya English Boarding School Yadab Prasad Adhikari 9841449125 

26 10 Sunrise English secondary School Bandana Rai Thapa 9862631313 

27 11 St. Augustine Academic Foundation joseph Shanker 9863983951 

28 11 Peaceland National Academy     

29 12 Ilam Snow View English School Sebanta Neupane 9842776169 

30 12 Merigold English school Mina Shrestha 9844613964 

31 14 Arunodaya Secondary Boarding School Meghanath Adhikari 9745465241 
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अनसूुची ३ 

नगि बाल सञ्जाल ि बाल क्लबहरू 

 

क्र.सं. बालक्लब िथा बाल सञ्जालहरूको नाि अध्यक्षको नाि सम्पकु नं. 

१ सूयुदय नगि बाल सञ्जाल वनिुल गरुुङ्ग  

२ Little Angles children Club Sarthak Rai 9816911580 

३ सजृनर्ील बाल क्लब, सू.न.पा. १ सिीक्षा खि्का 9840655222 

४ वसद्धदेिी आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. १ इस्िा वलम्बु  

५ चन्द्रकला आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. १ सिीि वि.क. 9816993565 

६ निनुा बाल क्लब, सू.न.पा. १ ससुान्ि खि्का  

७ िहेन्द्रोदय बाल क्लब, सू.न.पा. १ नभुु र्ेपाु  

८ दगुाुभिानी आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. १ रिदि िहि 9862766321 

९ वहिालय बाल क्लब, सू.न.पा. १ लीला कुिािी फुयल 9811085413 

१० भगिवि आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. १ आयषु आचायु  

११ सनुौलो प्रगवि बाल क्लब, सू.न.पा. २ प्रविक्षा िाई 9826927701 

१२ िायिण्ि बाल क्लब, सू.न.पा. २ आसा िािाङ्ग  

१३ अन्िु एकेिेिी, सू.न.पा. ४   

१४ जनक िाध्यविक विद्यालय, सू.न.पा. ४   

१५ गोिख आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. ५   

१६ सिस्ििी प्राथविक विद्यालय, सू.न.पा. ५   

१७ सिालबङु िाध्यविक विद्यालय, सू.न.पा. ५   

१८ भानभुक्त आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. ५   

१९ सिस्ििी वनिास आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. ६   

२० पञ्चकन्या आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. ६   

२१ भाग्योदय आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. ७   

२२ गोल्िेन फ्यूचि गािेन इङ्गवलस स्कुल, सू.न.पा. ७   

२३ पद्मा आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. ७   

२४ कृष्णाश्रि िाध्यविक विद्यालय, सू.न.पा. ७   

२५ निज्योिी आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. ७   

२६ निूना बाल क्लब, सू.न.पा. ८ वकस्िि भािवि  

२७ हेिोिहल एकेिेवि, सू.न.पा. ९   

२८ पालिुा बाल क्लब, ििा नं. १०   

२९ पणु्य स्िारिका आ.वि. बालक्लब, सू.न.पा. ११ ससेुस्िा िाई 9842778450 

३० बीिेन्द्र िा.वि. बालक्लब, सू.न.पा. ११ िेखा लोहाि 9841692198 

३१ सजृना बाल क्लब, सू.न.पा. ११ आयसु िाई 9869013211 

३२ भिानी आ.वि. बाल क्लब, सू.न.पा. ११ वनवकि िाई 9844625746 

३३ केिाबािी आ.वि. बाल क्लब, सू.न.पा. ११ प्रविक िाई 9848292066 

३४ ििा स्ििीय बाल क्लब, सू.न.पा. ११ गौिब िाई 9842748700 

३५ किफोक विद्या िवन्दि िा.वि., सू.न.पा. १२   

३६ पञ्चकन्या आिािभूि विद्यालय, सू.न.पा. १२   

३७ गणेश्विी िाध्यविक विद्यालय, सू.न.पा. १२   
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क्र.सं. बालक्लब िथा बाल सञ्जालहरूको नाि अध्यक्षको नाि सम्पकु नं. 

३८ इलाि स्नो भ्यू स्कुल, सू.न.पा. १२   

३९ सनुखिी बाल क्लब, सू.न.पा. १३ प्रिल िाई 9844219860 

४० ज्योवि आदरु् बाल क्लब, सू.न.पा. १३ आयसुा आचायु 9817944186 

४१ सिस्िवि िाध्यविक विद्यालय, सू.न.पा. १४ वसर्ि िगि  

४२ र्ािदा प्राथविक विद्यालय, सू.न.पा. १४ वदक्षा पलुािी  

४३ बदु्ध िाध्यविक विद्यालय, सू.न.पा. १४ वनर्ान कुिाि िगि  

४४ किुसे निनुा इङ्गवलस स्कुल, सू.न.पा. १४ वकर्ोि पौिेल  
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अनसूुची ४ 

नगि वर्क्षा सविवि 

 

सूयोदय नगिपावलकाको आिािभूि िथा िाध्यविक वर्क्षा ऐन, २०७६ को दफा १० बिोवजि नगिपावलका के्षत्रवभत्र 

सञ्चावलि विद्यालयहरूको िेखदेख, सिन्िय ि व्यिस्थापन गनु गवठि नगि वर्क्षा सविवि देहाय बिोवजि िहेको छ । 

देहाय 

कायुबाहक नगि प्रिखु श्री दगुाु कुिाि बिाल - अध्यक्ष 

प्रिखु प्रर्ासकीय अविकृि श्री विज्ञान कोइिाला - सदस्य 

सािावजक विकास सविविका संयोजक श्री विक बहादिु बम्जन - सदस्य 

नगिसभा सदस्य श्री चन्द्रकला िैनाली - सदस्य 

नगिसभा सदस्य श्री पणु्य प्रसाद पोखे्रल - सदस्य 

श्री लेखनाथ खि्का - सदस्य 

श्री र्ान्िी िाई (खिास) - सदस्य 

श्री सीिािाि िेग्िी - सदस्य 

प्याब्सन नगि कविवि अध्यक्ष श्री लाक्याल लािा - सदस्य 

श्री बेनभुक्त खनाल - सदस्य 

श्री देिकुिाि दाहाल - सदस्य 

प्रिानाध्यापक श्री सफल िाई - सदस्य 

वर्क्षा, यिुा िथा खेलकुद र्ाखा प्रिखु श्री योगवनवि भट्टिाई - सदस्य सवचि  
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अनसूुची ५ 

सूयोदय नगिपावलकाको नगि सभाका सदस्यहरू 

क्र.सं. 
ििा 

 नं. 
पद नाि थि सम्पकु नं. 

इिेल 

१   अध्यक्ष दगुाु कुिाि बिाल 9852642002 deputy.mayor10@gmail.com 

२ 

१ 

नगि सभा सदस्य िाज कुिाि वलम्ब ु 9852644551 serengraj429@gmail.com 

३ नगि सभा सदस्य िनु्ना कुिािी िाई 9846907824  

४ नगि सभा सदस्य चन्द्र कला विश्वकिाु 9806092897 abhijeetdiyali@gmail.com 

५ नगि सभा सदस्य विक बहादिु िगि 9763348373  

६ नगि सभा सदस्य िोर्न बढुाथोकी 9842635785  

७ 

२ 

नगि सभा सदस्य विक बहादिु बम्जन 9842666415 dikbomzan@gmail.com 

८ नगि सभा सदस्य चन्द्रकला खत्री 9749479004  

९ नगि सभा सदस्य उपेन्द्रिाज पाण्िे 9842717519  

१० नगि सभा सदस्य गणेर् कुिाि खि्का 9816976142  

११ 

३ 

नगि सभा सदस्य लोक बहादिु प्रिान 9852649114  

१२ नगि सभा सदस्य अरुण र्िाु आचायु 9842749036  

१३ नगि सभा सदस्य रुद्र बहादिु गरुुङ्ग 9824076624  

१४ 

४ 

नगि सभा सदस्य र्िण िाई 9862631172 saranrai040@gmail.com 

१५ नगि सभा सदस्य पणु्य प्रसाद पोखिेल 9841653531  

१६ नगि सभा सदस्य जीिन कान्ि न्यौपाने 9852674554  

१७ 

५ 

नगि सभा सदस्य उगेन बम्जन 9852626452 urgenbomzan13@gmail.com 

१८ नगि सभा सदस्य कवििा वदयाली 9866549883  

१९ नगि सभा सदस्य वहलालचन्द्र वलम्ब ु 9762686451  

२० नगि सभा सदस्य आकार् लेप्चा 9864182159  

२१ 

६ 

नगि सभा सदस्य वर्ि कुिाि बस्नेि 9852642123 shivakumarbasnet99@gmail.com 

२२ नगि सभा सदस्य चन्द्रकला िैनाली 9863707300  

२३ नगि सभा सदस्य रुपा विश्वकिाु 9815942008  

२४ नगि सभा सदस्य जगिबहादिु िािाङ्ग 9842645734  

२५ नगि सभा सदस्य पे्रिलाल ग्यािक 9842765030  

२६ 

७ 

नगि सभा सदस्य लोक बहादिु िाई 9842724870 chamlinglb2030@gmail.com 

२७ नगि सभा सदस्य ्याि कुिािी घले 9848291847  

२८ नगि सभा सदस्य र्विुला विश्वकिाु 9815041517  

२९ नगि सभा सदस्य गजे घले 9842728189  

३० नगि सभा सदस्य श्यािकृष्ण किुिाल 9842744673  

३१ 

८ 

नगि सभा सदस्य जंग बहादिु गरुुङ्ग 9742277728 gurungjanga1972@gmail.com 

३२ नगि सभा सदस्य वदघुिाया नेपाल 9842726392  

३३ नगि सभा सदस्य पदि बहादिु वगिी 9842628296  

३४ नगि सभा सदस्य किल प्रसाद गि्िौला 9842728704  

३५ 

९ 

नगि सभा सदस्य देिेन्द्र र्िाु 9852680928 debendrasharma201@gmail.com 

३६ नगि सभा सदस्य र्कुु योल्ि ु 9842748735  

३७ नगि सभा सदस्य हीिा िहिा दजी 9845223259  

३८ नगि सभा सदस्य वििल िाई साम्पाङ्ग 9844235729  

३९ नगि सभा सदस्य िणीिाज िाई 9864391883  

४० १० नगि सभा सदस्य पेिा उगेन लािा 9842627913 pemaugyen2013@gmail.com 
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क्र.सं. 
ििा 

 नं. 
पद नाि थि सम्पकु नं. 

इिेल 

४१ नगि सभा सदस्य िनकुिािी काकी 9842728613  

४२ नगि सभा सदस्य र्रु गदाल 9824993350  

४३ नगि सभा सदस्य पदि बहादिु िाई 9844623809  

४४ नगि सभा सदस्य विनोद कुिाि श्रषे्ठ 9842636628  

४५ 

११ 

नगि सभा सदस्य सन्िोष िाई 9862607107  

४६ नगि सभा सदस्य हरििाया दजी 9848292037  

४७ नगि सभा सदस्य उविुला िाई 9863681979  

४८ नगि सभा सदस्य पूणु बहादिु िाई 9848292806  

४९ 

१२ 

नगि सभा सदस्य िोलेन्द्र भाििाज 9844631933  

५० नगि सभा सदस्य इन्द्रकुिािी अविकािी 9746207044  

५१ नगि सभा सदस्य िजनी दास 9844241107  

५२ नगि सभा सदस्य विलक बहादिु िाई 9842646140  

५३ नगि सभा सदस्य र्िन वलम्ब ु 9844550779  

५४ 

१३ 

नगि सभा सदस्य हेििाज आचायु 9742600496  

५५ नगि सभा सदस्य विका कुिािी गौिि कट्टेल 9842721640  

५६ नगि सभा सदस्य रििा परियाि 9817007423  

५७ नगि सभा सदस्य किल प्रसाद पौिेल 9842699007  

५८ नगि सभा सदस्य िाजकुिाि श्रेष्ठ 9863620415  

५९ 

१४ 

नगि सभा सदस्य बल बहादिु सिाल िगि 9806063429  

६० नगि सभा सदस्य कोवपला अविकािी 9816039087  

६१ नगि सभा सदस्य िनिाया विजाि 9816061429  

६२ नगि सभा सदस्य किल कुिाि िाई 9816003965  

६३ नगि सभा सदस्य विष्ण ुप्रसाद आचायु 9762617412  

६४   नगि सभा सदस्य सोनाि वछरिङ्ग लािा 9842627484 sonamchhiringlama1@gmail.com 

६५   नगि सभा सदस्य ्याि बहादिु भजेुल 9844614044 khyambhujel@gmail.com 

६६   नगि सभा सदस्य लि ुरे्पाु 9863681256 lamus446@gmail.com 

६७   नगि सभा सदस्य लिादेिी गौिि अविकािी 9842726444  

६८   नगि सभा सदस्य केर्ि कुिािी पौिेल 9842744453  

६९   नगि सभा सदस्य सावित्रा वर्िा 9842745520 sewasabitra@gmail.com 

७०   नगि सभा सदस्य चन्द्रकला परियाि 9816978519  
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अनसूुची ६  

केही सान्दवभुक िवस्बिहरू 
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अनसूुची ७ 

सन्दभु सािग्रीहरूको सूची 

१. सूयोदय नगिपावलकाको विस्िृि िस्िुगि विििण (पाशु्ववचत्र), २०७५ 

२. िावष्रय जनगणना, २०७८ 

३. सूयोदय नगिपावलका, िावषुक बजेि िथा कायुक्रि, आ.ि. ०८१/८२-०८२/८३ 

४. सूयोदय नगिपावलका, नगि कायुपावलकाको कायाुलय अन्िगुिका सबै र्ाखाहरू  

५. सूयोदय नगिपावलका, १४ ििै ििा कायाुलयहरू ि स्िास्थ्य संस्थाहरू 

६. Report on Digitization of Household Inventory Survey in Suryodaya Municipality-2082 

७. सूयोदय नगिपावलकाका बालबावलकाहरूको वस्थवि प्रवििेदन, २०८१ 

८. सूयोदय नगिपावलकाका बालबावलकाहरूको वस्थवि प्रवििेदन, २०८२ 

९. suryodayamun.gov.np 

१०. censusnepal.cbs.gov.np 

 


