
खÖड १४ - सबै Ĥकारका ताǓलम गोƵी सेǓमनार काय[शाला सʶालन सàबÛधी खच[को मापदÖड 

 

ताǓलम, गोƵी र सेǓमनार लगायतमा देहाय बमोिजमको मापदÖडलाई आधार Ǔलई खच[ गनु[ पनȶछ । सो देिख बाहेकका र उãलेिखत दर भÛदा अǓधक दरमा खच[ गन[ परेमा नगर 

काय[पाǓलकाको पूव[ èवीकृǓत Ǔलएर माğ खच[ गनु[ पनȶछ ।ǓनयǓमत/ǒवǓनयोिजत काय[Đम बाहेक सभा, सàमेलन, गोƵी, काय[शाला, समारोह, जाğा पव[का लाǓग बजेट माग गनȶ वा 

èवीकृǓत Ǒदइने छैन ।  

Đ.सं. Ĥयोजन/ǒववरण 
दर 

èपƴीकरण/कैǒफयत 
नगर èतर वडा èतर 

१ ताǓलम केÛġ तथा Ĥिश¢ण केÛġ माफ[ त सʶालन गनȶ 
ताǓलम गोƵी, सेǓमनार, सàमेलन, काय[शालाको काय[पğ 
Ĥèततुकता[ पाǐरĮǓमक (ĤǓत सğ) 

अǓधकृत èतर 

क. बाǒहरȣ Ĥèततुकता[    

काय[पğ किàतमा १५००।- शåदको हनु पनȶछ । (पारदश[क पाना 
वा Ĥèततुीकरण टȣपोटको फोटोकपी काय[पğमा माÛय हनेु छैन ।) 

आÛतǐरक Ĥèततुकता[ भǏाले सàबिÛधत Ǔनकाय Ǔभğका 
पदाǓधकारȣ/कम[चारȣ वा åयिƠ सàझन ुपद[छ ।  

काय[Đम सʶालन गनȶ èथान (नगर/वडा) भÛदा बाǒहरबाट Ĥिश¢क 
वोलाउन परेमा Ǔनजलाई Ǔनयमानसुार आतेजाते यातायात खच[ र दैǓनक 
भƣा उपलåध गराउन सǒकनेछ ।तर Ĥèततुकता[ र Ĥिश¢कलाई 
Ǔनजको सेवा शत[ सàबÛधी Ǔनयममा उãलेख भए बमोिजमको यातायात 
खच[ र दैǓनक भƣा उपवलåध गराउन वाधा पनȶ छैन ।  

कुनै एक वडा Ǔभğका सहभागीहǽ रहने ताǓलमलाई वडा èतरȣय र 
अÛय नगर Ǔभğका सहभागी रहने ताǓलमलाई नगर èतरȣय ताǓलम 
माǓननेछ ।  

 काय[पğ वापत २०००।- १५००।- 

 Ĥवचन वापत १४००।- १४००।- 

 ख. आÛतǐरक Ĥèततुकता[   

 काय[पğ वापत २०००।- १५००।- 

 सहायक èतर 

क. बाǒहरȣ Ĥèततुकता[    

 काय[पğ वापत २०००।- १५००।- 

 Ĥवचन वापत १०००।- १०००।- 

 ख. आÛतǐरक Ĥèततुकता[   

 Ĥवचन/काय[पğ वापत १४००।- १०००।- 

२ गोƵी, सेǓमनार, सàमेलन, काय[शालाको ǒटÜपणीकता[ ९००।- ७००।- एउटा काय[पğमा दईु जना भÛदा बढȣ ǒटÜपणीकता[ राơ पाइने छैन । 



Đ.सं. Ĥयोजन/ǒववरण 
दर 

èपƴीकरण/कैǒफयत 
नगर èतर वडा èतर 

पाǐरĮǓमक (ĤǓत काय[पğ) 

३ सीप ǒवकास ताǓलम   ७ Ǒदन सàमको ताǓलम क¢ागत ǽपमा र सो भÛदा बढȣ अवǓधको 
ताǓलममा आवǓधक ǽपमा Įोत åयिƠको åयवèथा गनु[ पनȶछ । 

आवǓधक ǽपमा İोत åयिƠको åयवèथा गदा[ एउटा ताǓलममा दइुजना 
(आवæयकता अनसुार दवैु मÉुय वा एक जना मÉुय र एकजना 
सहायक) राơ ुपद[छ  र सीप èतर(Skill Level) का आधारमा èथानीय 
Ĥचलन समेतको ǒवचार गरȣ उãलेिखत अǓधकतम सीमा Ǔभğ Ǔतनको 
पाǐरĮǓमक तोÈन ुपद[छ । 

सàबिÛधत काया[लयले सʶालन गरेको ताǓलममा सोहȣ काया[लयको İोत 
åयिƠ भएको अवèथामा क¢ा Ǔलए वापतको पाǐरĮǓमक पाउने छैन  
तर, काय[पğ वापतको रकम पाउनेछ । 

Ēामीण पश ुèवाèØय काय[कता[ ताǓलम जèता ǒवǓभǏ ǒवषयǒव£ (Subject 

matter Specialists) आवæयक हनेु ताǓलममा आवǓधक ǽपमा Įोत 
åयिƠको åयवèथा गरेपǓछ आवæयक भए जàमा क¢ाको २० ĤǓतशत 
सàम अǓतǐरƠ İोत åयिƠƮारा क¢ागत ǽपमा सʶालन गराउन 
सǒकनेछ । 

एउटा क¢ाको अवǓध किàतमा १ घÖटा ३० Ǔमनेट हनु पद[छ ।  

काय[पğ भǏाले किàतमा ७५० शåदको ĤवÛध भएको हाड[कपी र 
सÝटकपी सàझन ु पद[छ । पारदश[क पाना, Ĥèततुीकरण टȣपोट वा 
Ĥèततुीकरणको Ĥयोजनका लाǓग तयार पाǐरएको अǽ ×यèतै सामĒीको 
छायाँĤǓत काय[पğ   हुँदैन । 

सʶालन गǐरने ताǓलम नगरको केÛġ, वडाको केÛġ वा अÛयğ जहाँ 
सʶालन गǐरने भएतापǓन सहभागीको (आÝनो घर वा साǒवकको 
वसोवास èथलबाट दैǓनक ओहोर दोहोर गनु[ नßयाइने १५ ǒक Ǔम 

 (क) क¢ागत åयवèथामा (ĤǓतक¢ा)   
 काय[पğ/हेÖडसआ्उट वापत  १०००।- ५००।- 
 क¢ा सʶालन वापत ७००।- ७००।- 
 (ख) आवǓधक åयवèथापनमा (दैǓनक) 

(बाǒहरȣ Įोत åयिƠको हकमा ३० काय[ Ǒदन सàम 
ĤǓतǑदन   

 मूÉय Ĥिश¢क (ĤǓतǑदन Ûयूनतम २ क¢ा Ǔलन ुपनȶ) १४००।- ७००।- 
 सहायक Ĥिश¢क (ĤǓतǑदन Ûयूनतम २ क¢ा 

Ǔलनपुनȶ) १०००।- ५००।- 
 (ग) आवǓधक åयवèथापनमा(माǓसक)   
 (बाǒहरȣ Įोत åयिƠको हकमा ३० काय[Ǒदन भÛदा बढȣ 

माǓसक)   
 मÉुय Ĥिश¢क (माǓसक Ûयूनतम ६० क¢ा Ǔलन ु

पनȶ) २००००।- १००००।- 
 सहायक Ĥिश¢क (माǓसक Ûयूनतम ६० क¢ा 

Ǔलनपुनȶ) १४०००।- ७०००।- 
    



Đ.सं. Ĥयोजन/ǒववरण 
दर 

èपƴीकरण/कैǒफयत 
नगर èतर वडा èतर 

भÛदा बढȣ दूरȣबाट सहभागी हनु पनȶ भएमा आवासको åयवèथा गनु[ 
पद[छ 

४ नगरपाǓलकाबाट सʶालन हनेु सबै Ĥकारका ताǓलमका Įोत 
åयिƠ/Ĥिश¢कको पाǐरĮǓमक 

  
एउटा क¢ाको अवǓध किàतमा १ घÖटा ३० Ǔमनेट हनु पद[छ । 

काय[पğ भǏाले किàतमा ७५० शåदको ĤवÛध भएको हाड[कपी र 
सÝटकपी सàझन ु पद[छ । पारदश[क पाना, Ĥèततुीकरण टȣपोट वा 
Ĥèततुीकरणको Ĥयोजनका लाǓग तयार पाǐरएको अǽ ×यèतै सामĒीको 
छायाँĤǓत काय[पğ   हुँदैन । 

सàबिÛधत काया[लयले सʶालन गरेको ताǓलममा सोहȣ काया[लयको İोत 
åयिƠ भएको अवèथामा क¢ा Ǔलए वापतको पाǐरĮǓमक पाइने छैन  
तर काय[पğ वापतको रकम पाउनेछ । 

ताǓलमका सहभागीलाई आÝनो घर वा साǒवक घर वा साǒवकको 
वसोवास èथलबाट दैǓनक ओहोर दोहोर गनु[ नßयाइने १५ ǒक Ǔम 
भÛदा बढȣ दूरȣबाट सहभागी हनु पनȶ भएमा आवासको åयवèथा गनु[ 
पद[छ । 

 

 (क) अǓधकृत èतरको ताǓलम   
 काय[पğ/हेÖडसआ्उट वापत १२००।- १०००।- 
 क¢ा सʶालन वापत ८००।- ६००।- 
 (ख) सहायक èतर/अÛय ताǓलम   
 काय[पğ/हेÖडसआ्उट वापत १२००।- ८००।- 
 क¢ा सʶालन वापत ८००।- ६००।- 
 (ग) ǒवशेष कामका लाǓग ǒवशेष ǒकǓसमको ताǓलम गोƵी 

काय[शाला आǑद आयोजना गनु[ परȣ नेपाल सरकारको सह 
सिचव वा सो सरह र सो भÛदा माथीका सहजकता[लाई 
आमÛğण गरȣ क¢ा सʶालन गनु[ पनȶ अवèथा भएमा ×यèता 
सहजकता[का लाǓग बढȣमा 

  

 काय[पğ/हेÖडसआ्उट वापत २०००।- - 
 क¢ा सʶालन वापत १०००।- - 
    
५ गोƵी, सेǓमनार, सàमेलन, काय[शाला, ताǓलम, अÚययन 

आवƨता जèता समारोह, उƦाटन, समापन 
खाजा/सहभागीको खाना (ĤǓत åयिƠ ĤǓत Ǒदन) 

  
संयोजक, Įोत åयिƠ, ĤǓतवेदक र सहयोगी कम[चारȣलाई समेत 
उपलåध गराइनेछ ।  

काय[Đम सहभागीहǽलाई खाना समेत खवुाउन पनȶ भई सोहȣ बमोिजम 
काय[Đम èवीकृत भएमा माğ खाना वापतको रकम खच[ गन[ सǒकनेछ 
।  

 (क) खाजा २००।- २००।- 
 (ख) खाना ५००।- ५००।- 
 ǒवǓभǏ ǒविशƴ åयिƠहǽलाई यèता समारोहमा आमÛğण   



Đ.सं. Ĥयोजन/ǒववरण 
दर 

èपƴीकरण/कैǒफयत 
नगर èतर वडा èतर 

गǐरएको अवèथामा यèता सबै åयिƠहǽको खाजा, खाना 
खच[ वापत बढȣमा एकमƵु ǽ २०००।- सàम खच[ गन[ 
सǒकनेछ । तर ǒविशƵ åयिƠको उपिèथǓत भएको Ĥमािणत 
हनु पनȶछ ।  

६ मसलÛद   Ĥिश¢ण काय[को मसलÛद अÛतरगत वोड[माक[ र, पारदश[क पाना, 
काय[पğको छायाĤǓत, मेटा काड[, मािèकङ टेप इ×यादȣ  (क) गोƵी, सेǓमनार, सàमेलन, काय[शालाका लाǓग   

 सहभागीका लाǓग ĤǓत सहभागी १००।- १००।- 
 Ĥिश¢ण काय[का लाǓग (ĤǓत काय[Đम) २५००।- २५००।- 
 (ख) सीप ǒवकास तथा अÛय ताǓलम काय[Đमका लाǓग   
 सहभागीका लाǓग (७ काय[ Ǒदन सàम) ĤǓत सहभागी १००।- १००।- 
 सहभागीका लाǓग (७ काय[Ǒदन भÛदा बǒढ) ĤǓत 

सहभागी १५०।- १५०।- 
 Ĥिश¢ण काय[का लाǓग (७ काय[ Ǒदन सàम) ĤǓत 

काय[Đम २०००।- १५००।- 
 Ĥिश¢ण काय[का लाǓग (३० काय[ Ǒदन सàम ) ĤǓत 

काय[Đम २५००।- २०००।- 
 Ĥिश¢ण काय[का लाǓग (३० काय[ Ǒदन भÛदा बढȣ ) 

ĤǓत काय[Đम ३०००।- २५००।- 
 (ग)  अÚययन/अवलोकन, अÚययन आवƨताका लाǓग   
 सहभागीका लाǓग (जǓतसकैु काय[Ǒदन भएपǓन) ĤǓत 

सहभागी १००।- १००।- 
७ संयोजक भƣा   एक काय[Đममा एक जना संयोजकलाई काय[Đमको ĤǓतवेदन 

बझुाएपǓछ र दइु जना सàम सहयोगीलाई भƣा Ǒदन सǒकनेछ । 
संयोजक ताǓलम अवǓधमा ǒवदा बसेमा भƣा पाउने छैन  र संयोजकको 

 अǓधकतम १५ काय[Ǒदन सàम ĤǓत काय[Ǒदन ५००।- ४००।- 
 १५ Ǒदन पछȤ ĤǓत काय[Ǒदन २५०।- २००।- 



Đ.सं. Ĥयोजन/ǒववरण 
दर 

èपƴीकरण/कैǒफयत 
नगर èतर वडा èतर 

 सहयोगी भƣा   काम सहयोगीले गरे वापत संयोजकले भƣा पाउने छैन । 

 अǓधकतम १५ काय[Ǒदन सàम ĤǓत काय[Ǒदन ३००।- २००।- 
 १५ Ǒदन पछȤ ĤǓत काय[Ǒदन २००।- २००।- 
८. काया[लय सहयोगी भƣा    
 अǓधकतम १५ काय[ Ǒदन सàम ĤǓतǑदन २००।- २००।- 
 १५ Ǒदन पछȤ ĤǓत Ǒदन १००।- १००।- 
९ ǒवǒवध (Ĥमाण पğ, पानी, सरसफाई, तलु इ×यादȣ)    
 ७ काय[Ǒदन सàम ĤǓत काय[Đम १५००।- १०००।- 
 ३० काय[Ǒदन सàम ĤǓत काय[Đम २०००।- १५००।- 
 ३० काय[Ǒदन भÛदा बढȣ ĤǓत काय[Đम २५००।- २०००।- 
 पानी ĤǓत सहभागी ĤǓत Ǒदन २५।- २५।- 
 Ĥमाण पğ ĤǓत सहभागी ĤǓत काय[Đम ५०।- ५०।- 
१० Ĥिश¢ाथȸ आवास खच[   ताǓलम आयोजना हनेु èथलमा कुनै सरकारȣ वा गैर सरकारȣ Ǔनकायको 

छाğवास भएमा ×यèतो Ǔनकायले तोकेको दरमा छाğाबास Ĥयोग गन[ 
सǒकनेछ, तर अãपकाǓलन ताǓलमका लाǓग होटल वा सोहȣ Ĥयोजनलाई 
घरभागामा Ǔलई खच[ लेơ पाइने छैन । 

 दैǓनक ħमण भƣा नपाएको खÖडमा खाजा खाना खच[ 
उपलåध गराउने 

ĤचǓलत बजार 
अनसुारको भाडा 

दर 

ĤचǓलत बजार 
अनसुारको भाडा 

दर 
११ ताǓलम सǒुवधा (ताǓलम क¢ वा भाडामा Ǔलन ु पनȶ 

उपकरणको भाडा) 
ĤचǓलत बजार 

दर 
ĤचǓलत बजार 

दर 
 

१२ ताǓलम सामĒी (कÍचा पदाथ[, नमूना, इÛधन, पोकावÛदȣका 
सामान, खरȣद गनु[पनȶ सानाǓतना औजार आǑद) 

ĤचǓलत बजार 
दर 

ĤचǓलत बजार 
दर 

 

१३ वèतगुत टेवा ३०००।- ३०००।- वèतगुत टेवा भǏाले ताǓलमका सहभागीलाई नव ĤाƯ सीप उपयोग 
काय[मा अǓभĤǐेरत गन[ सहायता èवǽप Ĥदान गǐरने वèत ुसàझन ुपद[छ 
। जèतै : वाđाको माउ, मौरȣको घार, पश ु èवाèØय परȣ¢ण ǒकट 
जèता चीज बèत,ु साधन वा उपकरण आǑद 

    



Đ.सं. Ĥयोजन/ǒववरण 
दर 

èपƴीकरण/कैǒफयत 
नगर èतर वडा èतर 

èवीकृत काय[Đमबाट वèतगुत टेवा Ĥदान गनȶगरȣ Ĥƴ åयवèथा 
नभएकोमा वèतगुत टेवा Ǒदन Ǔमãदैन । 

१४ èथलगत ĤाǒवǓधक परामश[दाताको दैǓनक भƣा र ħमण तथा 
आवास खच[   

 

 (क) सरकारȣ कम[चारȣ Ǔनयमानसुार 
ǑƮतीय तहको 

Ǔनयमानसुार 
ǑƮतीय तहको 

Ǔनयमानसुार भǏाले अकȾ åयवèथा नभए सàम नेपाल सरकारको ħमण 
खच[ Ǔनयमावलȣ, २०६४ सàझन ुपद[छ ।  

पनुअ[ßयास क¢ामा एक èथानमा जǓतसकैु समूह भए पǓन एक Ǒदनको 
पाǐरĮǓमक Ǒदइनेछ । समूहमा किàतमा  तीन जना हनु ुपद[छ र एक 
Ǒदनमा एक भÛदा बढȣ पनुअ[ßयास क¢ाको पाǐरĮǓमक Ǒदन Ǔमãदैन ।  

ĤǓत ताǓलम जǓत पटक परामश[ गǐरए पǓन अǓधकतम ǽ ३०००।- 
वा ǑƮतीय तहको दर अनसुार हनेु रकममा जनु कम हÛुछ सो मा 
नबढाई èथलगत ĤाǒवǓधक परामश[ खच[ गन[ सǒकनेछ ।  

 (ख) अÛय ५००।- ३००।- 
    

१५ ĤǓतवेदकको पाǐरĮǓमक   ĤǓतवेदकको पाǐरĮǓमक ĤǓतवेदन बझुाएपǓछ माğ Ǒदन ु पद[छ । ĤǓत 
काय[Đम ǽ ३०००।- भÛदा बढȣ हनु हुँदैन । साथै, ताǓलम संयोजक 
र ĤǓतवेदक एकै åयिƠ भएमा अǓतǐरƠ पाǐरĮǓमक र खाजा/खाना 
खच[ दोहोरो सǒुवधा पाइने छैन ।  

 (क) पाǐरĮǓमक (सàमेलन, गोƵी र काय[शाला)   
 एक Ǒदनको काय[Đममा १०००।- १०००।- 
 एक Ǒदन भÛदा बढȣको काय[Đम भए अǓतǐरƠ थप ५००।- ५००।- 
 (ख) पाǐरĮǓमक ताǓलमका लाǓग (एकमƵु) १०००।- १०००।- 
 

(ग) खाना,  वèन (बास खच[) 
दै.ħ. 

Ǔनयमानसुार 
दै.ħ. 

Ǔनयमानसुार 
 (घ) खाजा २००।- २००।- 
१६ सहभाǓगता भƣा   Ĥिश¢ाथȸ छनौट गरȣ वा नगरȣ सʶालन गǐरएको जनुसकैु Ĥकारको 

ताǓलम, गोƵीका सहभागीलाई सहभागी भƣा उपलåध नगराउने भनी 
सूचना गनु[ पनȶछ ।  
 

 दैǓनक खाने बèने खच[ वापत (२१ Ǒदन सàमको ताǓलम) ७००।- ७००।- 
 २१ काय[Ǒदन भÛदा बढȣको ताǓलम भए खाने बèने खच[ 

वापत माǓसक ८४००।- ८४००।- 



Đ.सं. Ĥयोजन/ǒववरण 
दर 

èपƴीकरण/कैǒफयत 
नगर èतर वडा èतर 

 काय[Đमको तफ[ बाट छाğाबासको åयवèथा भएकोमा दैǓनक 
खाना खच[ ४००।- ४००।- 

सहभागी भƣा वा सहभागीको ħमण खच[ वा दवैु Ǒदने गरȣ èवीकृत 
भएका काय[Đमका सहभागीलाई सहभागी भƣा वा सहभागी ħमण खच[ 
वा दवैु उपलåध गराउन सǒकनेछ । 

एʞाइस Ǒदन भÛदा बढȣ Ǒदनको भएमा माǓसकको दामासमहȣले हनेु 
रकम Ǒदनको ǒहसाव थप गरȣ पाउनेछ । 

ताǓलम अवǓधका लाǓग सहभागी भƣा पाएकोमा दैǓनक भƣा वा आवास 
खच[ पाउने छैन ।  

काय[Đममा सहभागी हनेु åयिƠले अÛय Ǔनकायबाट दै.ħ. भƣा पाउने 
भएमा सहभागीको भƣा पाउने छैन ।  

सात काय[Ǒदन सàमको ताǓलम ǒवदाको Ǒदनमा समेत लगातार सʶालन 
गनु[ पनȶछ । 

दैǓनक ħमण भƣा पाउने गरȣ बाǒहरबाट काय[Đममा वोलावट भई 
सहभागी हनेुहǽलाई सहभागी भƣा Ǒदन Ǔमãदैन । 

 छाğाबासको åयवèथा भएकोमा १ मǒहना भÛदा बढȣ 
अवǓधको भए खाना खच[ वापत माǓसक ६४००।- ६४००।- 

 काय[Đमको तफ[ बाट खाजा तथा खानाको åयवèथा भएको 
तर आवासको åयवèथा नभएकोमा 

दैǓनक ħमण 
भƣाको २५% - 

 

 

  
१७ सहभागीको ħमण खच[ 

  

सहभागीको आते जाते खच[को सàबÛधमा साव[जǓनक यातायात चãने 
èथानमा बस/ʫाÈसी वापतको नगरपाǓलकाले Ǔनधा[रण गरेको Ûयूनतम 
भाडा Ĥदान गन[ सǒकनेछ । साव[जǓनक यातायात नचãने èथानमा 
आतेजाते गरȣ Ĥèताव èवीकृत भए बमोिजम अǓधकतम ĤǓतǑदन ĤǓत 
सहभागी ǽ. १५०।- सàम का दरले ħमण खच[ उपलåध गराउन 
सǒकनेछ । 



 


